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TILL LASAREN

Denna rapport dr ganska omfattande, varfor vi inte véntar oss att alla kommer att 14sa den 1 sin
helhet. Vi har darfor gjort en punktvis sammanfattning efter varje huvudkapitel.
Sammanfattningarna finns pa sidorna 21, 32 och 50. Vi rekommenderar ldsaren att atminstone
tillgodogora sig det som star i sammanfattningarna samt i inledningen. P& s& sdtt far man en
inblick 1 den problematik som tas upp. Om man vill ha en mer detaljerad redogdrelse for
punkterna i sammanfattningarna kan man anvédnda innehallsforteckningen, och fordjupa sig i det
man finner relevant. De tilligg vi refererar till i texten dterfinns efter sjdlva rapporten, och de
innehdller bl.a artiklar och uttalanden fran andra.

Rapporten riktar sig till ett brett spektrum av ldsare, varfor alla delar kanske inte ar lika
intressanta for alla som tar del av den. Hér foljer en kort dversikt 6ver de olika delarna:

1. Inledning — forklarar varfor denna rapport har sammanstillts och vem den riktar sig till.

2. Krishnarorelsen — en beskrivning av dess liv och ldra samt dess historiska bakgrund. Denna
beskrivning ska fungera som en bakgrund till den senare analysen av ldromedlen.

3. Typiska fordomar och myter om Krishnarorelsen och nya religiosa rorelser — hir finns
en ganska grundlig, systematisk analys av de mest typiska missuppfattningarna som rader i
framstillningen av Krishnarorelsen och en del andra sk nya religiosa rorelser. Kritiken &r baserad
pa riktlinjerna i kursplanen och resultaten frdn den nyare religionsforskningen. Denna analys
skapar ocksa bakgrundsmaterial for analysen av de enskilda liromedlen. Detta kapitel forklarar
ockséd lite om hur antikultorganisationernas propaganda har fatt inflytande &ven i vissa
laromedel.

4. Analysen av de enskilda liromedlen — 26 ldromedel blir analyserade ett efter ett. [ vissa av
analyserna (speciellt de som &r langa) finns ocks& mer information om mer specifika aspekter av
Krishnardrelsens léra och kultur.

5. Tilligg — Har finns olika saker som vi inte har fOrfattat sjdlva: uttalanden fran
religionsforskare om Krishnardrelsens religionshistoriska identitet, tal av Indiens fd president
och den nuvarande premidrministern om Krishnardrelsen, uttalanden fran hinduorganisationer,
artiklar fran olika religionsforskare om sektproblematiken, uttalande fran Krishnardrelsens
fordldraorganisation samt recensioner fran religionsforskare om denna rapport. Denna avdelning
tjdnar som ett generellt stod till rapporten.

Under arbetet med denna rapport har det framkommit att Krishnardrelsen behdver sprida mer
information om vad rorelsen dr och vad den star for. Det finns uppenbarligen méanga
missforstand och mycken okunnighet om rorelsen. Nya religiosa rorelser visar sig oftast att vara i
konstant fordndring, och religionsforskare pépekar darfor att kunskap om sddana rorelser
standigt maste uppdateras for att vara korrekt. Vi hoppas att det "inifran-perspektiv’ som denna
rapport representerar kan ha viarde som ett bidrag till utbildningen och den allménna debatten.

Tore Karlsen, Stockholm, november 1998.



Forord

I Belgien, Frankrike och Tyskland diskuteras lagstiftning i anslutning till olika religidsa rorelser.
Aven i1 EU-parlamentet diskuteras fragan livligt och i Sverige pdgar en utredning om nya
religidsa rorelser. I media beskrivs hur ”destruktiva sekter” beter sig allt méarkligare for varje dag
som gar.

Det finns rorelser som faktiskt beter sig pa ett bade skraimmande och olagligt sitt. Detta dr dock
langt ifran en egenskap som delas av det stora flertalet rorelser. Gemensamt dr dock att samtliga
rorelser fran medias hall beskrivs enhetlig och onyanserat. Detta avsldjar en generell okunskap
om nya religidsa rorelsers egenart.

Den information som sprids i media &r langt ifrdn vad den borde vara. Myten om olika rorelsers
“farlighet” och “destruktivitet” dr klart 6verdriven. Ett problem &ar att manga olika rorelser
betraktas som ett och samma fenomen och att de alla &r precis likadana. Detta dr ett sa naivt
synsitt att man forvanas over att journalister standigt upprepar samma stereotyp om och om igen.
Till viss del kan detta forklaras med att de intresseorganisationer som strivar efter att
uppratthalla denna myt om religidsa rorelser har fatt sprida sitt budskap utan att nagon egentligen
kritiskt granskat deras information. Det framstdr d4ven som helt klart att information fran dessa
grupper kommit att paverka diskussionerna i Europa 1 6vrigt.

For att oka forstaelsen och kunskapen om dessa rorelser dr objektiv information av storsta vikt.
Vi som forskar pa omradet forsoker att presentera véar syn och véra asikter. Detta dr dock inte
tillrackligt utan vad som egentligen behdvs ar att 6ppna upp och skapa en dialog mellan de olika
religiosa rorelser och det dvriga samhillet.

Det dokument som hér presenteras dr en god borjan till en sddan dialog. Det dr darfor pa sin plats
att Internationella Sallskapet for Krishnamedvetande (mer kdnda som Hare Krishna) kommer till
tals for att ge sin bild och reaktion pa hur de beskrivs i de ldromedel som forekommer. Sdllskapet
forekommer 1 en mingd bocker som anvdnds 1 skolundervisning pa olika nivaer.
Framstéllningarna varierar kraftigt och spénner mellan att vara nagorlunda korrekta till att
betrakta Sidllskapet som nagot direkt bedrigligt och som en falsk religion. Inget kunde vara
langre fran verkligheten.

Stockholm
Februari, 1998

Peter Akerbick
Doktorand i religionshistoria
Stockholms universitet
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1. UTBILDNING OM RELIGIOSA MINORITETER

En kommentar till Tore Karlsens Krishnarorelsen - en religios minoritet i Sverige: En
granskning av hur Krishnarorelsen framstills i 24 lirobocker, ett hifte och en video.
(Krishnarorelsen 1998)

Tore Karlsen, en medlem i den svenska Krishnarorelsen (officiellt kind som Det Internationella
Sallskapet for Krishnamedvetande, ISKCON) har tagit ett viktigt steg for att oppna upp kanaler
for en dialog mellan olika grupper i den pidgaende debatten om statusen till religiosa minoriteter i
det svenska sambhillet. I sitt studium, Krishnarorelsen - en religids minoritet i Sverige, har
Karlsen analyserat 26 ldrobocker och annat utbildningsmaterial som behandlar religidsa
minoriteter och speciellt Krishnardrelsen. Arbetet dr darfor huvudsakligen en respons till det sétt
Krishnarorelsen representerats i skolundervisningen.

Karlsens sitt att nirma sig &mnet pd har naturligtvis sitt ursprung i erfarenheter fran dem som
varit involverat i Krishnarorelsen. Men dven om han har skrivit utifran ett “invéndigt”
perspektiv, har han varit i stand till att ge en ovanligt balanserad och bred Gversyn over &mnet. 1
tilldgg till att ge en kritik av utbildningsmaterialet, ger Karlsen en solid mangd av klart
framstélld information om Krishnardrelsen och dessutom en ovanligt vdlinformerad Oversikt
over den nutida “sektdebatten” i Europa och Nordamerika. Han redogér for antikult-
organisationernas asikter och sektkritik och dessutom har han med ndgra av synpunkterna till
religionsforskarna. Ladsaren far dirmed en mycket omfattande bild av vad det verkligen ror sig
om i detta omstridda &mnet som populért kallas kulter” eller “’sekter”.

Spektrumet av religiosa alternativ har Okat dramatiskt efter andra vérldskriget. Det har
uppkommit ett stort antal religiésa och andliga rorelser och organisationer som erbjuder
alternativa former for andlighet och religionsutévande. Méanga av dessa rorelser har anhdngare
over hela virlden. Bortsett frdn nédgra fa undantag har de flesta av dessa grupper forblivit
numerisk ganska sma. Dessa tva faktorer — den fOrvirrande variationen av grupper och bristen
pa vilinformerade anhédngare i samhéllet — har medverkat till utvecklingen av en mingd
missforstand, fruktan for och fordomar mot dessa minoriteter. Vederhiftig kunskap och lampliga
kanaler for kommunikation och dialog ar dirfor vésentligt for att etablera realistiska och sunda
forhdllanden mellan olika religioner, livsdskadningar och ideologier.

Eftersom passande kanaler fattas, har det uppstitt ett typiskt monster i behandlingen av
minoriteter; negativa sjalvbekréaftande stereotyper. Stereotyper dr begrepp som organiserar folks
uppfattningar och hallningar pa ett omfattande sitt. De ger forenklade och lattforstéeliga bilder
av komplicerade fenomen och situationer. Genom en stereotyp blir en mycket stor och varierad
grupp av sociala fenomen kategoriserad under en enkel alltomfattande stimpel. Dérefter blir all
konkret information om enkla fOreteelser tillskrivna huvudkategorin, t.ex om en
minoritetsreligion anses vara ett hot, anses ldtt alla minoritetsreligioner ha samma karaktir; de
anses ocksa vara ett hot, oavsett vad fakta sdger. Detta tankesitt skapar slutligen en ond cirkel;
det blir bara de hotande och negativa kénnetecknen som forst och frimst uppmérksammas. Man
ser bara till de "hotande" aspekterna och avvisar alla bevis pa det motsatta.

Det ar sjalvklart speciellt oroande om dessa stereotyper blir frimjade i1 utbildningsmaterial som
ar avsedd for unga skolbarn. Aven om detta inte dr fallet i alla bockerna, har Karlsen i sin
granskning visat att delar av utbildningsmaterialet blivit paverkat av denna typ av resonemang.



Som Karlsen noga papekar, dr det inte sé att det inte skall finnas rum for kritik av religiosa
minoriteter. Religidsa grupper fortjédnar ibland kritik precis som vilken annan social grupp eller
institution som helst. Den avgdrande punkten dr om kritiken &r konstruktiv eller inte. Att enbart
sprida negativa stereotyper ricker inte for att det ska kallas genuin kritik — det ger enbart en
falsk legitimering av diskriminering.

Man kanske kan ldgga till att det inte dr sd att minoriteter dr fullstindigt oskyldiga i detta
avseende heller — alla parter har fallit i samma félla. Minoriteter kan ocksa fostra overdrivna
uppfattningar av fientligheten och forfoljelsen fran det omgivande samhéllet. I sddana situationer
kan de komma att isolera sig mer och mer frdn kontakt med omvérlden och vanliga
kommunikationskanaler, intill att de negativa uppfattningarna slutligen kan bli bekréiftade av
utomstaende krafter.

For att bryta dessa onda cirklar med alla de diskriminerande tendenser som finns inbyggda i
dem, ar det viktigt att 6ppna upp for mer ingdende former av dialog och kommunikation mellan
de olika parterna. Tore Karlsens granskning representerar ett viktigt steg mot en mer balanserad
dialog, 1 detta fall mellan en sérskild minoritet och det svenska skolvidsendet. Jag hoppas att detta
arbete kommer att representera den diskussionsnivd som kan fa fotféste dven i andra forum.

Helsinki 20.7.1998

Kimmo Ketola

MA, researcher

Department of Comparative Religion
University of Helsinki



2. INLEDNING

Foreliggande rapport dr en respons pa hur ldrobockerna i den svenska skolan framstdller
Krishnardrelsen i sin undervisning. Krishnarorelsen representerar en religios minoritet 1 Sverige.
Historien visar att det latt uppstdr problem i forhallandet mellan religidsa minoriteter och
samhdllet, och detta géller sdrskilt om den religidsa minoriteten ar ny. Vi lever i en tid med stort
kulturutbyte som leder till fordndringar i de etablerade normsystemen. 1 1969 ars ldroplan for
skolan uppmaéarksammades detta problem och man gav nya riktlinjer for hur frdmmande
religioner skulle behandlas i undervisningen. Eleverna skulle ldra sig att ha forstaelse for och
visa tolerans mot andra trosriktningar. Denna princip grundlades i kursplanen {or
religionsundervisningen bdde i grundskolan och gymnasieskolan. Skolan har en viktig funktion
ndr det géller att ge serids information, inte bara om andra religioner utan ocksa om de nya
religiosa rorelserna.

Kultur- och religionspluralismen &r ett faktum i dagens svenska samhélle. De flesta religioner
man ldser om i skolan kan man faktiskt mota i vardagen. Samtidigt 4r denna pluralism ett relativt
fenomen i1 de nordiska ldnderna. Faran for diskriminering &r alltid Overhdngande nér
kulturbrytningar pégar. Krishnardrelsen dr med sin ortodoxa hinduiska kultur utan tvekan
mycket avvikande frdn "normal” svensk kultur. Den kan darfor latt ge ett underligt intryck, men
de saker som verkar underliga i borjan ter sig ofta ganska sjélvklara niar man lart sig forstd deras
mening. FN:s sirskilda rapportdr om religids intolerans har pdpekat att 16sningen pa
diskrimineringsproblemet ligger i god utbildning.

Det gér idag en vag av fortryck av religiosa minoriteter genom Europa. Det stiftas lagar mot
religiosa sekter och forvirringen och okunnigheten kring de ménga religiosa rorelserna ér stor. I
denna forvirring har grupper av okvalificerade personer kunnat presentera sig sjidlva som
experter pa religiosa sekter 1 syfte att bekdmpa dem. Fenomenet har uppmirksammats inom
religionsforskningen, och dessa grupper har féatt beteckningen “antikultorganisationer”. Dessa
organisationer arbetar mycket aktivt med att sprida sin vinklade information till media,
skolvdsende och politiker. Flera rorelser kédnner sig oréttvist behandlade pga dessa
organisationers osakliga och missvisande information i olika sammanhang.

Det ar Krishnarorelsens sikt att flera av 1aromedlen som anvinds i svensk skola inte lyckats visa
tillracklig forstaelse och tolerans for denna religiosa minoritet. Vissa ldarobocker, och annat
undervisningsmaterial som anvénds i gymnasiet, upplevs som direkt religionsdiskriminerande.
Krishnardrelsen menar att detta huvudsakligen har sin orsak i att man for vissa laromedel har
hémtat information fran okvalificerade kéllor.

For att skolan ska uppfylla kursplanens krav och undvika religionsdiskriminering maéste
laromedlens uppgifter himtas fran seriosa killor, och inte fran grupper vars syfte dr att bekdmpa
vissa religidsa rorelser. Det finns gott om saklig information att hdmta frdn den seridsa
akademiska religionsforskningen. Ett 6kat samarbete och en 6ppen dialog med respektive rorelse
under framtagandet av ldromedel torde ocksd kunna garantera en mer korrekt framstéllning.
Forsok att skapa en sddan dialog har redan gjorts, men detta kan med fordel utvecklas mycket
mer.

I manga lidnder har det under senare tid bildats nitverk av religionsforskare som specialiserat sig

pa ’nyandligheten”. I Sverige finns sedan en tid FINYAR (Foreningen forskning och
information om nya religiosa rorelser) med religionsforskare fran fem svenska universitet.
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Inom Krishnardrelsen har vi naturligtvis inte varit tillrackligt aktiva nér det géller att informera
om vilka vi egentligen dr och vad vi star for. Dessutom har rorelsen haft sina “barnsjukdomar”,
vilket ibland yttrat sig i religios fanatism och omoget upptrddande. Vi bér hdrigenom en del av
skulden for att det fortfarande fOrekommer missforstdind, myter och fordomar i
undervisningsmaterialet.

Denna rapport har utarbetats i hopp om att kunna klara upp en del av missuppfattningarna kring
Krishnarorelsens identitet, och vi hoppas att den blir till nytta for alla som ar knutna till
utbildningssektorn. Den diskuterar inte bara Krishnardrelsens stéllning utan dven manga
principiella &mnen som ror religionsundervisningen. Vi hoppas darfor att rapporten kan bidra till
att inspirera till diskussion och en Oppen dialog. Tiden tycks vara mogen for en sddan dialog,
som kan bidra till en upplésning av radande konfliktspanningar kring det Omtaliga dmnet
religionsfrihet och kulturbrytningar. Det har skett sporadiska forsok att etablera en dialog mellan
laroboksforlagen, forfattarna och de olika religiosa rorelserna, i avsikt lata respektive rorelse fa
en sa korrekt behandling i lirobdckerna som mojligt. Men dessa forsok kan och bor utvidgas for
att géra utbildningen battre och mer tillfredsstéllande for alla. Det dr véar forhoppning att denna
rapport kan bidra i den riktningen.

Sandlista for denna rapport:

1. Utbildningsdepartementet Att: Utbildningsministern
2. Utbildningsdepartementet Att: Ylva Johanson

3. Skolverket

4. Foreningen lérare i religionskunskap

5. Léaroboksforfattare

6. Léroboksforlagen

7. Diskrimineringsombudsmannen

8. Svenska UNESCO-avdelningen

9. Skolpolitiker

10. Religionslarare
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3. NYANDLIGHETEN

3.1. Okat intresse for religiosa fragor

Denna rapport handlar framst om Krishnarorelsen, men mycket av det som framkommer ar
ocksa relevant for presentationen av de andra "nya” religidsa rorelserna som gjort sitt intdg under
senare ar. For att underldtta arbetet anvdnder vi termen "NRR” om de “Nya Religiosa
Rorelserna”, vilket dr vanligt inom religionsforskningen.

De senaste 20-30 aren har intresset for andliga fragor okat 1 vastvérlden, vilket ocksa visat sig
genom att en stor mangd andliga rorelser etablerat sig. Manga av rorelserna har sina rotter i
Osterldndska religioner och livsdskédningar, men det finns ocksa de som har kristen bakgrund.
Man talar idag om ett nyvunnet religidst intresse och ett sokande efter en andlig dimension i
tillvaron. Dags- och veckotidningarna publicerar regelbundet artiklar om ménniskor som inte ar
tillfredsstdllda med enbart en materiellt utvecklad tillvaro. De soker nagot i andlig riktning, vare
sig det giller existentiella &mnen eller rent etiska fragor. Numera dr det inte bara ungdomar som
odlar detta intresse; det utbreder sig inom alla alders- och samhéllsgrupper. Vad orsaken till detta
ar ska vi inte ga in pé hér. Vi ndjer oss med att fastsld att sa &r fallet, och att en del av de nya
rorelserna har kommit for att stanna. NRR &r ett etablerat faktum i1 samhdllet, och for att folja
med 1 utvecklingen maéste religionsundervisningen i skolan inkludera saklig och uppdaterat
information om de olika NRR. Larobdckerna har de senaste aren i 6kande grad gett utrymme for
NRR, men det betyder inte att all information i dem kan sdgas vara saklig och halla den
religionsvetenskapliga och etiska standard som kravs for att uppfylla kursplansidealen. Tvértom,
vér granskning har visat att vissa laromedel maste anses avvika ganska klart fran riktlinjerna i
kursplanen.

3.2. Vem ska ge information?

Det ar givetvis svart att i myllret av andliga rorelser avgora vad som dr vad. Eftersom NRR ér ett
nytt fenomen har naturligt nog manga fordomar och myter uppstatt kring dessa rorelser. Ibland
finner sddana fordomar och myter sin vdg in i massmedia och tas upp som “’sanningar” hos folk i
allménhet. Vissa larobocker priglas av sddana myter och fordomar, helt enkelt dérfor att man
inte varit tillrackligt noga vid valet av informationskilla. Parallellt med uppkomsten av NRR har
det vuxit fram grupper som utropat sig sjdlva till ’sektexperter”. Deras huvudsakliga aktivitet &r
att misskreditera de sekter de anser sig vara experter pa. I religionsforskningen bendmns dessa
grupper “antikultorganisationer”. Det finns anledning till att i undervisningen halla samma
kritiska distans till dessa organisationer som till NRR.

Eftersom den 6kande andliga pluralismen &r ett faktum, dr frdgan inte huruvida man behover en
nyanserad information om NRR; frdgan &dr snarare vem som ska ge denna information. Det ar
t.ex inte helt oproblematiskt att fortplanta de fordomar som skapats av media och motstdndare till
NRR. Dessa aterger ingen vederhiftig bild av respektive rorelse, vilket man forvéntar sig att {2 i
en utbildningssituation. De senaste aren har religionsforskare 1 hela véstvarlden utfort en
omfattande forskning kring NRR, och hir finns en viktigare kélla till saklig information.
Resultaten av denna forskning ar emellertid inte sé kinda inom den svenska skolundervisningen.
Vi star infor det dterkommande problemet att skolans undervisningsmaterial behover uppdateras
1 takt med utvecklingen inom religionsvetenskapen. NRR ar ett relativt nytt fenomen i samhéllet,
och det ar forst under de senaste aren som grundliga och seridsa forskningsresultat har kommit
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fram. Vi vill dérfor lyfta fram en del av dessa resultat i var granskning for att klargora varfor vi
menar att vissa delar av ldromedlen saknar empiriska beldgg for sina péstdenden. Det ar hogst
olyckligt att flera ldromedel hdamtat sin information frdn grupper som har till syfte att bekdmpa
de rorelser de ger "information" om.

Tyvérr finns det i Sverige inte 1dngre ndgon officiell instans som granskar laromedlens standard.
Detta ar definitivt ett problem och indirekt orsaken till att en rapport som denna blivit nédvéndig.
Det &r var mening att flera av de larobdcker som givits ut de senaste aren varken haller
vetenskaplig standard eller uppfyller kursplansidealet nér det géller informationen om NRR.

3.3. Lekméin som informationskilla

Nagra av ldrobockerna dr ndrmast alarmerande bristfélliga i sin framstillning av, och attityd till
Krishnarorelsen och NRR. Orsaken till detta 4r huvudsakligen att de himtat sin information fran
de svenska antikultorganisationerna, istdllet for att hdmta den fran den akademiska
religionsforskningen. I Sverige har organisationerna FRI (Foreningen Rédda Individen) och ROS
(Réadgivning Om Sekter) till stor del lyckats etablera sig som “auktoriteter” pd NRR. De arbetar
aktivt med att forse skolor och media med informationsmaterial, och deras asikter har klart
influerat flera larobocker. I vissa ldrobocker ndmns t.o.m FRI som en palitlig organisation vad
géller information om religidsa sekter. Problemet med att anvénda antikultorganisationerna som
informationskélla ar att de sprider osaklig propaganda for att misskreditera olika NRR, som t.ex
Krishnaroérelsen. Det ligger i sakens natur att deras framstillning 4r subjektiv, och vi menar att
detta dr huvudorsaken till den diskriminerande presentation som forekommer i en del ldrobdcker.
Vi vill hdr papeka att detta inte bara dr var uppfattning; ménga religionsforskare 6ver hela
vastvdrlden, Sverige inrdknat, tar bestimt avstand fran antikultorganisationernas syn pd NRR.

Det mé vara hént att individerna inom antikultorganisationerna har legitima problem de vill
behandla, men religionsvetenskapligt sett &r de lekmén som inte &r kvalificerade att ge
religionsanalyser pa ett vederhéftigt sétt. Att himta “expertrad” fran dessa organisationer kan
liknas vid att gé till en man som dr besviken pa kvinnor och fraga ut honom om kvinnans natur.
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4. KRISHNARORELSEN

Innan vi borjar att analysera de olika skolbockerna wvill vi gora en beskrivning av
Krishnardrelsen. Syftet dr frimst att ge generell information och samtidigt klara upp en del
vanliga missforstand géllande rorelsen. Denna del kan vara till sdrskild nytta for t.ex forlag,
laroboksforfattare och liarare. Efter denna beskrivning kommer vi att ga igenom typiska myter
och fordomar som réder kring NRR. Genomgangen baserar vi dels pd egna uppfattningar och
dels pa resultaten fran religionsforskningen. Vi anser det vara nddvindigt med en systematisk
analys, eftersom det ar dessa uppfattningar som ir problematiska i religionsundervisningen.

4.1. Historia och bakgrund

Krishnarorelsen etablerades i véastvdarlden 1966 av A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhupad
(vanligen kallad "Shrila Prabhupad" av sina ldrjungar) och kom till Sverige 1973. Det officiella
namnet dr ISKCON (International Society for Krishna Consciousness). Rorelsen dr ockséd kénd
som Hare Krishna, d& den framsta andliga aktiviteten i denna tradition ar att sjunga Guds namn
genom att recitera Hare Krishna-mantrat:

Hare Krishna, Hare Krishna, Krishna Krishna, Hare Hare
Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare

Religionshistoriskt sett dr Krishnarorelsen en direkt fortsdttning av vaishnava-traditionen, vilken
ar en av huvudgrenarna inom hinduismen. Det finns fyra grenar (sampradayas) inom vaishnava-
traditionen, och var och en av dessa har en larjungesuccession som for kunskapen vidare.
Krishnarérelsen tillhor Brahma-Madhva-Gaudiya-sampradayan, vilken leder direkt tillbaka till
Shri Chaitanya Mahaprabhu. I traditionen ridknas Chaitanya Mahaprabhu som en inkarnation av
Krishna. Han uppenbarade Sig i Indien 1486 och etablerade det ovanndmnda sjungandet av Guds
namn som den viktigaste metoden for andlig utveckling i var tidsalder. Men traditionen ar
mycket dldre 4n s4 — hur gammal tvistar de larde om. Shri Chaitanya Mahaprabhu kan ségas ha
startat en reformrorelse inom vaishnava-traditionen, som ledde till att bhakti-fromheten fick en
kraftig rendssans inom den hinduiska traditionen.

(se Tilldgg: Uttalande om Krishnarorelsens autenticitet)

4.2. Krishnarorelsen och hinduismen

Att Krishnarorelsen utgdér en minoritet i vastvirlden rattfardigar inte att man betecknar den som
en sekt. Den internationellt kdnda italienska religionssociologen Massimo Introvigne papekar att
Krishnardrelsen religionsvetenskapligt sett inte bor klassas som en NRR, eftersom rorelsen
otvivelaktigt &r en hinduisk minoritet. Han sdger, ”Scholars often use [the term] 'new religious
movements.” Although better than ’cults’, even this language can cause misunderstandings about
movements which are new only in the West while they represent a century-old-tradition in the
East (such as ISKCON, popularly known as the Hare Krishna movement...). The most neutral
term is ’religious minorities.”” (ur Religious Liberty in Western Europe av professor Massimo
Introvigne, tryckt i ISKCON Communication Journal vol. 5.2)

En annan religionsforskare har t.ex papekat att grundandet av Krishnarorelsen 1 véstvérlden &r ett
unikt fenomen religionshistoriskt sett, eftersom det adr forsta gangen sedan den muslimska
expansionen som en varldsreligion etablerar sig i en annan vérldsdel dn sin i ursprungliga. I
denna rapport méste vi dndé tala om Krishnarérelsen tillsammans med NRR, eftersom den ofta
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raknas dit 1 ldrobockerna. Det dr ett genomgéaende problem for Krishnardrelsen att den ofta slés
thop med nya andliga rorelser som den inte har ndgot gemensamt med, varken andligt eller
religionshistoriskt.

I Indien finns miljontals Krishnahdngivna, och Krishnas uppenbarelsedag (Janmashtami) ar utan
jamforelse den storsta och mest uppskattade av alla hinduiska hogtidsdagar. Krishnarérelsen ar
accepterad som en genuin hinduisk rorelse 1 Indien, nagot som klart framgick nir Indiens fd
president, Dr. Shanker Dayal Sharma, véren 1997 holl 6ppningstalet vid invigningen av rorelsens
nya tempel 1 Bangalore i sydindien. Han sade bl.a: ”Shri Chaitanya Mahaprabhu’s kirtans are
sung by thousands of devotees not merely in India but, due to the efforts of ISKCON
(Krishnarorelsen), throughout the world. The bhakti-marga propagated by Shrila Prabhupad has
struck a sympathetic chord among the people which has resonated across the oceans and
continents... Shrila Prabhupad’s work has given new meaning and direction to the lives of
thousands of people. In India, the activities of ISKCON are rekindling the latent knowledge and
awareness among our own people of our great and cultural heritage”.

Nastan samtliga indologer och andra religionsforskare betraktar Krishnaroérelsen som en hinduisk
tradition. Krishnardrelsen definierar sig sjdlv som “Gaudiya-vaishnavism, en monoteistisk
tradition inom den hinduiska kulturen”. Det & mot denna bakgrund man maéste forsta
Krishnarorelsens identitet. Om man bara identifierar den som en NRR, riskerar man att begé
misstaget att placera Krishnarorelsen tillsammans med grupper som inte har ndgon genuin grund
1 en vérldsreligion, vilket 4r missvisande.

(se Tilldgg: Den indiska presidentens och premidrministerns tal samt uttalande fran akademiker
om Krishnarorelsens religionshistoriska identitet)

4.3. Krishnahéangivna i templet och i forsamlingen

Krishnarorelsen har ca 200 invigda medlemmar i Sverige. De bor antingen i templen eller i dess
ndrhet och utfér oftast nagon form av tjanst till det tempel de tillhér. Rorelsen har sex tempel
(Malmo, Lund, Géteborg, Stockholm, Grédinge, Uppsala och Karlstad) [2003 &r antalet 4: Lund,
Goteborg, Stockholm, Grodinge, Uppsala], ett lantbruk (Almviks gard utanfor Jarna 1 Sormland)
och fem vegetariska serveringsstéllen, vilka drivs ideellt (Stockholm, Goéteborg, Malmo, Lund
och Sodertilje) [2003 &r antalet 4]. De som viljer att bli invigda har som minimum ett ars
provotid for att sjdlva kunna avgdra om denna livsstil passar dem. Nér Krishnarérelsen borjade
spridas 1 vést bodde de flesta medlemmarna i templen, men de senaste &ren har antalet
medlemmar som bor utanfor templen okat. Manga av dessa utfor dnda sin tjdnst i templet. Det
finns ocksd en vixande forsamling bestdende av personer som é&r intresserade av
Krishnamedvetande, men inte nodvéndigtvis till den grad att de vill lata sig invigas. Det &r en
tydlig tendens i Krishnarorelsen att forsamlingsverksamheten 6kar medan tempelverksamheten
reduceras eller stér still. Rorelsen ndrmar sig pa det séttet en struktur som inte ar ovanlig i flera
etablerade virldsreligioner. En statistik visar att enbart 3% av Krishnahéngivna i Krishnarorelsen
runtom 1 vidrlden bor i templen. Resten (97%) ma alltsd karakteriseras som
forsamlingsmedlemmar.

Numera hénder det allt oftare att &ven forsamlingsmedlemmar blir invigda. Att bli invigd betyder
att man blir larjunge till ndgon av de andliga méstare som finns 1 Krishnarorelsen. Man avger da
ett heligt 16fte att meditera pa Hare Krishna-mantrat ett visst antal gdnger per dag, samt att folja
fyra principer — att inte dta kott, fisk eller 4gg; att inte anvinda ndgon form av berusningsmedel;
att inte dgna sig it spel om pengar; samt att inte dgna sig it sex utanfor dktenskapet (och inom
aktenskapet endast i syfte att skaffa barn). Det finns naturligtvis Krishnahdngivna av flera olika
slag, men de som viljer att bli invigda avldgger alltid dessa fyra 16ften.
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4.4. Grundliggande ldra och teologi

Krishnarorelsens filosofi bygger pa traditionell hinduisk ldra om reinkarnation (sjédlens vandring
genom olika kroppar och livsarter). Detta aterfodandets kretslopp regleras av karma-lagen, en
universell lag som syftar pd materiellt motiverade handlingar och deras aterverkningar.
Krishnardrelsen bygger sin filosofi pa Krishnas undervisning i den kénda urkunden Bhagavad-
gita. Enligt Bhagavad-gita ar livets mal att utveckla gudskirlek, vilket pa sanskrit kallas bhakti.
Detta sker genom att utfora bhakti-yoga, vilket helt enkelt dr olika former av tjanst till Gud,
sasom bon, meditation, sdng, tempeldyrkan, missionsarbete m.m. Ordet yoga betyder ™att
sammanlinka”, och bhakti-yoga betyder sédledes att sammanlénka sig med Gud genom olika
former av tjénst till Honom. Det dr sjdlens eviga natur att vara en tjinare till Gud, Krishna, och
enbart ndr man atergar till sitt forhallande som en Guds tjdnare kan man bli fullkomligt
tillfredsstédlld. Materiell njutning ger bara begrinsad tillfredsstéllelse, eftersom kroppens sinnen
aldrig kan bli ndjda. Dessutom &r all materiell njutning tempordr och kan darfor inte
tillfredsstélla sjdlen, som &r evig. Sjdlen dr med andra ord ens verkliga jag, dvs identitet.

En av de saker som skiljer vaishnava-traditionen fran vissa andra hinduiska traditioner ar
forstaelsen av Guds natur. Enligt vaishnava-traditionen &r den hogsta aspekten av Gud personlig,
medan andra, sk impersonalister, menar att den opersonliga aspekten (Brahman) 4r den hogsta.
Det péagar (och har alltid pagatt) en teologisk strid mellan dessa tva traditioner. Enligt den
impersonalistiska uppfattningen dr sjédlen potentiellt likstélld med Gud; det ar bara en friga om
att bli fri fran illusionen och forverkliga detta. Enligt den personalistiska traditionen dr sjélen
kvalitativt likstidlld med Gud, men kvantitativt sett &r den en ytterst liten bestdndsdel av Honom,
likt solstralen 1 forhallande till solen. Sjilvforverkligande innebér att forstd att man som del av
Gud dr Hans eviga tjdnare. Detta forverkligande kallas Krishnamedvetande.

Har 1 vést dr vi mest bekanta med den impersonalistiska traditionen inom hinduismen, dven
kallad monismen (advaita-vada). Detta kommer bl.a till uttryck i négra larobocker, dir
Krishnarorelsens personalistiska gudsuppfattning tenderar att omtolkas till en impersonalistisk
sadan, genom att framstélla enhet med Krishna som livets mal. Men enligt vaishnava-filosofin
forblir Krishna och de individuella sjélarna alltid atskilda personer, dven efter befrielsen fran
illusionen. Efter befrielsen fortsitter sjdlen att dyrka och tjana Krishna, men den blir aldrig ett
med Krishna. Det finns alltsd bara en personlig Gud som alla andra dyrkar. Krishnarérelsen
representerar saledes den monoteistiska grenen inom hinduismen. Det férvdnar ménga att det
finns hinduiska traditioner som &r monoteistiska, dvs som tror pd en personlig Gud, men detta
beror enbart pa att man inte kénner till vaishnava-traditionen ordentligt. Vaishnavismens unika
bidrag till teologin &r en rik kunskap om naturen hos Guds personlighet; Hans form, egenskaper
och aktiviteter.

Krishnardrelsen foljer en gren av vaishnavismen som etablerades av Shri Chaitanya Mahaprabhu
(1486-1534). Hans bidrag till den teologiska diskussionen var doktrinen acintya-bhedabheda-
tattva, vilken fastslar att Gud bade &r personlig och opersonlig pd samma géng. Den personliga
aspekten dr emellertid den mest fullstindiga. Sanningen om Guds personlighet kallas vishnu-
tattva, och Krishna dr den ursprungliga uppenbarelseformen av Gud. Gud kan anta ett obegrénsat
antal uppenbarelseformer, men de dr alla en och samma person. Personligheter som t.ex Ganesh,
Shiva, Brahma, Kali, Indra eller Surya 4r dock inte uppenbarelsesformer av Krishna (Vishnu)
som vissa tror. Dessa ”gudar” kallas devas, de sk halvgudarna. De fungerar som Vishnus tjanare
1 administrationen av universum, och de dyrkar alla Vishnu. Vishnu (eller Krishna) kallas
bhagavan, vilket ar sanskritstermen for Gud.

16



4.5. Krishnarorelsens forhallande till kastsystemet

Det kastsystem som idag praktiseras i Indien &r inte identiskt med det ursprungliga vediska
samhdllssystemet, kallat varnashram-dharma. 1 dagens kastsystem bestdms ens kasttillhorighet
av fodseln, men det finns inget beldgg i Veda-litteraturen for denna ordning. Enligt Bhagavad-
gita bestdms ens placering i samhéllsgrupperna av guna (egenskaper) och karma (typ av arbete
man bést dr 1dmpad for). Vilken familj man fods i1 avgor alltsé inte vilken samhéllsgrupp man
tillhor.

Eftersom Krishnarérelsen bygger pa bhakti-litteraturen (som t.ex Bhagavad-gita och Shrimad-
Bhagavatam) godtar rorelsen inte dagens kastsystem. Rorelsen héller diaremot pa att diskutera
om och hur principerna for varnashrama-dharma ska kunna etableras inom rorelsen. Detta beror
pa att vi ser behovet av en social struktur som kan understddja det andliga livet. Det méste hér
papekas att accepterande av principerna for varnashram-dharma inte ar detsamma som att
etablera hela samhillssystemet. Det dr mer en friga om hur man kan tillimpa vissa principer
enligt tid och omsténdigheter.

Om man enbart inriktar sig pa den religidsa institutionen och dess mission, da riskerar man att
vissa personliga behov inte kan tillgodoses i tillricklig grad. Den sociala kulturen dr ddremot mer
inriktad pa att uppfylla de méanskliga behoven for individen, sa att man kan uppna en béttre
balans mellan andligt liv och grundlidggande individuella méanskliga behov. I likhet med andra
samhdllssystem é&r syftet med varnashram-dharma mangfaldigat: att reglera forhallandet mellan
minniskor med olika naturer och materiella behov, s& att man kan producera
livsnédvandigheterna och samtidigt leva tillsammans i1 en anda av respekt och samarbete. Men
varnashram-dharmas vérdesystem skiljer sig ocksa klart fran det hos dagens sambhille, i det att
man ldgger mycket mer vikt vid etik och karaktarsutveckling av médnniskor. Det anses ndmligen
vara viktigt att forhdllandet mellan ménniskor &r bra pd alla plan, annars kan ménniskorna inte
bli mentalt och emotionellt tillfredsstidllda. Om en person ska bli tillfredsstdlld maste han for det
forsta ha en sysselséttning som stimmer 6verens med hans natur, och dessutom ha ett harmoniskt
forhallande till andra ménniskor. Principen i varnashram-dharma @r “rétt person pa ritt plats”,
och det inte enbart darfor att produktionen dédrigenom blir mer effektiv, utan dérfor att personen
ska f4 anvdnda sina formégor och bli tillfreds genom att kénna att han har ndgot vérdefullt att
bidra med till de andra i samhéllet.

4.6. Livsstil

De som bor i ett Krishnatempel foljer ett reglerat dagsprogram dér olika former av gudstjénst
ingdr. Man stiger upp tidigt pa morgonen, duschar, sétter pa sig rena kldder, och samlas sedan i
templet for att gemensamt sjunga traditionella vaishnava-sénger. Direfter mediterar man
individuellt pa Hare Krishna-mantrat (med hjélp av radband) och samlas éter nér altaret Gppnas.
Diérefter lyssnar man till ett foredrag over en vers ur Veda-skriftema, Indiens heliga skrifter,
vilka ursprungligen skrevs ned pé sanskrit. Efter detta serveras frukost. Under dagen utfér man
olika former av tjinst, t.ex missionsarbete, bokproduktion, lantbruksarbete, matlagning osv.
Lunch serveras vid tvédtiden. P& kvéllen samlas man ater for en kvéllsceremoni innan man gar
och lagger sig. Denna livsstil 4r mycket vanlig i Indien bland religidst sinnade personer, och den
utgdr en grundval for det andligt livet inom vaishnava-traditionen. Fér de som bor utanfor
templet och har sitt arbete eller sin utbildning kan det naturligtvis vara svért att folja precis
samma livsstil som den i templet. Men det behover inte alls vara ndgot handikapp.
Krishnardrelsens grundare bodde t.ex inte i templet innan han var i 60-arséldern.
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I 6vrigt kan livsstilen ségas vara enkel och funktionell. Ett disciplinerat liv hjédlper en att bli mer
effektiv och gor sinnet lugnt och fridfullt, vilket i sin tur gor att man léttare kan koncentrera sig
pa sitt andliga liv. Ett exempel pa en enkel livsstil med tonvikt pa andlig utveckling finner man
bl.a pd Almviks Gérd, Krishnarorelsens lantbruk utanfér Jirna i Sormland. Detta lantbruk ar
upplagt som ett litet samhille dir templet fungerar som kyrkan i byn. Byborna bor inte i templet,
bortsett frdn de som utfor direkt tempeltjénst. Hir finns ocksa en grundskola driven i privat regi.
For att tjdna sitt uppehille arbetar de olika invdnarna med jordbruk, hantverk, i bageriet,
sagverket osv. En del arbetar ocksé ute i det vanliga samhéllet.

4.7. Bidrag till samhiillet

Krishnarorelsen dr en missionerande rorelse, inte framst for att vi vill 6ka antalet hingivna utan
for att vi menar oss ha nédgot att tillféra det moderna materialistiska samhéllet, vilket &r drabbat
av moraliskt och socialt forfall, 6kade problem ménniskor emellan, allehanda miljéproblem osv.
Mainniskors kénsla av meningsloshet viaxer 1 dagens viasterlandska kultur, vilken prédglas av
ensidig konsumtion och teknologiskt medvetande. Det dr inte mojligt att ta itu med dessa
problem om man inte har tillgdng till en metod som kan reformera ménniskan i sig. Var moderna
civilisation har bemodat sig om att forbattra de materiella forhallandena, men har underlatit att
forma manniskors karaktdr och egenskaper. Liararna papekar ofta att detta ansvar for personlig
utveckling aligger fordldrarna. Men samhallet dr sa beskaffat att ofta méste bdda fordldrarna
arbeta, och det ar darfor inte mojligt for dem att lagga ned tillrdcklig med tid pa barnen. Detta
leder till att problemen flyttas dver pd skolan, som nu borjar fa avsevérda problem med eleverna.
Familjelivet dr ocksa starkt hotat.

Det dr sd manga problem som tornar upp sig, trots att manniskor i allménhet har allt de behover
materiellt sett. Méanniskor blir gradvis pa det klara med att vélfardsideologin inte racker for att
tillfredsstilla de djupare behoven. De borjar inse att inte alla materiella problem later sig 10sas
genom materiella arrangemang. Intresset for andliga &mnen, sdsom etik, moral och existentiella
fragor, har déarfor okat stort den senaste tiden, och finns i1 alla samhéllsgrupper. Behovet av
andlig kunskap och vigledning 6kar, och manga ar intresserade av den kunskap som finns i den
gamla indiska visdomen. Krishnardrelsen har ett eget internationellt bokforlag, Bhaktivedanta
Book Trust, som dversitter de viktigaste bockerna bland de gamla indiska Veda-skrifterna, vilka
uppskattas av manga for sitt vardefulla kulturella och andliga kunskapsinnehall. Dessa skrifter
respekteras ocksa av akademiker vérlden dver. Veda-skrifterna framldgger andlig kunskap och
metoder for andlig utveckling som praktiserats under tusentals ar, varfor det dr minst sagt
missvisande att beteckna Krishnardrelsen som en ny andlig rorelse. Faktum dr att rorelsen
representerar en mycket gammal kultur och kunskapstradition.

Krishnardrelsen haller kurser i meditation, yoga, vegetarisk matlagning m.m. Pa lantbruket i
Jarna lagger man dessutom stor vikt vid ekologiska jordbruksmetoder. Krishnarorelsen ar inte
ute efter att forkasta de materiella framstegen, utan ar snarare intresserad av att kombinera den
gamla indiska visdomen med den materiella kunskapen i vést. For att illustrera detta anvénds
ofta liknelsen med en lam person och en blind person; Indien jaimfors vid en lam person vad
giller att organisera sig materiellt, och vistvirlden liknas vid en blind person som inte vet vart
han dr pa vdg. Om man placerar den lama personen pa den blinda personens axlar kan man
genom detta samarbete fa ut det bésta av de tva parterna.

4.8. Forhallande till andra religioner och trosriktningar

Vaishnava-filosofin  forbjuder en Krishnahéngiven att kritisera andra religioner och
trosriktningar, men det dr tillitet att diskutera kring tolkningar av de egna skrifterna.
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Krishnardrelsens bocker argumenteras t.ex ofta gentemot vissa tolkningar av Bhagavad-gita. Det
ar tillatet att kritisera andra tolkningar av Veda-skrifterna, men man ska inte kritisera religioner
som foljer andra skrifter. Religids sekterism dr inte i harmoni med vaishnava-traditionens
religionsforstéelse. Visst anses bhakti (hdngivenhet till Gud) vara livets och religionens yttersta
mal, men allt religiost utdvande som dr gynnsamt for att uppna detta mal anses vardefullt, oavsett
vilken tradition det &n géller. 1 vaishnava-traditionen ligger man mer vikt vid andliga och
religiosa principer én sekteriska religiosa ritualer och beteckningar. Darfor deltar medlemmar av
Krishnarorelsen ofta i interreligidsa dialoger. I Sverige d&r medlemmar i rérelsen med i fyra olika
interreligidsa grupper.

Enligt vaishnava-forstaelsen ar det en och samma Gud som ndmns i de olika religionerna. Alla
auktoriserade religioner &r etablerade av Gud, men beroende pa tid, plats och omstindigheter
manifesteras samma grundldggande budskap pa olika sitt, alltefter Guds frélsningsplan. Detta
betyder inte att allt ”ar ett”, eller att det inte spelar ndgon roll vad man f6ljer. Olika religioner har
olika forverkliganden av Gud, men det dr &nda samma Gud man talar om. Forhallandet mellan
Veda-skrifterna och andra heliga skrifter, som t.ex Bibeln eller Koranen, &r som forhallandet
mellan ett fullstindigt lexikon och ett ficklexikon. Bada innehaller samma sanningar, men
sanningen dr mer utforligt forklarad i det fullstidndiga lexikonet.

Utifran denna forstéelse borde de sekteriska striderna religionerna emellan vara onddiga. Men
daven om Krishnardrelsen inte &r intresserad av att kritisera andra religioner, ar det tillatet att
kritisera manniskor som inte foljer sin egen religion. Hyckleriet kan man angripa, eftersom det
allmént skadar religionens sak; det forstor folks tillit och tro och leder slutligen till ateism.

4.9. Krishnarorelsens brister; kritik mot rorelsen

Krishnardrelsen dr en ny foreteelse i vdstvarlden, och den har statt, och star fortfarande, infor
utmaningen att forsoka etablera sig som en andlig kultur i en utpriglat materialistisk kultur.
Detta sker dock inte utan svarigheter. I borjan av Krishnardrelsens korta historia i vést begicks
flera misstag. Vissa medlemmar var ibland dverambitidsa, med liten livserfarenhet, vilket ibland
ledde till fanatism och andra uttryck for materiell och andlig omogenhet. En stor del av
forklaringen till detta ligger helt enkelt i att de flesta av Krishnarorelsens medlemmar i borjan
var ganska unga ménniskor.

Krishnardrelsen har gatt igenom flera “barnsjukdomar” och arbetar fortfarande med att forsoka
tillfriskna frén vissa av dem. Rorelsen genomgér en kontinuerlig mognadsprocess for att kunna
leva upp till idealen i den andliga kultur som foresprékas i vaishnava-traditionen. Var granskning
av laromedlen visar tydligt att forfattarna inte dr medvetna om att Krishnarorelsen (och andra
NNR) hela tiden utvecklas. Det ar darfor viktigt med god kommunikation mellan
forfattarna/forlagen och rorelserna. Religionsforskare har ofta papekat hur kunskap om sidana
rorelser stindigt maste uppdateras, och speciellt Krishnardrelsen ér kénd for att ha en stark vilja
till att forbadttra och foréndra sig. Nyligen blev t.ex rorelsen uppskattad pa forstasidan i New York
Times med anledning av att rorelsen sjalv gatt ut med en sociologisk rapport om barnmisshandel
som forsiggétt i rorelsens skolor pa 70- och 80-talen.

Om man ser tillbaka pa Krishnarorelsens historia och pa de problem och den kritik rorelsen har
brottats med, kommer man att finna att det oftast ror sig om vanliga ’barnsjukdomar” som inte &r
ovanliga for nyetablerade andliga rorelser. Krishnardrelsen borjar t.ex att inse att den maste
lagga om kursen frédn tempelkultur till forsamlingsliv. Det &r naturligt att de som var intresserade
av Krishnamedvetande 1 borjan av rorelsens historia oftast var unga och idealistiska; de ville ge
upp allt och flytta in i templet. Men templets livsstil &r huvudsakligen avsett for mycket
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idealistiska personer, som t.ex munkar, nunnor, heltidspréster och predikare. Tiden har dessutom
visat att det dr fa som verkligen dr kvalificerade att folja den forsakade livsstil som kréivs i ett
tempel. Detta forklarar till stor del varfor en del fd medlemmar kénner sig besvikna.
Krishnarorelsen lar emellertid gradvis av misstagen, och nu uppmuntras intresserade manniskor
mer till att stanna ute 1 samhédllet som forsamlingsmedlemmar och utveckla sitt
Krishnamedvetande dér. Templen blir mer och mer till utbildningsinstitutioner dér intresserade
kan fa undervisning i andligt liv och olika aspekter av ménsklig kultur som &r relevant for det
andliga livet.

Den delvis ensidiga fokuseringen pa det mer forsakade tempellivet har ocksa lett till en del
sociala problem 1 Krishnarérelsen. Man har utbildat medlemmarna mycket vil i den andliga
livsstilen, men har delvis underlétit att utbilda dem i hur man ska ta hand om sitt familjeliv och
arbete. Darfor koncentrerar sig Krishnardrelsen nu mer péd att utveckla den sociala kulturen
genom t.ex en uppvirdering av de sociala och kulturella virdena i livet. Det pagér just nu livliga
diskussioner i rorelsen om just dessa &mnen.

Krishnardrelsen dr oppen for goda rdd och konstruktiv kritik utifran. Rorelsen har en egen
akademisk tidskrift, ISKCON Communications Journal, dir akademiker och representanter for
andra religioner bjuds in till en 6ppen och kritisk dialog gillande Krishnardrelsen. Det pagar
ocksa livliga ideologiska diskussioner inom rorelsen, ofta genom olika konferenser pa Internet.

I Krishnarorelsens historia finns exempel pa ledande personer som missbrukat sin position och
upptritt pa ett omoraliskt och oansvarigt sitt, t.ex 1 ett Krishnakollektiv 1 West Virginia, USA,
dér det tillfalligt forekom bade narkotikahandel och véldshandlingar. Sddana saker hander tyvérr
aven bland medlemmar i Krishnarorelsen; dessa hemska saker sker overallt i dagens sambhdlle,
ocksa inom alla etablerade religioner 6ver hela vérlden. Men man kan inte utgd frdn dessa
enstaka héndelser nir man bedomer rorelsen som sadan. Istdllet miste man utvirdera vad
rorelsen gor for att hantera sddana foreteelser. Nér det géller kollektivet i USA blev detta i sin
helhet uteslutet fran rorelsen, efter att forst ha varnats och givits en mojlighet till battring. De
personer som missbrukade sina positioner frantogs dessa.

Man kan kritisera en andlig rorelse om den inte foljer samhaéllslagarna eller om den bryter mot
sina egna etiska och moraliska principer, men man inte eller attackera sjélva ldran eller
religionsutdvandet. Da hotar man religionsfriheten. Krishnarorelsen har inget emot att bli
kritiserad for att inte f6lja sin egen léra, men kritik som siktar in sig pa att rorelsen inte skulle
vara “"normal” kan inte utan vidare accepteras, om det leder till att den maste kompromissa med
sina egna religiosa principer. Krishnarorelsen gor manga saker som inte anses “normala” om
man utgar ifran det svenska kulturmonstret, men det maste den fa fortsétta att gora ostort,
eftersom detta “onormala” beteende hor till den andliga kultur som rérelsen tillhor. Om vi inte
har ritt att gora detta, dd saknar begreppet religionsfrihet” mening.

Aven om Krishnardrelsen ir dppen for konstruktiv kritik, som kan bidra till att rérelsen uppnar
sina kulturella ideal, si kan vi inte acceptera den destruktiva attityd som ofta aterfinns 1 kritiken
frdn media och antikultorganisationerna. Denna form av kritik syftar oftast inte till att korrigera
och forbittra, utan snarare till att attackera och forkasta. Den har inget konstruktivt syfte utan en
rent diskriminerande karaktir. Ofta arbetar sadana kritiker utifran antagandet att Krishnarorelsen
inte representerar ett dkta religionsutévande, och rorelsens ledare klassificeras som bedragare
vilka sdgs utnyttja och manipulera medlemmarna. P4 det sittet hanar de vad som inom
vaishnava-traditionen betraktas som heligt och virt att respektera. Reguljért utévande av bhakti-
yoga-disciplinen blir gdrna framstéllt som en sorts frihetsberévande genom sk “manipulation”
och “tankekontroll”. Ska Krishnardrelsen rétta sig efter denna kritik, méste rorelsen helt enkelt
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upphora att utdva sin religion enligt traditionen. Denna typ av kritik upplevs dérfor som ett hot
mot religionsfriheten. Den &r ett forsok att franta rorelsen sin status som religion och verkar pa sa
sétt som en legitimerad typ religionsforfoljelse. Darfor kan den inte accepteras.

4.10. Sammanfattning

e Krishnarorelsen ar en religios minoritet som &r forankrad i den ortodoxa vaishnava-traditionen
inom hinduismen. Den &r en etablerad religios tradition som praktiserar vaishnavismen pa
samma sétt som hinduer gor i Indien. Denna uppfattning om Krishnarérelsen finner man ocksa
bland akademiker och hinduer, bade i Indien och i vistvirlden. Det dr darfor missvisande att
betrakta rorelsen som en sekt.

e [ Sverige har Krishnarorelsen ca 200 invigda medlemmar. Dessa foljer fyra principer: inget
atande av kott, fisk eller dgg; inget intagande av berusningsmedel; inget spel om pengar; och
inget sex utanfor dktenskapet. De avldgger ocksa ett 16fte att meditera pa Hare Krishna-mantrat
ett visst antal ganger varje dag. Utdver de invigda medlemmarna finns nigra tusen
forsamlingsmedlemmar.

o Krishnarorelsen foljer ldran i bhakti-litteraturen inom Veda-skrifterna, sisom Bhagavad-gita
och Shrimad-Bhagavatam. Enligt denna léra &r en persons verkliga identitet inte kroppen, utan
sjdlen. Sjélen dr evig, och nér kroppen dor vandrar sjdlen till en ny kropp 1 ett forsok att finna
lycka genom materiell njutning. Genom dessa forsok skapar sjélen karma (&tfoljande reaktioner).
Livets mal ar att ateruppvicka sjdlens naturliga, inneboende héngivenhet (bhakti) till Krishna
(Gud). Dirigenom befrias sjilen fran aterfodandets kretslopp och kan atervinda hem till den
andliga varlden.

e Enligt vaishnavismen ar den personliga aspekten av Gud den mest fullkomliga, medan den
opersonliga aspekten (Brahman, “virldssjidlen”) dr en underordnad del av Guds visen, pa samma
sétt som solskenet dr underordnat solen. I Krishnardrelsen dyrkar man alltsa en personlig Gud,
vilken har ménga namn, bl.a Krishna.

e Krishnardrelsen accepterar inte dagens indiska kastsystem, utan anser detta vara en degraderad
version av det ursprungliga samhéillsystemet, kallat varnashram-dharma. Rorelsen diskuterar
just nu om man ska tillimpa vissa principer i detta ursprungliga system inom rorelsen, men inget
ar avgjort 1 den riktningen. Men rorelsen inser klart att den maste forbéattra den sociala kulturen
och dessutom bli mindre institutionsorienterad (tempelliv) och mer individorienterad
(forsamlingsliv).

e Krishnarorelsen driver vegetariska restauranger, ett ekologiskt lantbruk och ett bokforlag som
oversitter och ger ut vedisk litteratur.

e Krishnarorelsens bidrag till samhéllet bestar huvudsakligen i presentationen av en tidlos andlig
kunskap och en kultur och livsstil som praktiserats i tusentals é&r.

e Enligt vaishnava-forstaelsen ingar alla etablerade religioner i Guds fréalsningsplan, och det &r

darfor viktigt att ha ett tolerant synsitt pa andra religioner. Krishnarorelsen anser trots detta att
bhakti (hdngivenhet till Gud) &r religionens yttersta syfte.
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5. MYTER OCH FORDOMAR OM RELIGIOSA MINORITETER

Religidsa minoriteter har ofta varit utsatta for forfoljelse, nagot som yttrat sig genom spridningen
av myter och fordomar. Framstéllningen av NRR har sedan deras uppkomst pa 70-talet varit
starkt praglad av missvisande information och stereotyp kritik som saknar konstruktivt syfte. Det
ar inte bara 1 media man finner fordomsfulla uppfattningar; dven vissa laromedel har anammat en
forstaelse som madste betecknas som religionsdiskriminerande. I detta kapitel kommer vi att
systematiskt granska de mest typiska myterna och fordomarna. Vi vill visa hur dessa
uppfattningar inte har nigon empirisk grund och att de ger uttryck for en intolerant och
diskriminerande hallning gentemot Krishnarorelsen och andra religiosa minoriteter. Kritiken vi
framfor har darfor bade en religionsvetenskaplig och en etisk sida, och det ar just dessa tva sidor
som podngteras i1 kursplanen for religionsundervisningen i grundskolan och gymnasiet. I
kursplanen for gymnasiet star det bl.a: "Genom moten med ménniskor fran olika traditioner,
kulturer och religiosa seder skall eleverna fordjupa sin inlevelse i, forstdelse och respekt for
andra minniskor. P4 s& sitt frimjas tolerans. Eleverna far hirigenom en beredskap for att
motverka att manniskor utsitts for fortryck for sin religions eller livsaskadnings skull”. Vidare
sdger kursplanen for grundskolan bl.a: ’Skolan skall i sin undervisning i religionskunskap strava
efter att eleven fordjupar sin forstaelse och respekt for andra minniskors stéllningstaganden i
religiosa och etiska fragor och tar avstand fran att ménniskor utsitts for fortryck for sin religions
eller livsaskadnings skull”.

Av dessa tva citat framgar att skolmyndigheterna lagger vikt vid kunskap och etik nir det géller
elevernas forhallande till olika religioner; dessutom ska eleverna ldra sig utveckla en formaga till
sjalvstiandigt, kritiskt tinkande. Man ger alltsd utrymme for en kritisk granskning av religioner
och religidsa rorelser. Fragan dr dd vad som menas med en sund kritisk forméga: kan t.ex
upprepande av fordomar, myter och andra generella stereotyper rdknas som valutvecklad kritik?
I ett forsok att svara pa den fragan ska vi hir granska en del av den typiska kritik som riktats mot
Krishnardrelsen och NRR, och ifrdgasétta huruvida den hjilper eleverna att utveckla en kritisk
formaga. Om religionskritik inte baseras pé saklig information och respekt for religionen och
dess utovare, da dr steget inte langt till regelrdtt religionsdiskriminering. Kursplanens riktlinjer
antas forhindra en sddan utveckling.

5.1. Antikultorganisationerna

Uppkomsten av fordomsfulla uppfattningar om NRR under de sista decennierna &r ett resultat av
en systematisk och malmedveten verksamhet fran vissa organisationer som i
religionsvetenskapen betecknas som “antikultorganisationer” (hddanefter kallade AKO).

AKO uppstod i kolvattnet efter NRR, som vixte fram i borjan av 1970-talet. De forsta AKO
bildades 1 USA, for att sedan etablera sig i1 hela vastvirlden. AKO bestar av manga olika slags
organisationer, men de samarbetar internationellt och for fram samma typ av asikter. Nagra av
dem ar religiost forankrade (t.ex Dialogcentret 1 Danmark) och andra dr mer sekulariserade. I
Sverige representeras de huvudsakligen av organisationerna FRI (Foreningen Ridda Individen)
och ROS (Réadgivning Om Sekter). Bada dessa ar anhdrigorganisationer.

AKO sprider varnande propaganda till media, politiker och i skolundervisningen. Under 70- och
80-talen utforde AKO dessutom kidnappning av medlemmar i NRR och avprogrammering” for
att géra fd medlemmar 1 NRR “normala” igen. Detta skedde ocksa vid flera tillfillen i Sverige,
men man har numera upphdrt med denna verksamhet, d& den fétt hird kritik och dessutom
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strider mot lagen. I USA avtjénar flera “avprogrammerare” fiangelsestraff for sadana brott, och
AKO:s aktiviteter i USA ligger idag pd en lag nivd. De far ringa stdd fran myndigheter,
akademiker och rittsvdsende. Deras ideer om “hjérntvitt” och “tankekontroll” vinner litet gehor.
Den storsta AKO i USA gick nyligen i konkurs, och vissa har éndrat sin héllning gentemot de
religiosa rorelserna. Istdllet for att bara attackera och sprida negativa anklagelser forsoker de
numera ta upp en dialog med rorelserna och 16sa konflikter pa det séttet. Dessutom tycks de ha
insett att man bor utvdrdera varje NRR for sig, istéllet for att klumpa samman alla 1 en grupp.

5.2. Fd medlemmar

Antikultorganisationernas medlemmar utgors vanligtvis av anhoriga till NRR-medlemmar, samt
fd medlemmar av NRR som intagit en uttalat negativ attityd till rorelserna.
Antikultorganisationerna menar att de besitter fakta om NRR, eftersom de hidmtar sin
information frén fd medlemmar. En ”fd medlem kallas™ ofta for avhoppare”. Bada begreppen ar
dock missvisande, eftersom de inte skiljer mellan dem som fortsétter att utova sin tro efter att ha
lamnat rérelsen och dem som forkastar den. ”Avhoppare” tycks indikera en person som forkastar
den rorelse som han/hon ldmnat, men i verkligheten &ar detta ovanligt. Det finns t.ex flera i
Krishnarérelsen som ldmnat templet men fortfarande &r Krishnahéngivna; skillnaden &r bara att
de nu utdvar sin tro 1 en annan livssituation.

Visserligen finns det fd medlemmar av NRR som menar att de varit manipulerade, men de som
har en klart negativ instdllning efter att ha lamnat en NRR har oftast varit pdverkade av AKO.
Detta har som tidigare ndmnts lett till att religionssociologer dragit slutsatsen att de negativa fd
medlemmarna fatt mycket av sin instdllning dérifrdn. Det finns flera vetenskapliga
undersokningar som visar hur fd medlemmar i nya religidsa rorelser viarderar sin tid 1 rérelserna,
bl.a i boken The Dynamics of Leaving the Cult av Steven Wright. Annu mera kiind &r boken New
Religious Movements av den internationellt berdmda religionsociologen Eileen Barker. Hennes
undersokningar visar att majoriteten av fd medlemmar av NRR ser tillbaka pé sin tid i rorelserna
som nagot vardefullt och berikande, och de angrar inte att de dgnade en del av sitt liv &t detta.
Manga fortsétter att praktisera sin tro dven efter att de 1dmnat rorelsen; detta ar atminstone fallet
ndr det géller Krishnarorelsen. Det dr bara ett fatal som tvért bryter av och intar en starkt negativ
héllning. Religionssociologen Massimo Introvigne intygar detta: “The apostate is the former
member who reverses loyalities dramatically, and becomes a professional enemy of the
organisation he or she has left. Most former members do not become apostates. In fact,
quantitative research shows that even in extremely controversial groups apostates normally
represent less than 15% of former members They (ex-members) remain ’defectors’ (members
who somewhat regret having left an organisation they still perceive in largely positive terms), or
’ordinary leavetakers’ with mixed feelings about their former affiliation”. (ur Liberty of Religion
in Western Europe av professor Introvigne, publicerad 1 ISKCON Communication Journal, 1997-
05-21)

Bryan Ronald Wilson dr docent i sociologi vid universitetet i Oxford och en av vérldens ledande
experter pa religiosa minoriteter. Hans forskning utgdr grunden for kapitlet om sekter i den
svenska nationalencyklopedin, och han har skrivit en avhandling om fd medlemmar i NRR.
Slutsatsen 1 hans avhandling &r att fd medlemmar generellt sett inte kan anlitas som
sanningsvittnen nir det géller rorelserna de varit medlemmar i. Han sidger bl.a, ”Avhopparen ér
bendgen att brodera ut sitt missnoje for att tillfredsstdlla de journalister som &r mer intresserade
av en sensationell artikel dn en objektiv beskrivning av sanningen”.

(se ocksé Tilligg: Ar avhopparna verkligen trovirdiga?)
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5.3. Subjektiva experter

De olika antikultorganisationerna forsoker att framstilla sig som “experter” pa de nya religiosa
rorelserna och dr mycket aktiva nér det géller att sprida ’information” om sekterna. De menar att
deras information dr saklig darfor att de anvinder fd medlemmar som kélla. Men ett selektivt
kédllmaterial (enligt statistisk forskning max 15% av de fd medlemmarna) ricker inte for att ge en
saklig och generell karakteristik av en social grupp; detta vet alla som forskar om méanniskor 1
sociala grupper. For det fOorsta fraigar man bara en liten del av de fd medlemmarna, och for det
andra fragar man inte dem som finns kvar i1 rorelserna. Antikultorganisationernas “expertis”
maste dirfor karakteriseras som starkt subjektiv. Anda forsoker de infor allménheten framsti
som “sektexperter” och dr mycket aktiva nér det géller att sprida “information” om de religidsa
rorelserna. Oftast har de dock ingen yrkesméssig kompetens att ge generell information om
religiosa rorelser. Man maste ha klart for sig att deras “information™ ingar i deras ideologiska
kamp mot vissa rorelser... Det dr salunda ingen tillfallighet att dessa organisationer betecknas
som “antikultorganisationer” inom religionsforskningen, och inte som “’sektexperter”.

Eftersom antikultorganisationernas ofta bestar av anhoriga till medlemmar i NRR éar de
kdnsloméssigt paverkade av att deras (oftast vuxna) “barn” gétt med i en religids rorelse.
Naturligtvis fargas deras “information” starkt av den livssituation de befinner sig i. De framfor
ofta kénslomidssiga anklagelser som inte bara dr osakliga utan ocksd 1 manga fall rent
religionsdiskriminerande. Krishnardrelsen medger att forhdllandet mellan en medlem i en NRR
och dennes anhoriga kan vara problematiskt pa olika sétt, och att det kan vara svart for de
anhdriga att acceptera den uppkomna situationen. Men att sympatisera med kénslorna hos
anhoriga dr emellertid inte detsamma som att godta deras subjektiva asikter som den slutgiltiga
sanningen om rorelsen i1 frdga. Inom den akademiska religionsforskningen blir déarfor AKO
sjdlva ifragasatta som kéllor till information om NRR. Att anlita FRI som en vederhéftig killa till
information om religidsa rorelser dr som att sitta bocken till tradgdrdsmaéstare.

Att organisationer som FRI vill arbeta med sociala konflikter i forhdllandet mellan medlemmar i
NRR och deras anhoriga dr i sig inte nagot problem; det forekommer naturligtvis sociala
konflikter inom NRR likavdl som inom andra sociala grupper i samhillet. Men om denna
konflikt ska behandlas péd ett balanserat sdtt, maste det ske i samarbete med professionella
forskare inom religion, psykologi och sociologi. Dessutom maéste ansvariga medlemmar frén de
religiosa rorelserna ocksa delta, eftersom det hér dr tal om enskilda personers religiosa liv. Men
som situationen dr nu forsoker AKO ta rollen som experter bade pé religion och socialpsykologi.
De forsoker ”losa” den sociala konflikten genom att géra om den till en ideologisk konflikt.
Medlemmarna av de religidsa rorelserna kénner darfor att deras religiositet &r hotad, och de
protesterar naturligtvis mot att organisationer som bekédmpar dem ideologiskt anlitas som kéllor
till information.

5.4. Akademiska natverk av religionsforskare

De senaste tio dren har det Over hela véstvdarlden gradvis vuxit fram ett nédtverk av
religionsforskare, vilka specialiserat sig pd NRR. Det talas om en ny generation
religionsforskare. Dessa samarbetar dven internationellt, och deras huvudintresse &r att sprida
saklig och vetenskapligt grundad information om NRR. En av huvudorsakerna till att dessa
ndtverk har uppstatt dr att man vill skapa balans 1 forstaclsen av NRR. Dessa forskare stiller sig
mycket kritiska till ménga av AKO:s asikter, utan att dirmed forkasta allt som irrelevant. Manga
av forskarna &r oroade Over att sd& manga fordomar och myter sprids om NRR. Vissa
religionsforskare anser det t.ex vara alarmerande att AKO fungerar som informationskilla for
politiker 1 fragor som géller NRR:s stdllning i samhdllet, eftersom detta betyder att religiosa
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minoriteters 0de kan komma att avgoéras pd grundval av information fran grupper som
religionsvetenskapligt sett inte dr kvalificerade. Detta dr precis vad som sker i vissa ldnder i
Europa idag. Vid sammanstillningen av en regeringsrapport (Guyard-rapporten) om sekter i
Frankrike 1996 blev olika AKO flitigt anlitade som radgivare under arbetets géng, utan att en
enda religionsforskare kontaktades. (Detta fick i1 sin tur till f6ljd att en grupp bestdende av 23
religionsforskare gemensamt gav ut en bok innehallande kritiska kommentarer till Guyard-
rapporten.) I Sverige har FRI medverkat starkt till uppkomsten av en sektutredning som nu
behandlas av socialdepartementet under namnet "Krisstodsutredningen".

I Sverige har religionsforskare frdn fem svenska universitet (Stockholm, Goéteborg, Lund,
Uppsala och Umed) bildat organisationen FINYAR (Foreningen forskning och information om
nya religiosa rorelser). Samtliga medlemmar i denna organisation har NRR som sitt specialfilt.
Foreningen har bildats pga behovet av en balanserad och objektiv information om fenomenet
NRR. I England finns det kidnda nitverket INFORM som tillsattes av den engelska regeringen,
och 1 Danmark finns RENNER. Medlemmar i1 dessa nitverk har de senaste aren ocksa forfattat
flera bocker om NRR.

(se Tilldgg: broschyr om FINYAR samt litteraturlista)

5.5. ”Hjarntvitt” och ”tankekontroll”

Kérnan i anklagelserna mot NRR ligger i begreppet “tankekontroll”. Forr anvidndes ordet
“hjarntvatt”, men eftersom det var ett alltfor laddat ord lades det pa hyllan. Idén bakom
begreppet dr att en fornuftig ménniska inte kan tdnkas gd med i en NRR, dérfor att medlemskap 1
en NRR sédgs vara “destruktivt” for personen. Enligt teorin framstiller sig dessa rorelser som
religiosa utan att egentligen vara det. Déarfor pastas de alla vara bedragare, och eftersom de ar
bedragare luras” man att gd med, pd samma sétt som t.ex en droghandlare lurar en troskyldig
person att borja anvinda droger. Metoden man sdgs anvianda sig av kallas tankekontroll”, och
rorelserna som bedriver detta kallas “destruktiva sekter”. Eftersom rorelsernas filosofier dnda
sdgs vara falska och verklighetsfrimmande, utan nagot virde, blir teorin om “’tankekontroll” den
enda rimliga forklaringen till att fornuftiga maénniskor ansluter sig. Genom sadan
tankemanipulation sdgs personen forlora kontrollen over sitt eget 6de och kan inte ldngre tinka
sjdlvstandigt. Han dr nu i “sektens grepp” och méste darfor “’befrias”, vare sig det sker genom
avprogrammering eller avskriackande propaganda. Detta dr teorin om tankekontroll i ett ndtskal.

5.6. Begreppet ”sekt”

Innan antikultorganisationerna inledde sin verksamhet pa 1970-talet var benimningarna ’sekt”
och “’kult” mer eller mindre neutrala termer. Begreppen anvédndes for mindre religiosa grupper
som framsprungit frin andra religiosa huvudtraditioner, och de hade inte en negativt laddad
betydelse. Inom vaishnava-traditionen anvinds ocksa ordet sekt” om de olika grenarna av
vaishnavismen. Sedan antikultpropagandan pabdrjades 1 massmedia har diremot begreppet
”sekt” fatt en sd starkt negativ klang att det inte langre anvinds inom religionsvetenskapen.
Ordet ’sekt”, som forr var beskrivande, har nu blivit ett skillsord. Hér foljer en lista 6ver typiska
kénnetecken pa en sekt enligt antikultorganisationerna:

1. De bedriver tankekontroll och manipulation av medlemmarna

2. De ér asociala .

3. De utnyttjar medlemmarna ekonomiskt

4. De pétvingar tron pa sina barn

5. De bryter medlemmarnas kontakt med anhoriga

6. De undergraver den fysiska och psykiska hilsan genom avvikande livsstil och kosthallning
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7. De har auktoritira ledare
8. De forsoker infiltrera regeringen
9. De verkar utanfor det normala ekonomiska systemet

Denna lista dr ganska representativ for de stereotyper som ofta anvdnds om religidsa minoriteter.
I den franska sektrapporten frdn 1996 sades att om en religios grupp uppfyllde ett av dessa
kriterier skulle den rdknas som en sekt. Det forsta kriteriet (tankekontroll och manipulation)
anses som gemensamt for samtliga sekter.

5.7. ”Give the dog a bad name and hang him”

Det dr mycket svart att definiera vad som skiljer en sekt frdn en religion. Den definition som
antikultorganisationerna  ger  ifrdgasétts 1inom religionsforskningen. Den italienska
religionssociologen Massimo Introvigne sdger, “Definitionen... &r inget annat dn en lista av
anklagelser”. En rad alltigenom negativa anklagelser duger inte som en definition enligt vanlig
spréketik. Fransett detta ar de flesta kriterierna sa diffusa att det méste vimla av sociala grupper
som kan klassas som sekter, om man ska tillimpa denna definition. Den gér dirfor inte att
anvinda nér det géller att beskriva religidsa grupper, men dr mycket effektiv om man vill ge dem
ett daligt rykte. Pa engelska sédger man: Give the dog a bad name and hang him”.

5.8. De ”destruktiva sekterna” — de nya kiittarna

Teorin om “tankekontroll” bygger pé forutséttningen att en NRR (som t.ex Krishnarorelsen) inte
representerar en dkta religion. Genom att anvinda detta begrepp om Krishnarorelsen pastar man
alltsa indirekt att denna gren av hinduismen inte dr en dkta religion, vilket méste klassas som
religios intolerans. FRI forsoker att etablera en skiljelinje mellan ett religiost samfund” och en
“destruktiv sekt”. Ett “religiost samfund” &r en acceptabel etablerad religion, och en destruktiv
sekt” dr en oacceptabel, falsk religion. ”Sekterna” blir pd detta sétt utpekade som den nya tidens
kéttare. Vi lever numera i en sekulariserad stat dir ingen langre har monopol pa religionen, och
frigan dr dd med vilken auktoritet ndgon kan avgora vad som é&r édkta religion och vad som ar
bedriageri. Att papeka felaktigheter inom religiosa rorelser ér helt i sin ordning, men att hivda att
vissa rorelser dr “destruktiva” eller “manipulativa” dr att Overskrida grénserna for en kritisk
analys. Niar man marknadsfor sddana negativa stereotyper, riskerar man att ens kritik blir en
slags religionsdiskrirninering; den har inte langre nagot konstruktivt syfte.

I var tid framhélls religionsfriheten som en rattighet, och ldnder som inte har religionsfrihet star
ofta under internationell press. Det ter sig déarfor inte lampligt att direkt attackera nya andliga
rorelser. Taktiken som anvdnds dr just att forsoka dndra betydelsen av begreppet “religion”.
Genom att skilja mellan “’sekter” och “religioner” forsoker man ifrégasétta sekternas status som
religion, och man tror sig kunna undvika anklagelser om angrepp pa religionsfriheten pa detta
sitt. Den svenske religionshistorikern Peter Akerbiick siger foljande om detta forsok att skapa en
skarp skiljelinje mellan religion och sekt, ”En ’sekt’ &r inte en religion och foljaktligen, 1 varje
fall enligt bruklig logik, kan inte dess medlemmar vara religidsa. For en religionshistoriker som i
flera ar arbetat och forskat inom detta omrdde ter sig detta som fullkomligt absurt”. (ur
FINYAR:s nyhetsbrev nr 7/1997)

5.9. Omyndigforklarande

Kultmotstandarna hivdar att de som gir med i t.ex Krishnarorelsen ér forda bakom ljuset och att
de dérfor inte véljer sjdlva. Men att pastd att en person med en annan grunduppfattning dn en
sjdlv inte tinker eller véljer sjdlv, &r 1 allra hogsta grad intolerant, odemokratiskt och dogmatiskt.
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Om man inte kan ga med i Krishnarorelsen utan att bli stimplad som “tankekontrollerad”, d& kan
man undra om det i praktiken finns ndgon religionsfrihet. Genom anvindandet av begreppet
”tankekontroll” blir en persons ritt att vélja sin egen livsaskadning begrinsad och personen blir
indirekt omyndigforklarad. En person som inte kan vélja sjdlv eller ta ansvar for sig sjélv kallas
vanligtvis “omyndig”. Begreppet “tankekontroll” innebér dérfor ett omyndigforklarande av de
personer som gir med i en NRR. Detta dr ett mycket farligt resonemang; det &r bara ett kort steg
frdn uppfattningen att religion i allménhet &r skadlig for médnniskans mentala hilsa, nigot vi
kénner igen fran de ldnder dér religionsfortryck har forekommit eller fortfarande forekommer.

I sin D2-uppsats i religionshistoria skriver religionssociologen Kajsa Westerman om denna
problematik, ”Problemet torde alltsa vara att avgora huruvida de minniskor som gir med i1 en
NRR och stannar kvar dér, gor det av egen fti vilja, eller om de har manipulerats att tro att de gor
det frivilligt. Vem ar kvalificerad nog att avgéra om en annan méinniskas val ar fritt eller
patvingat? Kan man ifrdgasitta en manniskas kompetens att sjilv avgora graden av frivillighet i
hennes egna handlingar? ” Westerman ifradgasitter hér sjdlva grundvalen for AKO:s ide om
“tankekontroll”, nimligen den att en NRR-medlem inte véljer sjilv.

5.10. Andra akademikers synpunkter

Den engelska religionssociologen FEileen Barker papekar ocksda i sin bok New Religious
Movements att begreppet “tankekontroll” ar farligt, eftersom det frantar samhillet, NRR-
medlemmen och hans anhoriga allt ansvar. Istdllet ldggs allt ansvar pa rorelsen. Hennes
mangdriga undersokningar visar raka motsatsen; att personer stannar kvar i en NRR
huvudsakligen for att de &r Gvertygade om att det dr fordelaktigt, och att de som inte har denna
Overtygelse lamnar rorelsen utan problem. Ansvaret vilar alltsd minst lika mycket pa den
enskilda personen, och tar man inte detta i beaktande kan man enligt Barker aldrig forsta varfor
manniskor soker sig till andliga rorelser.

Akademiker som t.ex Massimo Introvigne har papekat att AKO:s pastaenden om “tankekontroll”
utgor ett hot mot religionsfriheten. Vérldens storsta psykiatrikerorganisation (APA 1 USA) har
dessutom officiellt deklarerat att idén om “hjarntvitt” och tankekontroll” saknar “vetenskaplig
bas och akademisk stringens”. Efter detta uttalande har idén om “tankekontroll” konsekvent
forkastats som bevisforing i rattsfall i bdde USA och England. Massimo Introvigne skriver om
detta, ”On May 11, 1987, the Board (of Social and Ethical Responsibility of Psychology, of the
APA) rejected the report and concluded that the mind-control theories, used to distinguish
“cults” from religions, are not a part of psychological science. The result of this document was
devastating for mind-control theories. Starting from the Fishman case, American courts have
consistently rejected testimonies about mind control and manipulation, stating that they are not
part of accepted mainline science. Brainwashing and mind-control theories are, indeed, not part
of psychological or social science. They lack empirical evidence, and are a mere tool used in
order to deny the status of religion to groups perceived as deviant or subversive”.

APA accepterar alltsd inte AKO:s forsok att skapa en artificiell skiljelinje mellan “dkta” religion
och ”sekt” ( dvs ”odkta” religion) genom att anvdnda begreppet “tankekontroll” eller
“hjarntvitt”. Allmant kan sdgas att idén om “’tankekontroll” inte finner mycket stdd hos
akademiker, vare sig de é&r religionshistoriker, religionssociologer eller psykologer. Den
amerikanska hogsta domstolen har ocksa generellt forkastat anvandandet av detta begrepp i
anklagelser mot religiosa rorelser. 1 Psykologtidningen 6-7 1998 (sid 5-6) kan man bl.a lésa,
”Pastdaenden om hjirntvitt i de nya religiosa rorelserna dr vetenskapligt ohallbara”, och “Den
vetenskapliga kritiken mot att tillimpa hjarntvittsbegreppet pa religiosa rorelser, dédr inget
fysiskt tvang forekommer, fir sdgas vara timligen massiv”.
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(se ocksa Tilldgg: Svenska forskares dsikter om sektproblematiken)

5.11. Grundlos teori

Teorin om att ”sekter” bedriver “tankekontroll” medan religioner inte skulle gora detta saknar
alltsa stod hos religionsforskare och dven hos de flesta psykologer. Nagon kanske invénder att
vissa religiosa grupper dnda utsitter sina medlemmar for en systematisk paverkan, men om detta
klassas som “’tankekontroll” blir hela denna teori meningslos. En viss “tankekontroll”, i
betydelsen systematisk paverkan, existerar overallt i samhéllet, t.ex i form av reklam, media och
skolundervisning. Det dr darfor inte ndgot anmirkningsvért att det ocksd forekommer i en
religids rorelse. Trots allt dr missionsarbete en dominerande funktion i de flesta religioner. Aven
om det pagir systematisk paverkan i en NRR &r det fortfarande frivilligt att vara medlem i en
sadan rorelse. Detsamma géller om rorelsen dr hierarkiskt uppbyggd. Militdarvdasendet &r ocksa
mycket hierarkiskt uppbyggt, men ingen ifrdgasitter disciplinen och kontrollen dir.

Det som utgor skillnaden mellan olika gruppers paverkan eller “tankekontroll” av sina
medlemmar dr malet de strdvar mot, vilket inbegriper livsvirden och verklighetsuppfattning.
Men medlemmarna i de olika grupperna ar lika mycket ansvariga for sina val. Det finns inga som
helst forskningsresultat som pavisar att t.ex en FRI-medlem frivilligt valt sitt medlemskap i1 den
foreningen, medan en medlem i1 Krishnarorelsen inte skulle ha haft ndgon sidan frihet. Teorin
om “tankekontroll” &ar darfor dogmatisk och grundlos. Ingen kan visa pd vilket sétt
“tankekontroll” skulle vara nagot annat &dn vanlig paverkan, en aktivitet som pagér dverallt och
som ér tillaten for alla medlemmar i ett demokratisk samhallsystem. Om en religiés grupp inte
kan péverka och missionera utan att bli anklagad for “manipulation”, d& &r religionsfriheten utan
tvekan inskrankt. Man kan dérfor dra slutsatsen att sektmotstaindarna genom sin teori om
“tankekontroll” soker inskrdnka eller omintetgéra NRR:s och Krishnardrelsens frihet att pdverka
och missionera. Deras varnande for “tankekontroll” och ”manipulation” inom olika NRR skiljer
sig darfor inte mycket fran kyrkans tidigare kamp mot avvikande minoriteter.

5.12. ”Tankekontroll” och karlek

Néar AKO hidvdar att Krishnarorelsen héller kvar sina medlemmar genom ndgon slags
“tankekontroll”, blir deras okunnighet om rorelsens filosofi uppenbar. Maélet for en
Krishnahdngiven dr att utveckla ren kérlek till Krishna, och dédrmed ocksa till alla levande
varelser. Det hor till kédrlekens natur att den ar frivillig; om det forekommer tvang &r det ingen
verklig kérlek. Det ligger alltsd i sakens natur att man inte kan manipulera eller
”tankekontrollera” nagon till att utveckla gudskérlek. Man kan astadkomma manga olika saker
genom att manipulera méinniskor, men dkta kdrlek dr ndgot man inte kan tvinga nigon till. S&
snart tvang ingar i en metod for andlig utveckling séa finns ingen kérlek med i bilden. Visst finns
det en disciplin, en yoga-metod, som hjélper en att utvecklas andligt, men man maéste frivilligt
vilja att folja metoden 1 fraga. Nar det giller utvecklande av bhakti (hdngivenhet) ar darfor iden
om ’tankekontroll” orimlig. Manipulering och verkligt andligt liv gér helt enkelt inte ihop.

5.1. Generaliserande Kkritik

Nér man talar om NRR maéste det alltid klargoras att dessa inte alls utgér en enhetlig grupp.
Eileen Barker péapekar att det behovs en mer nyanserad kunskap om skillnaderna mellan de olika
NRR. Tendensen, speciellt hos media och AKO, har varit att bunta ihop alla NRR i en homogen
grupp, dven om de innehédllsmassigt inte har nagot alls med varandra att gora. Dérefter utvecklar
man en stereotyp kritik av samtliga rorelser. Genom en sddan teknik kommer anklagelser mot en
grupp att gilla alla. Denna form av generaliserande (och dirmed ocksa missvisande) kritik &r ett
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av de storsta problemen nér det géller framstidllningen av NRR. Situationen blir dock gradvis
bittre, i takt med att mer kunskap framkommer. Aven vissa AKO bérjar inse att man méste gora
en enskild och inte en generell beskrivning av de olika rorelserna.

(se ocksa Tilldgg: En kommentar till videon “Tro, Hopp och Besvikelse”, Liselott Frisk)

5.14. Svart att limna en ny religios rorelse?

Det péstas ofta av sektmotstdndarna att det dr svart att limna en NRR, eftersom medlemmarna
star under tankekontroll” och inte vet vad de gor. De ér ”lurade” och maste déarfor fa "hjélp”™ att
komma ur “’sektens grepp”. Det finns ingen religionssociologisk grund for att hivda nagot
sadant. Eileen Barkers forskning (redovisad bl.a i boken New Religious Movements) visar att
flertalet (60-100%) som blir medlemmar i en NRR ldmnar rorelsen redan efter tva ar, och det
utan nagon som helst form av yttre “hjélp”. Steward Wright visar (i boken The Dynamics of
Leaving the Cult) att bara 2% av de som frivilligt limnar en NRR anser sig ha varit utsatta for
“tankekontroll”. Flera liknande undersokningar har givit samma resultat, och detta géller
samtliga rorelser. Daremot visar det sig att nistan alla fd medlemmar som varit i kontakt med en
AKO anser sig ha varit utsatta for ’tankekontroll”. Av detta kan man dra slutsatsen att teorin om
“tankekontroll” nédstan undantagslost har sin orsak i AKOs péverkan, och att det inte alls verkar
vara svart att limna en NRR. All tillgidnglig statistik stoder denna slutsats.

Forestéllningen om att man “sitter fast 1 sektens grepp” kommer vanligtvis frin AKO, som vill
rattfardiga sitt pastdende att NRR-medlemmar behdver deras “experthjdlp” for att l&dmna
rorelsen. Denna forestillning dr mycket utbredd, och den star ocksa att finna 1 politiska rapporter
om sekter, som t ex Barbro Westerholms motion ”Destruktiva sekter”. Hon kritiseras av svenska
religionsforskare som arbetar med NRR.

(se Tilldgg: Utred 'nyreligiositeten’ seriost)

Givetvis kan det forekomma att vissa NRR dr ivriga att halla kvar sina medlemmar. Det &r dock
inte ndgot unikt att vissa manniskor forsoker dominera andra; detta forekommer Overallt i
sambhéllet. Vanligtvis sker det pga vissa individers dominanta natur, men att skapa en teori som
skulle gélla samtliga NRR utifrdn upptradandet hos nagra enstaka objekt dr bade orittvist och
missvisande.

Slutligen maste papekas att det givetvis innebér vissa svarigheter att 1dmna en grupp till vilken
man varit starkt knuten; det dr naturligt. Detta forhallande giller emellertid de flesta I typer av
sociala grupper som har en stark enhetskinsla, som t.ex familjen. Svarigheter att [imna en social
grupp éar alltsa inget unikt for en NRR.

5.15. Mental hilsa

Antikultorganisationerna hdvdar att ett engagemang i en NRR bryter ned den mentala hélsan och
att det dven kan driva en person till mental ohdlsa och sjdlvmord. Detta dr dock ingen ny
foreteelse: samma anklagelse riktades mot Frélsningsarmen och Pingstrorelsen da de gjorde sitt
intdg i Sverige 1 borjan av detta drhundrade. Den romerska historikern Tacitus riktade ocksa
liknande anklagelser mot de forsta kristna 1 Romarriket.

Religionssociologiska undersokningar visar att det inte kan pavisas nagon ndmnvérd skillnad
gillande den mentala hédlsan hos NRR-medlemmar och medlemmar av andra sociala grupper i
sambhéllet. I Psykologtidningen 6-7,1998 (sid 6 och 8) kan man ldsa, ”Varken svensk eller
utldndsk forskning visar att medlemskap i nya religidsa rorelser generellt har psykiskt skadliga
effekter”, och "Manga mar tvirtom bra i dessa rorelser”. Att vissa personer kan fa det psykiskt
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svart efter att ha Idimnat en NRR &r bara naturligt, eftersom det som sagt alltid ar svart att [imna
en social grupp man varit starkt knuten till. Detta ar ett manskligt-psykologiskt fenomen som
géller sa gott som alla sociala grupper. Det dr ocksa mycket svart att bryta upp fran ett dktenskap
eller ndgot annat nira forhallande. Det dr alltsa inte den religiosa gruppens fel att det kan kidnnas
svart att ldmna den och att stdlla om sig. Snarare dr det den starka anknytningen till den sociala
gruppen som fororsakar svarigheterna.

Regeringsrapporter framlagda i Nederldnderna och Canada konstaterar att det inte finns nagra
beldgg for att den mentala hdlsan hotas genom ett medlemskap i en NRR. Dessa rapporter
styrker didremot att fd medlemmar kan ha lite svért att stélla om sig efter att de har ldmnat, men
detta gér Over efter en tid, och det finns inga tecken pa bestdende psykiska problem pga
anknytningen till den religiosa rorelsen. Eileen Barkers undersdkningar visar ocksd att de
personer som har haft psykiska problem efter att ha ldmnat en NRR oftast hade dessa problem
redan innan de anslot sig. I anknytning till Barbro Westerholms utredning om sekter samlade
psykiatrikern Christer Allgulander vid Huddinge Sjukhus in rapporter fran psykiatriker runtom i
Sverige rorande patienter som haft psykiska besvir efter att ha ldmnat en NRR. Han fick inga
beldgg for sin tes att fd medlemmar aven NNR oftare skulle lida av psykiska akommor dn vad
som &r “normalt”. Detta betyder inte att medlemmar i en NRR inte kan behandlas illa ibland; det
forekommer naturligtvis ocksa inom religidsa rorelser, likavdl som i1 andra sociala grupper. Men
detta ricker inte i sig for att man ska kunna skapa en generell teori. Idén om mental ohélsa i
religiosa grupper dr lika gammal som religionshistorien, och det dr en av de mest typiska
fordomarna som sprids nér nya rorelser etablerar sig.

5.16. Forhallandet mellan medlemmen och de anhoriga

I Krishnarorelsens tradition finns det inget som sédger att man ska bryta med familjen, men dndé
ar detta en mycket vanlig anklagelse fran antikultorganisationerna. Heltidsengagerade héngivna 1
rorelsen uppmuntras till att ha regelbunden kontakt med anhoriga. Att enstaka medlemmar pga
omogenhet inte har f6ljt rekommendationerna kan inte rorelsen lastas for. Krishnarorelsen kan
inte tvinga sina medlemmar att f6lja dessa uppmaningar, men medger dndéd att den kunde ha
arbetat mera aktivt for att forbdttra detta forhallande; det uppstar naturligtvis problem for de
anhoriga nir ndgon i familjen forindrar sitt liv pa ett genomgripande sitt. A andra sidan bér ju
daven de anhoriga aktivt forsoka halla kontakten och respektera att familjemedlemmarna har
frihet att sjdlva vélja sin egen livsvédg. Krishnarorelsen har insett att en alltfor plotslig och radikal
andring av livsstil och livsmal inte dr bra for de flesta, och darfor ar rérelsen nu mycket mer
forsiktig ndr det géller att rekommendera nagon att flytta in i templet.

Nér man bestimmer sig for att leva sitt liv i t.ex ett Krishnatempel innebdr det givetvis ett
uppbrott fran ens tidigare livsstil och virderingar. Detta kan sjélvklart verka frimmande for
familj och vinner. De vet inte hur de ska handskas med den nya situationen, och kan kdnna det
som om de forlorat kontakten med den anhdrige. Detta problem forekommer dock Overallt i
sambhdllet; det dr inte unikt for medlemskap i andliga rorelser. Det 4r manga som t.ex bryter mot
sin familjs varderingar och véljer en annan vég i livet dn forvéntat. Vidare finns ménga ensamma
fordldrar i samhillet som sédllan eller aldrig far besok av sina barn, helt enkelt dérfor att barnen
(eller forédldrarna!) av olika skil inte bryr sig. Det hor till livets géng att barn som vixer upp
ibland véljer en livsvdg som anhoriga kanske inte uppskattar. Fordldrar 1 Krishnarorelsen maste
pa samma sitt finna sig i om deras barn ldmnar rorelsen nér de véxer upp, d&ven om de onskar att
sé inte skedde. De kan 1 sé fall inte anklaga samhéllet for ’tankekontroll” bara for att detta sker.
Mainniskan har en fri vilja, och den anvinds till att vélja livsvdg. Om forédldrarna forsoker tvinga
sin egen livsstil pa sina barn, kan detta létt leda till att barnen slutligen inte vill ha nagot med
fordldrarna att gora 6verhuvudtaget.
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Den engelska religionssociologen Eileen Barkers bok New Religious Movements, som dr en
klassiker 1 detta sammanhang, handlar till stor del om det problematiska férhéllandet mellan en
NRR-medlem och dennes anhoriga. Hon ger 1 boken ménga praktiska rdd om hur man kan gora
det bidsta av situationen. En viktig sak &r att de anhoriga maste respektera det val som personen
gjort. De maste ocksd inhdmta saklig information om rorelsen, antingen genom att radfrdga
nagon religionsvetare eller genom att besoka rorelsen.

Eileen Barker menar att en stor del av problemet kan 16sas genom omsesidig respekt, saklig
information och inte minst god kommunikation. Enligt henne hjélper det definitivt inte att
kritisera ’den onda sekten”; ett sddant tillvigagangssatt forvarrar bara problemet. AKO anklagar
emellertid ofta NRR for att undergriava familjeforhallanden, men genom ett sddant agerande
skapar de bara storre splittring mellan medlemmen och dennes anhoriga. Deras kritik slar darfor
tillbaka pa dem sjélva.

(se Tilldgg: Uttalande frdn organisationen LIV)

5.17. Isolering

Vissa NRR anklagas for att isolera sina medlemmar frdn samhéllet, men isolering ar ett vanligt
fenomen. Foréldrar forsoker t.ex “isolera” sina barn fran det de anser vara skadligt for deras
uppviaxt. En del personer viljer att flytta ut pa landet, for att isolera sig fran stidernas krassa
livsstil. For att inte tala om televisionen; det dr vél inget som isolerat minniskor sa mycket fran
varandra som just TV:n!

Man kan ndmna otaliga exempel pa isolering inom vitt skilda sammanhang. Om en medlem i en
NRR helhjartat vill utéva andligt liv och samhaéllet runtomkring dr mycket materialistiskt, da &r
det ganska naturligt att vederborande vill leva lite for sig sjélv. I vissa lander dr samhéllet mer
andligt orienterat, och dir kan man lattare integreras. Det frimsta exemplet hirvidlag dr Indien,
dir Krishnahidngivna dr ett naturligt inslag 1 samhéllet och inte blir anklagade for att upptrdda
asocialt. Forr 1 tiden respekterades en person som gick in i ett kloster och vigde sitt liv 4t Gud.
Ingen kritiserade en sadan person for att vara asocial.

Ska religionsfriheten ha nagon mening méste man respektera de religiésa gruppernas rétt att ta
avstdnd frdn samhillets materialistiska livsstil. Det maste ocksa papekas att d&ven om t.ex
Krishnardrelsen delvis tar avstand fran sambhdillets livsstil och virderingar, sd dr rorelsens
aktiviteter helt Oppna oavsett om det géller templen, lantbruket eller de vegetariska
restaurangerna. Man kan komma pa besok nir man vill och sjélv se vad som forsiggar. Varje ar
besoker tusentals skolbarn och andra gaster Krishnatemplen i Sverige. De Krishnahidngivna har
vanligtvis en vil utvecklad interaktion med samhdllet, men den kan sjélvklart bli battre. I ovrigt
maste man ocksad hir komma ihég att det bara adr 3% av Krishnardrelsens medlemmar som bor i
tempelkollektiv. Kanske talet 4r 1 10% Sverige, men 4ndd bor 90% av de svenska
Krishnahdngivna ute i samhallet, s& hur kan man tala om isolering?

5.18. Slutsats

I denna rapport har vi noggrant gatt igenom en del typiska myter och fordomar om nya religiosa
minoriteter, helt enkelt darfor att det dr viktigt att forstd varfor sadana forestdllningar inte bor
tillatas dominera inom skolundervisningen. Vi har ocksd visat hur en del av dessa fordomar
representerar en intolerant attityd, och detta Overensstimmer inte med kursplanens krav pa
tolerans gentemot andra religidsa synsdtt. Vissa av uppfattningarna och anklagelserna ar
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dessutom diskriminerande och rentav kriankande. Vi har ocksa visat hur dessa dr vederlagda av
den moderna religionsforskningen.

I Sverige har organisationen FRI de senaste dren atnjutit ett anmérkningsvért fortroende i skolor
och bland politiker. Skolverket har t.o.m sponsrat FRI-producerat undervisningsmaterial (video,
hiften — se egen analys). Man skulle kunna hidvda att det saknas specialmaterial om NRR, men
detta argument haller inte ldngre eftersom det numera finns en hel del seriost forskningsmaterial
tillgéngligt, dven péd svenska. Dessutom finns FINYAR, det svenska nétverket av specialiserade
religionsforskare.

Antikultorganisationerna menar att de genom sin “information” i media och skolor bidrar till att
16sa problem som uppstar kring NRR. Genom sin “information” vill de varna eleverna for de
”destruktiva sekterna”. Denna ensidigt negativa framstéllning 6kar emellertid forvirringen, och
deras héllning bidrar inte till att undanrdja den fruktan och osédkerhet som ibland rader kring
olika NRR. Det ér naturligt att anhdriga kédnner dngslan over vad som sker nir deras nédra gar
med i en NRR. Eftersom det &r ett nytt fenomen i samhéllet finns det ringa kunskap om vad det
innebdr, vilket naturligtvis kan skapa fruktan. Men osaklig skramselpropaganda forvérrar bara
problemet, eftersom den okar fordomarna och okunnigheten. Denna uppfattning kommer till
uttryck i Michael Rothsteins bok Gud Ar Bld, som handlar om négra kinda religidsa rérelser.
Han papekar dér att vad som behovs édr en mer saklig och fordomsfri kunskap om de olika NRR.
Hiér spelar de olika akademiska nétverken en avgorande roll. De olika NRR har ocksa ett ansvar
att forsoka delta i en aktiv dialog med samhéllet och gdra sig mera kdnda; atminstone for
Krishnarorelsens del har detta ofta forsummats.

5.19. Sammanfattning

e Det rader flera myter och fordomar om de nya religidsa rorelserna. Flera av dessa rorelser, t.ex
Krishnardrelsen, maste rdknas som religiosa minoriteter. Det gor det d&nnu mer angeldget att
skilja mellan saklig kritik och diskriminerande &sikter.

e NRR utgér inte pd nagot sétt en enhetlig grupp, varfor rorelserna maste varderas var och en for
sig. Att behandla dem som en homogen enhet och beskriva dem genom stereotypa
generaliseringar dr darfor oréttvist och missvisande.

e De flesta av de myter och fordomar som réder kring NRR hirstammar fran
antikultorganisationerna. De senare bestar huvudsakligen av anhdriga till medlemmar av olika
NRR och negativt instdllda fd medlemmar. Dessa organisationer sprider systematisk information
1 media, skolor och bland politiker.

e Antikultorganisationerna framstdller sig som experter pA NRR, men har ingen yrkesmaéssig
kompetens att vardera religiosa rorelser. De dr lekmén och dessutom har de ett subjektivt intresse
av att ge en negativ bild av NNR, eftersom de bestar av personer med en uttalat negativ
instéllning till rérelserna.

e Oftast anvinds negativt instidllda fd medlemmar av NRR som informationskillor om religiosa
rorelser. Men sociologiska undersokningar visar dock att de flesta fd medlemmar av NRR har ett
neutralt eller positivt intryck av rorelsen de 1dmnat. Negativt instidllda fd medlemmar &r darfor
inte representativa.

e Problem i forhallandet mellan anhdriga och medlemmar i NRR kan ofta karakteriseras som en
social konflikt, och det dr dérfor relevant att arbeta med den problematiken. Men att forsoka
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etablera hela teorier om vad som &r religion och vad som ar bedrédgeri utifrdn sadana enstaka
sociala konflikter, dr att gd ldngt utanfor granserna for saklig kritik. Det leder till skapandet av
generella stereotyper som ofta upplevs som diskriminerande av de respektive rorelserna.

e Den officiella religionsforskningen har de senaste aren utfort en ganska omfattande forskning
kring fenomenet NRR. I flera ldnder har det bildats nitverk av forskare som specialiserat sig pa
amnet. I Sverige finns FINYAR (Foreningen forskning och information om nya religiosa
rorelser).

e Den mest grundldggande fordomen om NRR ligger 1 begreppet “tankekontroll”. Genom detta
begrepp forsoker man skapa en skiljelinje mellan “’sekt” (eller ’destruktiv sekt”) och religion. En
”sekt” anses bedriva “tankekontroll” eller systematisk manipulation av medlemmarna, medan en
religion inte anses gora detta. De som péstds vara utsatta for sddan “tankekontroll” sdgs inte
langre ha forméga att tdnka eller vélja sjélva, och de kan darfor inte anses vara ansvariga for sitt
medlemskap i1 den aktuella rorelsen.

e Religionsforskare har inte funnit nagra beldgg for att NNR bedriver nigon sédan
“tankekontroll”. Begreppet “tankekontroll” savdl som begreppet “destruktiv sekt” anvinds inte
inom religionsvetenskapen. Dessutom har vérldens storsta organisation for psykiatriker (APA 1
USA) betecknat det som ovetenskapligt.

e Teorin om “tankekontroll” ar ett forsok att frinta religiosa grupper deras status som religion.
Det innebér ocksa en form av indirekt omyndigforklarande av rorelsernas medlemmar.

e Den betydelse av ordet ’sekt” som lanserats av AKO é&r si negativ att begreppet inte langre
anvinds inom religionsvetenskapen. Ordet “’sekt” betydde tidigare helt enkelt en gren av en
religios tradition, men numera har det tack vare AKO blivit ett skdllsord for oonskade religiosa
grupper. ’Sekterna” har salunda blivit den nya tidens kittare.

e Begreppet “tankekontroll” star i motsittning till utvecklingen av bhakti (gudshdngivenhet),
vilket &r sjdlva malet med Krishnardrelsens aktiviteter. Sddan manipulation och ett utvecklande
av ren kérlek gér inte ihop, darfor att kirlek maste bygga pa frivillighet.

e Det dr en myt att det generellt sett dr svart att limna en NRR. Sociologiska undersokningar
visar att ménniskor l4tt kan l1dmna en NRR. Teorin om att man ’sitter fast i sektens grepp” ar
lanserat for att réttfardiga att medlemmar behover “hjélp” av AKO f6r att [imna.

e Det finns inga sociologiska beldgg for att medlemmar i NRR skulle ha sdémre mental hilsa én
andra i samhéllet.

e Kirishnarorelsen uppmuntrar sina medlemmar att ha regelbunden kontakt med sina anhoriga
och uppritthalla ett gott forhdllande till dem. Det dr darfor missvisande att anklaga rorelsen for
att bryta sddana forhallanden.
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6. METODER OCH ATTITYDER INOM
RELIGIONSFORSKNINGEN

6.1. Historia

Religionsforskningens begynnelse dominerades av akademiker forankrade i1 en kristen
livsuppfattning. Attityden till andra religioner var klart priaglad av de kristnas uppfattning att
icke-kristna var hedningar, och studiet av andra religioner syftade mer eller mindre till att pavisa
den kristna kulturens Overldgsenhet. Denna form av religionsforskning hade déarfor en klar
tendens att fordoma och forljliga andra religioner. Hela forskningen var tveklost subjektiv,
vilket naturligtvis visade sig dd man diskuterade vad som é&r gott och ont, ritt och fel, avancerat
och primitivt osv. Den syn man da hade inom religionsforskningen har haft inflytande 1angt in pa
detta &rhundrade.

6.2. Religionsforskning i modern tid

Ar 1933 gav filosofen Edmund Husserl ut verket Krisen hos de europeiska vetenskaperna och
den transcendentala fenomenologien, vilket har haft stor inverkan pa forskningsmetoder och
attityder under detta &rhundrade. Religionsforskaren Van der Leeuw utvecklade denna metod
inom religionsvetenskapen. Religionsforskningen av idag &r mycket priglad av den
fenomenologiska metoden, enligt vilken man forsoker lata varje religion framsta 1 sitt eget ljus,
utan att avgora om den &r ritt eller fel, dkta eller falsk osv. Parollen dr ”Till sjdlva saken”. Syftet
ar att presentera och informera och sdlunda forklara pa vilket sitt den dr meningsfull for
utovarna. Denna attityd bygger pa forutsittningen att en person gor saker och ting darfor att det
tillfor hans liv ndgot. Det forutsétts med andra ord att en person gar med 1 t.ex en NRR dérfor att
det dér finns ndgot som attraherar honom. Likaledes, om en person véljer att 1dmna en sadan
rorelse, kan man utga ifran att han/hon inte var n6jd. En minniska anses alltsa inte bara vara
styrd av yttre orsaker.

Modern religionsforskning forsoker erhalla kunskap om respektive NRR genom att ta rorelsen pa
allvar, som en meningsfull social grupp. For att nirma sig @mnet pa detta sitt krdvs ett mycket
grundligt “faltarbete”. Man méste uppsoka respektive NRR, se hur de lever, vilken funktion de
olika begreppen 1 deras tro fyller och gora en méngd intervjuer med medlemmarna. Detta metod
praglas darfor av tolerans och en respekt for den enskilda personens integritet.

6.3. Antikultorgansiationernas attityd

Antikultorganisationernas metoder star i bjirt kontrast till de som anvénds inom modern
religionsforskning. Deras hallning till NRR paminner starkt om den intoleranta och fordomande
héllningen hos vissa religionsforskare under forra drhundradet, vilka oftast var mer intresserade
av att visa den europeiska kulturens overldgsenhet dn att inhdmta och vidarebefordra kunskap.
AKO:s syfte dar pa liknande sétt inte frimst att informera, utan snarare att bekdmpa genom att
skapa fordomar och myter. Héllningen ar patagligt demagogisk. De kan t.ex inte godta ett
medlemskap 1 Krishnarorelsen som ett reellt och meningsfullt val for en person.
Religionssociologen Eileen Barker papekar ddremot att man inte kan forstd varfér en person
véljer att gd med i en NRR, om man inte utgar ifrn att personen har ett fornuftigt skil for ett
sadant val.
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7. GRANSKNING AV DE OLIKA LAROBOCKERNA

7.1 Inledning

Denna granskning har huvudsakligen tvd syften. Det ena &r att ge laroboksforfattarna
information till hjdlp vid deras presentation av Krishnardrelsen. Flertalet ldrobocker har en
respektfull och tolerant hallning, men dven i dessa bocker forekommer ibland missvisande och
direkt osanna pastdenden. Négra av ldrobockerna tenderar ocksa att haka upp sig pa
ovéasentligheter, vilket dr ett problem nir utrymmet for framstéllningen ar litet. Det finns en hel
del missforstand som vi vill rétta till, och vi hoppas att detta material kommer att bli till nytta
savil for forlagen som ldroboksforfattarna. Det andra syftet dr att genom kritisk analys speciellt
problematisera de bocker som ér influerade av AKO:s &sikter, dérfor att det dr dessa ldromedel
som kan sdgas avvika markant fran riktlinjerna i kursplanen. .

Vi tror att det skulle vara till gagn for forlagen och laroboksforfattarna, att lasa igenom analysen
av samtliga ldrobocker. Nagra av analyserna innehdller ingdende och mer detaljerade
diskussioner som ger ytterligare relevanta upplysningar badde om Krishnardrelsen och
sektproblematiken. Slutligen vill vi papeka att de flesta ldrobdckerna dndras i och med att nya
upplagor ges ut, och vi har dirfor klargjort vilken upplaga vi har anvint vid var analys. Vi ar
medvetna om att vi pd detta sétt kan réka kritisera en bok for ndgot som dndrats i en senare
utgiva, men kritiken dr 4ndéd gangbar da den oftast ar av generell karaktér.

7.2. LAROMEDEL FOR GYMNASIESKOLAN

7.2.1. VAD AR RELIGION? (Diehl/Andersson, Akademiforlaget 1989)

Boken har ett helt kapitel om NRR kallat ”Nya religiosa rorelser”. 1 de flesta av ldrobdckerna
presenteras Krishnarorelsen under denna rubrik. Ur en synvinkel dr detta korrekt, eftersom
Krishnardrelsen som religids minoritet dr ny i vést. Flera bocker underlater dock att samtidigt
nidmna att Krishnardrelsen ér en gren av vaishnava-traditionen, som dr en av huvudtraditionerna
inom hinduismen. Den hir boken nidmner dock rorelsens anknytning till Shri Caitanya
Mahaprabhu, och det dr otvivelaktigt en styrka som flera av de andra larobdckerna saknar.

Ganska tidigt i framstéllningen péstds det att Krishnarorelsen dr ovanligt intolerant for att vara
frdn Indien, eftersom rorelsen menar att det ar en synd att placera Brahma eller Shiva pa samma
niva som Krishna. Detta &r dock inte Krishnarorelsens péhitt, dd denna instruktion aterfinns i en
vers fran Padma Purana, en av Veda-skrifterna. Déari forklaras att det dr ett symptom pa ateism
nir man jamstiller dessa devas (halvgudar) med Krishna. Flera av de boner som Brahma och
Shiva riktar till Krishna bekriftar ocksa klart skillnaden mellan dem. Brahma och Shiva dyrkar
ocksé Krishna, och dirfor kan de inte vara jimstillda med Honom.

Péstdendet att Krishnardrelsen pa omvigar soker infora det indiska kastsystemet i Sverige ar
direkt fel. Det dr just detta system som Krishnarorelsen med stod av vaishnava-litteraturen
motarbetar. Det indiska kastsystemet av idag dr inte det ursprungliga vediska samhéllssystemet.
Krishnardrelsen bygger pa Shri Caitanya Mahaprabhus ldra. I indisk historia & Han ocksa kand
som en stor social reformator d4 Han bekdmpade stelheten i det degraderade kastsystemet. Men
han forkastade inte det ursprungliga samhéllssystemet — varnashrama-dharma. Han betonade
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ocksa att alla har samma m&jlighet och rétt till andlig utveckling. I detta sammanhang maéste vi
ha klart for oss att inférandet av varnashrama-dharma inom Krishnarorelsen dr ett mycket
kontroversiellt &mne som livligt diskuteras. Eftersom rorelsen sjdlv fortfarande diskuterar om
och hur man ska inféra det inom sjélva rorelsen, &r det minst sagt overdrivet att hdvda att
rorelsen vill infora detta samhéllssystem i1 Sverige. Vi rekommenderar att man bor vara forsiktig
d& man presenterar detta &mne i forbindelse med framstéllningen av Krishnarorelsen.

7.2.2. HELA LIVET (Olivestam/Thoresen/Westermark, Liber 1994)
7.2.3. LIVSTRO (Olivestam/Thoresen/Westermark, Liber 1996)

Dessa tva bocker har ungefar samma framstillning av Krishnarorelsen. De har sin styrka i att
Krishnarorelsen placeras i ett kapitel om hinduismen, under rubriken ”Med rétter i hinduismen”.
Annu bittre vore om man ocksid péapekat vilken hinduisk tradition Krishnardrelsen tillhor.
Framstillningen i Ovrigt ar tillfredsstillande. Ett par smasaker bor dndé papekas. Det géller
frimst disponeringen av utrymmet. Nér trettio rader anvénds till Krishnarorelsen, tycks det
onddigt att bruka hela 25% av utrymmet till att diskutera kontroversiella saker som kidnappning
och avprogrammering. Det dr ocksé felaktigt att pastd att rorelsen utan framgang har hiavdat att
detta &r ett brott mot religionsfriheten. AKO:s kidnappningar och avprogrammeringar har fétt
hard kritik de senaste aren, bade fran religionsforskare och rittsvdsende, och som ett resultat av
detta har dessa aktiviteter i Sverige starkt reducerats. Amnen som avprogrammering och
kidnappning ar relevanta nir man diskuterar NRR, men det dr kanske béttre att diskutera detta
under ett eget kapitel, s& som man gjort i boken TEMA - TRO I TID OCH RUM.

7.2.4. LIV OCH MENING (Rundblom/Ber /Nemer, Aros 1994)

I forordet fastslar boken dogmatiskt att ingen kan ha rétt nir giller de grundliggande
livsfragorna, t.ex om Gud finns eller inte. Den varnar 6ppet for alla som forsoker ge sddana svar.
Forfattarna sdger i forordet att de vill girna att du tdnker sjalv”. Detta dr givetvis en sympatisk
princip, men om man gar sd langt att man pastar att en person inte tdnker sjalv”’ darfor att han
godtar en absolut sanning om tillvaron, dé dr detta ett pastdende som mer begrénsar tankefriheten
an forsvarar den. Man tillhor trots allt en religion darfor att man godtar dess forklaring av
verkligheten, och man kan inte utesluta att en person har kommit till en sddan slutsats genom en
kritisk, granskande hallning. Gor man det d&r man dogmatisk och motsdger sig sjdlv, vilket ar
precis vad forfattarna gor i forordet, ’Om en medlem i t.ex Krishnarorelsen siger sig acceptera
en absolut sanning, kan han inte sidgas tdnka sjélv”. Detta dr en mycket méarklig instéllning. Hur
virderar man enligt denna uppfattning i sa fall de som efter att ha "tankt sjdlva” kommit fram till
att det maste finnas en absolut sanning eller en Gud? Det finns manga kédnda filosofer som gatt
den vigen, t.ex Sokrates, Platon, Descartes, Einstein och Martin Heidegger for att nidmna ett
fatal.

7.2.4.1. Medlemskap i Krishnarorelsen: ”flykt fran livet”

Forordets negativa attityd till alla som anser sig ha svar pa livsfrdgorna aterfinns ocksa senare i
boken. Man viljer att behandla NRR i kapitlet ”Vad ger livet mening? ” under rubriken “Att fly
fran livet”. Inledningen till kapitlet lyder som foljer, ”Livet kan kénnas svart och komplicerat,
allt verkar omdjligt och meningslost. Hur létt dr det da inte att smita undan problemen, soka en
genvag till lyckan. Det finns sa ménga sitt att springa ifran sina problem men ett har de
gemensamt, de dr dtervindsgrinder”. Redan i denna inledning intar forfattarna en klart partisk
stillning 1 livsaskadningsfragorna; medlemskap i Krishnarorelsen anses vara ett sitt att fly livet,
och rorelsen har dirfor inget verkligt vardefullt att erbjuda. Forfattarna sdger dérfor indirekt att
Krishnarorelsens tro eller livsuppfattning inte dr sann. Detta stir dterigen i bjért kontrast till
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forordets uppmuntran till att ”tdnka sjalv”’: Hur kan man genom denna bok ldra sig att “’tinka
sjalv”, nér forfattarna har definierar medlemskap 1 Krishnardrelsen som en “flykt frén livet”?
Borde inte ldsarna sjélva fa avgora den saken, om de nu tillats tinka sjalvstandigt?

7.2.4.2. Medlemskap i Krishnarorelsen jimstills med drogmissbruk och sjalvmord

Kapitlet Att fly fran livet” har fyra underrubriker: 1) Droga sig undan livet 2) Overlata ansvaret
3) Att gora kroppen till huvudsak 4) Att ta sitt liv. Medlemskap i en NRR framstills alltsa som
“att fly fran livet” genom att ”Gverlata ansvaret”. Medlemmar i Krishnardrelsen anses med andra
ord ha dverlatit ansvaret for sitt liv till ndgon annan; de ténker inte langre sjdlva, utan Gverlater
ansvaret till de andliga ledarna. En medlem i Krishnardrelsen jimstills med en drogmissbrukare
eller sjdlvmordskandidat, eftersom detta bara anses vara olika former av “flykt fran livet”.

I boken finns en bild av medlemmar ur Krishnarorelsen, och bildtexten forklarar att rorelsen ar
”mycket svar att bryta sig ur”. Vi har redan forklarat att detta pastidende inte har nagra
religionssociologiska beldgg. Folk ansluter sig till och 1dmnar Krishnarorelsen hela tiden — utan
svarigheter.

Boken forsoker att etablera en sektdefinition som antas visa gemensamma drag hos NRR. Ménga
av symptomen passar inte in pa Krishnarorelsen, och de som passar in dr bara avsedda att ge ett
ensidigt negativt intryck. Vi kommenterar hér nagra av punkterna i denna sektdefinition:

"De krdaver att medlemmarna lyder utan att ifrdgasdtta”: Krishnarorelsens medlemmar
uppmuntras att ifragasétta varfor saker och ting dr som de &r. Detta &r en princip som é&r etablerad
av Krishna Sjélv i Bhagavad-gita (verserna 4.34 och 18.63) och ar faktiskt en viktig del av det
andliga livet. Man uppmanas inte till blind tro eller blind lydnad. Om forfattarna mera ingdende
hade studerat litteraturen och hur dess slutsatser tillaimpas inom Krishnarorelsen skulle de ha fatt
en helt annan forstdelse av denna frdga. Det pdgar namligen stindigt ideologiska diskussioner
inom rorelsen, och dessutom har den en egen akademisk tidning for kritiska diskussioner med
personer utanfor rorelsen. Det betyder sjdlvklart inte att dessa aktiviteter inte kan utvecklas till
det bittre.

“De haller medlemmarna fullt sysselsatta med att virva nya medlemmar eller sdlja saker for i
att dra in pengar till rorelsen”: Det ér helt normalt for andliga rorelser att predika och samla
donationer for att upprétthalla verksamheten. Det gor dven kyrkan. Alla propagerar for sin 1 sak;
detta &r inget specifikt for NRR. Att missionera och predika dr ocksé en naturlig aktivitet for en
religion eller religids grupp. Man maéste ocksa komma ihag att Krishnarorelsen nu for tiden okar
sin forsamling, vilken bestir av medlemmar som har sitt eget liv ute i samhéllet.

"De isolerar medlemmarna och motarbetar deras kontakter med sin familj och tidigare vinner
som inte dr sektmedlemmar”: Detta ar direkt fel, och vi har redan behandlat denna punkt tidigare
1 rapporten.

"De lockar in nya medlemmar utan att berdtta allt for dem. Forst efterhand, i takt med att
beroendet ékar, far man reda pd mer av ldran och vad som forvintas av en”: Andligt liv ar inte
bara en frdga om att omvindas till en tro, a&tminstone inte i vaishnava-traditionen. Det dr mer en
fraga om utveckling och utbildning. Darfor kan inte allt i andligt liv ldras och forstds redan i
borjan. Andlig utveckling ar en gradvis process dér man blir i stdnd att forstd mer och mer ju mer
man utvecklas, precis som man i en utbildningssituation forstdr mer och mer ju mer man
studerar. Denna anklagelsepunkt avsléjar okunnighet om andligt liv, men detta é&r, inte
forvanande i en bok som klassar utbildningen i en andlig rorelse som bedrdgeri och “flykt fran
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livet”. I ovrigt kan vi ndmna att all kunskap som Krishnarorelsen erbjuder finns i bocker som
vem som helst kan inforskaffa och ldsa. Ingen kunskap hélls hemlig.

I Krishnarorelsen finns en obligatorisk provotid p4 minimum ett ar innan invigning, just for att
personen 1 fraga klart ska forstd vad han/hon ger sig in pa. Det dr ocksa vanligt att personer
avrads frin att flytta in i templet om de inte anses redo for det. Darfor dr det missvisande att
presentera Krishnardrelsen som en “medlemshungrig” sekt som gor ndrmast vad som helst for att
viarva medlemmar. Krishnarérelsens predikostrategi ar inte att "omvinda”, utan att informera,
upplysa och dela med sig. Tro dr bara borjan av andligt liv; sedan maste man utbildas. Méanga
som gir med i1 Krishnarorelsen gor det forst efter en langre tids kontakt och efter att ha dvervigt
detta beslut noggrant.

7.2.4.3. Vinklade fragor

I boken framfors ocksa en del vinklade fragor som bygger pa hogst diskutabla premisser:

"Vad kan det finnas for lockelse i att nagon annan bestimmer precis allt i ens liv?” Denna fraga
bygger pa fordomen att ndr du gar med i en NRR dirigeras” ditt liv in 1 minsta detalj. Detta &r
en Overdrift som avsldjar att forfattarna inte kan ha studerat hur livet 1 ett Krishnatempel
fungerar. Aven om ett tempel har en auktoritet (som vilken annan grupp som helst) tas oftast
besluten efter dppen diskussion. Aven om det ldggs vikt vid att folja auktoriteter (vilket inte ir
unikt for NRR), rader en atmosfér av samarbete och hénsyn till individens 6nskan. En god andlig
ledare vill hjdlpa och tjana dem han ansvarar for och inte utnyttja eller kontrollera dem. Det
betyder inte att alla ledare inom Krishnardrelsen dr perfekta. Det pagér dérfor diskussioner inom
rorelsen om hur ledarna kan bli mera kvalificerade.

”Mdnniskor som tillhor olika sekter berdttar att det dr mycket svart att ldmna dem dven om man
vill. Vad kan det bero pa?” Fragan ar dogmatisk, eftersom forutséttningarna ar felaktiga. Det
finns inga beldgg for att det &r svarare att lamna Krishnarorelsen dn nagon annan social grupp
man &r starkt knuten till. Vi har ocksd papekat att det inte &r ndgon mening med att forsoka
tvinga nagon till andlig utveckling, eftersom det strider mot det andliga malet, gudskérlek, vilken
madste vara helt frivillig for att vara dkta.

"Vad kan det finnas for faror med att ldata en stark andlig ledare ta ansvaret for ens liv?” For det
forsta ger inte en person upp ansvaret for sitt eget liv bara for att han/hon inom Krishnarorelsen
underordnar sig en andlig ldroméstare. Personen far tvirtom ett storre ansvar. Om han inte ar
redo att ta ansvar dr han inte kvalificerad att bli en ldrjunge. Det dr en myt att gurun (den andlige
laroméstaren) kontrollerar ldrjungens liv in 1 minsta detalj. Tvartom forvéntas ldrjungen ta ansvar
for sitt eget liv, 1 harmoni med de rad och den kunskap gurun ger. Gurun &r en personlig larare.
Han ir inte intresserad av att “babysitta” sina larjungar; detta &r inte alls hans funktion. Om sd
vore fallet skulle larjungen aldrig viaxa upp till att bli en sjédlvstindig individ som tar ansvar for
sitt eget liv. I det dagliga livet i Krishnarorelsen har gurun vanligtvis inte sa mycket att gora med
sina larjungar. Larjungarna bor 1 olika tempel, och de samarbetar med den lokala ledningen.

Det ar ockséd ett vanligt missforstaind att all auktoritet innehas av gurun. Inom vaishnava-
traditionen dr den andliga auktoriteten i stillet fordelad mellan guru, sadhu och shastra. Sadhu
syftar pd Ovriga kvalificerade gudshingivna, och shastra pa de heliga skrifterna. Gurun kan
darfor inte gora vad han vill med sina larjungar; han maste ta hénsyn till vad andra erfarna
gudshéngivna och de heliga skrifterna sdger. For 6vrigt maste en guru naturligtvis uppfylla vissa
krav och f6lja vissa regler och foreskrifter, precis som vilken ldrare eller ledare som helst inom
andra omrdden. Han maste leva som han l4r. Han har alltsa inte en absolut auktoritet allena.
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Fragan ovan utgér ifran att gurun ar en bedragare som utnyttjar larjungen, ett antagande som
avslgjar att man inte har nagon verklig kunskap om forhallandet mellan guru och larjunge. Det
finns naturligtvis falska gurus som utnyttjar ménniskors okunnighet, precis som det finns
kvacksalvare inom medicinen. Men i skrifterna finns kvalifikationerna hos en dkta guru och en
kvalificerad larjunge beskrivna. Forhéllandet dem emellan bygger pa ett utbyte av tjinst och inte
utnyttjande. Inom vaishnava-traditionen &ar detta forhallande vésentligt for den andliga
utvecklingen; faktum é&r att det anses betydelsefullt inom de flesta hinduiska traditioner. Detta
kan verka frimmande for oss 1 védst, men man bor tidnka sig for innan man kallar det
exploatering. Att anklaga en dkta guru for att vara en hirskarsjuk manipulator dr som att rikta
motsvarande anklagelse mot paven eller Jesus.

7.2.4.4. Slutsats

Boken sédger sig vilja uppmuntra till kritiskt och sjéalvstindigt tdnkande, men slutintrycket ar, att
dven om man tillrdds vélja sin religion kritiskt bor man vilja enligt det satt forfattarna anger.
Enligt deras sétt att se dr t.ex Krishnarorelsen och dess liara bara en flykt fran tillvaron, dvs en
osanning. Boken dr darfor i sjilva verket dogmatisk i sina asikter. Den beskriver medlemskap 1
en NRR som en flykt fran livet, utan att beroéra frigan om vad som é&r flykt och vad som inte dr
det. For en andligt sinnad person innebir t ex ordet “flykt” ndgot helt annat &n de forklaringar
forfattarna ger. Forfattarna tar pa det séttet stdllning 1 livsdskddningsfragorna dven om syftet ar
att ldra eleverna att tinka kritiskt.

Vi anser att denna bok inte har ndgot storre vdrde som information om NRR och
Krishnardrelsen; man blir inte mycket klokare efter att ha last den. Boken innehéller flera typiska
fordomar om sekter, men ger liten information om filosofin, livsstilen eller den andliga kulturen i
t.ex Krishnarorelsen. De fordomar och myter forfattarna presenterar kan man latt finna i
massmedia, varfor framstillningen dérfor passar bdttre som ett polemiskt debattinligg i en
tidning. Aven om forfattarna vill skapa debatt ir forutsittningarna for en sddan redan si vinklade
att det inte kan bli frigan om en 6ppen kritisk debatt.

7.2.5.ATT VAXA MED LIVET (Ryberg/Tidman, Gleerups 1993)

I denna bok presenteras Krishnarorelsen och andra NRR under kapitlet ”Tro i Sverige idag”.
Krishnardrelsens anknytning till hinduismen &r klargjord. Det hade dock inte skadat att ocksa
ndmna vilken hinduisk tradition rérelsen representerar. Presentationen av Krishnardrelsen ar
ganska kort, ca tjugo rader. Det finns en liten felaktig upplysning: det &r inte korrekt att man
maste bo 1 ett tempel for att vara medlem. En tendens till respektloshet visar sig nir boken siger,
”...rabbla mantrat”. Meditationen pad Hare Krishna-mantrat ar inte bara ett “rabblande” av nagra
ord, dven om det sd kan tyckas. Det &r ett lovprisande av Guds heliga namn, en upprepning av en
bon, och den viktigaste aktiviteten for de som foljer vaishnava-traditionen. Genom att istéllet
forklarat meningen med meditationen pd Hare Krishna-mantrat kunde man ha undvikit att
forstarka rddande fordomar, och istillet ge en 6kad forstaelse for denna aktivitet (som trots allt
har sina motsvarigheter inom katolicismen och islam).

Det dr inte heller korrekt att enhet med Krishna, i betydelsen att sammansmélta, ar syftet med
meditationen pd Hare Krishna-mantrat. Det dr mer korrekt att sédga att man uppnar kontakt med
Krishna genom att sjunga Hans namn och sélunda vicks ens slumrande karlek till Honom. Nar
man presenterar Krishnardrelsen ar det ytterst viktigt att forstd att den héngivne aldrig blir ett
med Krishna sa som yogier kan bli ett med Brahman (vérldssjdlen”). Den hdngivne forblir alltid
en tjdnare till Krishna under alla omstindigheter, som en person i forhallande till en annan.
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Sjalens individualitet upphor aldrig; den nér sin fullkomning d& man blir en fullindad hangiven
tjénare till Krishna. Detta r sjdlens ursprungliga, naturliga position.

7.2.6. TEMA - TRO I TID OCH RUM (flera forfattare, Gleerups 1996)

Har finns ett sdrskilt kapitel om NRR. En och en halv sida dgnas &t Krishnardrelsen under
rubriken “Indiskt fargade riktningar”. Denna beteckning dr inte direkt fel, men det &r lite
missvisande att beskriva Krishnarorelsen som enbart influerad av indisk vishetslédra i stil med
TM och Osho-rorelsen. Krishnardrelsen &r vaishnava-hinduism, och anknytningen till
hinduismen borde dérfor klargoras bittre. Detta dr alltid onskvért ndr man viljer att placera
Krishnardrelsen som en NRR och inte som en gren av hinduismen.

I ett tilldgg till sidorna om Krishnarorelsen finns ocksé en tva och en halv sidor lang intervju med
Mats Watting, en nuvarande medlem av Krishnarorelsen. Detta utgor definitivt ett stort plus for
framstillningen. Det finns tre avsnitt om Krishnarorelsen: ett om historia och bakgrund, ett om
laran och ett om familj och samhélle. Det bista avsnittet dr det som forklarar den historiska
bakgrunden. Forklaringen av meditationen pa Hare Krishna-mantrat och effekterna av detta ar
ocksa mycket bra. Denna beskrivning &r kanske den bésta av de som finns i de av oss granskade
larobockerna.

7.2.6.1. Familj och samhille - kvinnor och méin

Det finns flera saker att anmidrka pa 1 avsnittet om familj och samhille. Detta dmne ar alltid
kénsligt, speciellt ndr det géller NRR. Man maste dirfor g& mycket varsamt fram for att undvika
missforstand och en paspiddning av radande fordomar, annars leder det létt till en negativ respons
om man inte ger en omsorgsfull forklaring. Detta har man nog inte helt lyckats med hér. Ett av
dmnena som tas upp ar hierarkin i den hinduiska samhéllsstrukturen. Ett annat ar forstaelsen av
kvinnan.

Det ségs i1 boken att kvinnorna i Krishnarorelsen inte anses vara lika kyska som ménnen. Detta
pastaende dr malplacerat, eftersom kyskhet enligt vanligt sprékbruk anses vara en feminin
egenskap. Darfor dr denna jimforelse svar att géra. Det dr inte heller korrekt att kvinnan &r
mindre hdngiven d&n mannen. Hangivenhet dr en egenskap som tillhor sjilen, och sjdlen &r varken
kvinnlig eller manlig. Darfor kan hiangivenhet uppvickas hos sjilen i sdvil en kvinnokropp som
en manskropp. Detta &r inte beroende av kroppstyp, utan beror snarare pa graden av uppriktighet
och dverldmnande.

Det péstés vidare i boken att forhallandet mellan kvinnor och mén regleras mycket noggrant i
Krishnardrelsen, darfor att kvinnokroppen och manskroppen inte &dr jamstillda. Detta ar
emellertid inte en korrekt forklaring; orsaken till reglerandet dr snarare det faktum att de
Krishnahéngivna som bor i templen ndstan uteslutande lever i celibat. For att underlétta detta och
undvika att ge upphov till onddiga frestelser regleras umgéinget noggrant. Regleringen &r alltsa
ett satt att respektera och underldtta medlemmarnas 16ften om celibat. Vi maste komma ihag att
det dr exceptionellt liberalt att munkar och nunnor 6verhuvudtaget far bo i samma tempel; detta
var otdnkbart 1 ett indiskt eller hinduiskt tempel innan Shrila Prabhupad (Krishnarorelsens
grundare) upprittade detta system for rorelsen.

Boken tar ocksd upp att Krishnarorelsen anser kvinnans intelligens vara mindre dn mannens.
Enligt Veda-skrifterna finns det forutom de uppenbara fysiska skillnaderna ocksé andra klara
biologiska skillnader mellan manskroppen och kvinnokroppen. Det finns dven psykologiska och
intellektuella skillnader som man inte kan bortse ifran. Det &r inte bara i de hinduiska skrifterna
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som skillnaden mellan manskroppen och kvinnokroppen papekas; flera forfattare i vistvarlden
(bl.a psykologer och ldkare) har skrivit bocker som drar samma slutsats. Vi kan tyvérr inte g in
pa den debatten hir, vilket skulle vara nodvéndigt for att tillrdckligt noggrant utreda vad
skillnaden beror pa.

I Krishnardrelsen har kvinnan samma mojlighet till andlig utveckling som mannen.
Krishnardrelsen har t.ex kvinnliga priaster och kvinnan kan utféra samma typ av tjanst eller
arbete som mannen, under forutsittning att hon har de individuella kvalifikationer som krévs for
tjansten ifraga. Krishnardrelsen organiserar olika typer av arbeten utifran principen “rétt person
pa ritt plats”, oavsett om den aktuella personen dr en kvinna eller en man. Man kan alltsa inte
jamfora kvinnans roll i Krishnarérelsen med kvinnans stéllning i det indiska samhéllet. Vi anser
anda att skillnaden mellan mans- och kvinnokroppen kan ha positiva funktioner som kan vara till
nytta for bada parter, sa linge de lar sig respektera varandra for sina olika egenskaper och inte
utnyttjar varandra. Problemet dr inte att ménniskor &r olika, utan att de utnyttjas for sin olikhet.
Det giller att ldra sig se likhet i olikhet samt att fa skillnaderna mellan den manliga och kvinnliga
naturen att fungera i ett samarbete till nytta for bada parter. Att utveckla en sadan attityd anses i
Krishnardrelsen vara mer vardefullt dn att forsoka att gora alla lika. Att gora alla lika dr omojligt,
men att gora alla likvérdiga dr mojligt. Det kan sjdlvklart sdgas mycket mer kring detta d&mne,
men det skulle 1 onddan 6ka omfinget av denna rapport.

7.2.6.2. Renlighet, barn och tider

Det ér inte korrekt att medlemmarna i Krishnardrelsen maste duscha flera gdnger om dagen samt
efter varje toalettbesok. Standarden dr tvd génger per dag, och det inkluderar vanligtvis duschen
man tar efter ett “’stort” toalettbesok. Denna renlighetsstandard &r vanlig inom alla hinduiska
traditioner.

Péstaendet att barn ver fem ar maste skiljas fran fordldrarna (nér skolan &r beldgen pa annan ort)
ar inte heller korrekt. I borjan av Krishnarorelsens historia intraffade detta nagra ganger, speciellt
1 USA, och Krishnarorelsen inser att detta var ett misstag i de flesta tillfallen. Men i1 Sverige
finns det fa exempel pa detta. Numera rekommenderas man att undvika ett sadant arrangemang,
och beslutet om var barnet ska gé i skola tas av fordldrarna.

Att séga att medlemmarna i Krishnarorelsen har en “arbetsdag” mellan kl. 03.00 och 22.00 ar en
grov overdrift. For det forsta 4r den normala tiden att g& upp kl. 04.00. For det andra anvinds
morgontimmarna till meditation, sdng och foredrag ur de heliga skrifterna i templet; alltsa inget
“arbete” 1 vanlig bemérkelse. Sjidlva “arbetsdagen” for tempelinnevénarna borjar for de allra
flesta efter frukost, dvs ca 9.30-10.00. Pa kvéllen samlas man girna for ytterligare séddana
tempelaktiviteter, och detta fungerar som en andlig rekreation. Normalt sett ldgger sig de flesta
mellan 20.00-22.00; dessutom kan man mycket vil ta sig en “tupplur” ndgon gang under dagen
om det skulle behdvas.

7.2.6.3. Agodelar och ledarskap

Pé flera stéllen 1 boken finns en klar tendens till polemiskt sprakbruk, sasom t.ex "den starkt
centralkontrollerade rorelsen édr byrdkratiskt uppbyggd”, eller "dér bor medlemmarna i total
egendomsloshet”. Man bor for det forsta ha klart for sig att det ar fullt normalt att inte ha manga
dgodelar om man viljer att leva 1 ett kloster eller tempel. Dessutom &ar det fel att pasta att
Krishnarérelsens medlemmar lever i total egendomsloshet. De som bor i templet har ocksa
dgodelar, men oftast inga dyrbarare saker. Detta varierar dock fran tempel till tempel. Manga
Krishnahdngivna lever utanfor templet och har vanligtvis en ganska normal situation i det
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avseendet, men 1 templet rader i1 de allra flesta fall en mer forsakad livsstil, vilket passar dem
som foredrar ett enklare leverne. Templet fungerar som ett arbetskollektiv dar man delar pé
uppgifterna, som t.ex stidning och matlagning. Pa detta sétt blir det mer tid 6ver for andliga
sysslor. Det ar alltsd missvisande att ge intryck av att en Krishnahidngiven maste leva i ett
tempelkollektiv. Historien visar att de flesta gifter sig och flyttar ut ur templet efter ett tag, och
tar da rollen som en forsamlingsmedlem.

Péstdendena om “stark centralkontroll” och “byrékratisk uppbyggnad” dr dogmatiska eftersom
det inte forklaras varfor eller pa vilket sétt det skulle forhélla sig sa. Forfattarna lar fa stora
svarigheter nir de ska redogéra for i1 vilka avseenden Krishnarorelsen dr byrékratisk.
Krishnardrelsens grundare, A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhupad (Shrila Prabhupad),
organiserade rorelsen pa ett speciellt sétt just for att undvika onddig byrakrati och centralisering.
Rorelsen har minimal administration och har dessutom en mycket decentraliserad
organisationsform. Administrativt sett utgdr varje tempel en sjilvstindig enhet som planerar sin
egen utveckling. Templen blir bara direkt kontrollerade av hogre auktoriteter om de borjar dndra
pa rorelsens filosofi eller bryter de etiska principer som rorelsen bygger pa. Varje tempel har en
ledare som administrerar den dagliga driften, men detta rdcker inte for att motivera uttrycket
“starkt centralkontrollerad”. Om s& ar fallet vimlar det av ”starkt centralkontrollerade”
institutioner i samhéllet. Men det ska medges att kritiska rdster i rorelsen har papekat att GBC
(Krishnardreslens hogsta administrativa rad) har haft for liten kontakt med “grédsrotterna” i
rorelsen. Det pagar just nu livliga diskussioner om detta kan forbattras.

7.2.6.4. Konstruktiv eller destruktiv kritik

Boken innehéller ett separat kapitel som aterger en del av kritiken mot NRR. Man bemddar sig
inte om att géra ndgon atskillnad mellan de olika NRR, och ddrmed far ldsaren latt intrycket att
samtliga omndmnda rorelser berdrs av all kritik som ldggs fram. Det vore mer réttvist om man i
de olika punkterna angav vilken NRR som avses.

Kritiken mot NRR ségs vara hardast i USA och mindre hérd i Sverige. Det pastdendet borjar att
bli forlegat. Pa 1980-talet kunde man séga att situationen var sadan, men idag ar intresset for
antikultrorelserna pa stark nedgang i USA. Deras huvudkritik om “brainwashing” och “mind
control” vinner inget gehor hos varken akademiker eller domstolar. Boken pastar ocksa att det i
Sverige (i motsats till i USA) inte finns ndgra organisationer som sysslar med kidnappning och
“avprogrammering”. Da vill vi paminna ldsaren om att organisationen FRI stod bakom flera
kidnappningar pa 1980-talet, och att FRI sa sent som 1993 sade sig dittills ha utfort dver 70 st
“avprogrammeringar”. (frdn boken Gud Ar Bld av Michael Rothstein).

7.2.7. VAD SKA MAN TRO? (Koskinen, Almkvist & Wiksell 1995)

I denna bok presenteras Krishnardrelsen 1 kapitlet ”Hinduism”, vilket inleds med en hel sida
tillignad rorelsen. Storre delen av texten utgdrs av ett referat frdn ett besdk i1 templet, dar
forfattaren varit med om en tempelceremoni och ett foredrag over en vers ur Bhagavad-gita.
Sélunda visar forfattaren att han ser Krishnarorelsen som en del av dagens levande hinduism.
Boken papekar ocksé likheten mellan denna tempelceremoni och de som forekommer i indiska
tempel, varfor lasaren pa detta sitt far ett klart beldgg for Krishnarorelsens religionshistoriska
akthet.

Det &r wvildigt sparsamt med upplysningar om Krishnarorelsens filosofi och praktiska
tillampning, forutom ett fatal detaljer fran foredraget. Trots allt &r tempelceremonin bara en liten
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del av rorelsens verksamhet. Meditationen pa Hare Krishna-mantrat, som ar den mest védsentliga
aktiviteten, forklaras t.ex inte alls.

Om man ska doma efter de upplysningar som ges (t.ex om medlemsantalet), ser det ut som om
bokens framstillning av Krishnarorelsen inte har dndrats sedan forsta utgavan (fran 1983).
Mycket har hdnt inom den svenska Krishnardrelsen sedan dess; exempelvis finns inte ldngre det
tempel som ndmns och avbildas 1 boken. Det intressanta dr dndé att denna . framstéllning fran
borjan av 1980-talet inte har ndgra spéar av antikult-propaganda, och ironiskt nog blir bokens
svaghet pa s sitt istédllet dess styrka. Detta bekréftar anyo att det &r AKO:s asikter som har
forvriangt framstéllningen av Krishnardrelsen 1 larobockerna. Innan FRI gjorde sitt intdg i mitten
av 1980-talet, var det naturligt att framstdlla Krishnarérelsen som en hinduisk rorelse som
etablerat sig i vastvérlden. Forst efter att FRI inlett sin verksamhet forvandlas Krishnarorelsen
plotsligt till en ”’sekt”, for att numera vara en ’destruktiv sekt”.

7.2.8. TEXTER OM LIVET (Olivesta, Liber 1995)

Detta ar inte en vanlig larobok utan en samling grundtexter fran olika religioner. I anslutning till
presentationen av hinduismen gér man en jaimforelse mellan ett tempelprogram i Puri, Indien,
och ett tempelprogram 1 ett Krishnatempel 1 Sverige. Grundtexten som anvénds ar ur Handbok
for Krishnamedvetande av Harikesha Swami, en fd medlem och andlig mistare i
Krishnardrelsen. Texten beskriver det dagliga livet 1 templet fran morgon till kvall.

Framstéllningen harmonierar definitivt med kursplansidealet. Genom att lita rorelsen sjdlv
komma till tals, ger man ldsaren en god mojlighet att bilda sig en egen uppfattning. Detta inslag i
religionsundervisningen &r ocksa i linje med den fenomenologiska grundhallningen inom modem
religionsforskning. Man forsoker presentera religionen utan ndgra forutfattade meningar.
Forfattarna har bemodat sig med att kontakta de Krishnahidngivna for att lata dem ge information
sjdlva. Detta initiativ dr foredomligt.

7.2.9. LIVSFRAGOR FORR OCH NU (Alm, Natur och Kultur 1990)
7.2.10. RELIGIONSKUNSKAP FOR GYMNASIET (Alm, Natur och Kultur 1995)

Vi behandlar dessa tva bocker tillsammans, eftersom det dr tvd mer eller mindre identiska
utgavor av samma basmaterial, atminstone ndr det géller framstdllningen av Krishnardrelsen.
Ungefar en sida dgnas at rorelsen i kapitlet "Nyandlighet”, dir man klart beskriver hur
Krishnarorelsen bygger pa traditionell bhakti-fromhet och att rorelsen gar tillbaka till Shri
Chaitanya Mahaprabhu i medeltidens Indien. Dessa bocker dr praktiskt taget de enda som
klargor Krishnarorelsens historiska rotter i vaishnava-traditionen. Samtidigt har forklaringen av
Hare Krishna-mantrat en framskjuten plats, vilket dr véasentligt. I det stora hela ar
framstéllningen en av de bittre. Den enda anmérkningen dr att Krishnardrelsen anser den
hinduiska kulturen (inte den indiska) vara Gverldgsen den visterldndska. Mycket i den indiska
kulturen av idag ér inte hinduisk.

7.2.11. RELIGIONSKUNSKAP (Rodhe/Nylund, Liber 1991)
7.2.12. STUDIETEXTER TILL RELIGIONSKUNSKAP (Rodhe, Liber 1993)

Dessa tva bocker hor ihop; den ena utgér studietexterna till laroboken. Laroboken har ett kort
kapitel om nyandlighet. Det papekas att vissa anser Krishnarorelsen tillhdra nyandligheten,
eftersom den dr en ny rorelse i1 vdst, men fOrfattarna viljer att presentera Krishnarorelsen
tillsammans med andra hinduiska virldssamfund, som t.ex Ramakrishnamissionen och TM, i
huvudkapitlet om hinduism. Detta &r en bra losning; det framgar klart att Krishnardrelsen
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huvudsakligen 4r en gammal hinduisk tradition, dven om den samtidigt kan representera
nyandligheten for véstvdrldens befolkning. Framstéllningen av Krishnardrelsen ar mycket kort,
men allt som sdgs dr vésentligt. Sa anvédnds t.ex en stor del av utrymmet till att ge en korrekt
forklaring till reciterandet av Hare Krishna-mantrat.

Studietextboken har en text utvald fran Bhagavad-gita som den ir, versatt och kommenterad av
Krishnardrelsens grundare A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhupad. Sjélva det faktum att en sadan
text finns med dr positivt, eftersom man pa det sittet erkdnner A.C. Bhaktivedanta Swami
Prabhupad som en auktoriserad ldromastare inom hinduisk tradition. Man kunde dock ha valt en
mer representativ text fran Bhagavad-gita; versen som citeras (1.40) tar upp kvinnans position i
samhdllssystemet. Detta dr ett helt underordnat &mne i1 Bhagavad-gita, och ar darfor inte
representativt for Bhagavad-gitas budskap. Bhagavad-gita behandlar forst och framst sjilens
odddlighet och hangivenheten till Krishna, vilka ar rent andliga dmnen. Kvinnans stéllning i
samhéllssystemet &r ett varldsligt &mne, som enbart ndmns i en vers. Det finns manga andra
verser som dr langt mer vésentliga 1 forhallande till Bhagavad-gitas budskap. Trots detta ar
forfattarna virda en eloge for att de i kommentaren papekar att Krishnardrelsen inte stoder det
indiska kastsystemet, dér tillhorigheten 1 samhéllsgruppen (kasten) bestdms av fodseln, utan
foretrader en samhéllsordning dir grupptillhorigheten baseras pa individens laggning.

7.2.13. RELIGION (Thulin/El Interskol 1993)

Hir ges de nyandliga rorelserna ett eget kapitel. Krishnardrelsen uppmérksammas med tio rader i
kapitlet ”Osterlindskt paverkade rorelser”. I inledningen pastds dessa rorelser ha “inslag fran
bada kulturerna” (den vésterldndska och Osterlindska). Vad det géller Krishnarorelsen ér detta en
sanning med modifikation, eftersom ldran bygger strikt pa bhakti-skrifterna Bhagavad-gita och
Shrimad-Bhagavatam. Aven om det hor till bhakti-traditionens filosofi att respektera andra
religioner och deras skrifter, som t.ex Bibeln och Koranen, dr det inte korrekt att dessa bocker
anviands inom Krishnarorelsen. Dessutom kan man fraga sig varfor en tredjedel av utrymmet
anvénds till att beskriva Krishnarorelsens forhédllande till Bibeln, Koranen och Jesus, speciellt
som sjdlva beskrivningen &r inkorrekt. Krishnardrelsen ser definitivt Jesus som en gudomlig
person, men inte som Gud Sjélv. I vilket fall som helst &r detta inte det man framst bor kénna till
om Krishnarorelsen. Det borde atminstone std nidgot om vikten av att sjunga Hare Krishna-
mantrat, eftersom det dr det vasentliga och det som Krishnardrelsen fraimst blivit kidnd for. Vi far
intrycket att forfattaren varit foga intresserad av att presentera Krishnarorelsen; det hela verkar
mer eller mindre vara ett hastverk.

7.2.13.1. Vinklad framstéllning

Bokens grundldggande syn pa NRR framtréder i det avslutande kapitlet om nyandliga rorelser.
Efter att forst ha anvént 10-15 rader till att presentera varje rorelse, anvinds en hel sida till att
beskriva hur svért det &r att limna sddana rorelser och hur hért de haller 1 sina medlemmar. For
att understryka detta aterger boken en tidningssartlkel med tlteln “Kristinas kamp ur sektens
grepp” men det saknas en motsvarande artikel om en ndjd “avhoppare” eller en n6jd medlem,
och dérfor kan det klart fastslés att framstéllningen &r vinklad och tendentids.

Det pastas att “artikeln kan tjanstgora som ett typexempel pd erfarenheter frdn vilken andlig
rorelse som helst”. Detta dr ett dogmatiskt pastdende som helt saknar beldgg. Vi har redan
redogjort for att det inte finns nagon forskning som pavisar att det &r svart att limna en NRR.
Likaledes dr det svért att bevisa att en tids medlemskap inom en NRR skulle leda till psykiska
problem, vilket ocksd pastds i1 tidningsartikeln. Forskningen visar ddremot att de som varit i
kontakt med AKO efter att de ldmnat en NRR ofta har sddana negativa uppfattningar, vilka
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uppenbarligen hérror fran kontakten med AKO. Detta dr fallet med flickan Kristina som beskrivs
1 tidningsartikeln. Hon forklarar hur hon blev “rdddad” av FRI, som lovprisas bade i
tidningsartikeln och 1 fraigorna som stélls till eleverna i slutet av kapitlet.

Visst skulle FRI kunna ge social hjélp till dem som ldmnar en NRR, och det kan vara korrekt att
Kristina ville begd sjdlvmord innan kontakten med FRI. Men man presenterar saken pa ett sétt
som ger en intrycket att ett medlemskap i en NRR okar sjdlvmordsrisken. Det finns ingen som
helst forskning som styrker detta. Att ge s& stort utrymme till en séddan tidningsartikel gor att
bokens framstillning av ny andliga rorelser maste karakteriseras som klart vinklad.

7.2.13.2. Information eller skrickbild

Huvudproblemet 1 det avslutande kapitlet om nyandliga rorelser &r att berdttelsen 1
tidningsartikeln inte &r representativ for fd medlemmar i en NRR. Forfattaren tar fram ett extremt
exempel, och ldsarna far létt intrycket att detta &r vanligt inom andliga rorelser. Forfattarna
sympatiserar uppenbarligen med FRI och deras antikultésikter. I det stora hela har boken ringa
informationsvérde. Den gir snabbt igenom t.ex Krishnarorelsen, men tar sig sedan god tid att ge
en klassisk, fordomsfull skrickbild av NRR. De presenteras mer eller mindre som terrorgrupper
vilka bara manipulerar och ”haller fast” sina medlemmar mot deras vilja. Boken tycks inte vara
intresserad av att delge saklig information, utan endast av att varna och svartmala. Detta &r
aterigen ett exempel pa en bok som mer har karaktiren av en partsinlaga i
livsaskadningsdebatten &n en kunskapsberikande ldrobok.

7.2.14. TRO, TREND ELLER TRAGEDI? (Laroboksprojektet, Umea universitet 1993)

Detta dr en av tva ldrobocker som specialiserar sig pa NRR, varfor vi dgnar den speciell
uppmarksamhet. Erfarenheter visar att larare anvénder material fran denna bok 1 undervisningen,
trots att de tycker att den &r vinklad, dérfor att alternativa specialbocker saknas. Forfattarna har
som mal att ge en bred kunskap om nagra NRR. Boken innehaller tolv kapitel. Den behandlar
elva rorelser, och det tolfte kapitlet handlar om det som kallas ”Destruktiva sekter”. Lidsarna
rekommenderas att ldsa detta kapitlet parallellt med de andra kapitlen, vilket lett leder en till att
uppfatta detta kapitlet som slutsatsen i boken.

7.2.14.1. Haxan och Hans och Greta

Forfattarna maste respekteras for att de uppenbarligen anstringt sig att inhdmta kunskap om
Krishnardrelsen. De har t.o.m skickat manuskriptet till rorelsen for genomldsning, sa att
informationen ska vara sd korrekt som mojligt. Nir man trots detta slutligen stdmplar
Krishnardrelsen som en destruktiv sekt” (Krishnardrelsen dr med pa “sektlistan”) far man dnda
ett annat intryck. Istéllet tycks syftet vara att ldsaren ska fa klart for sig att NRR ar “’destruktiva
sekter”. Man far diarmed slutintrycket att dven om rorelserna tycks vara intressanta dr de
egentligen ndgot man borde undvika. Dérfor far denna boken karaktiren av att vara en
partsinlaga i livsaskadningsdebatten, trots att den ocksa har ett reellt informationsvirde. Aven
om forfattarna har inkluderat detta kapitlet for att ha med ndgot om religionskritik, framgar det
inte klart att forfattarna tar distans och framstéller detta som organisationen FRI:s analys. I andra
larobocker som refererar till FRI:s sektkritik framgér det klart att forfattaren bara aterger kritiken
med distans precis som man aterger en tidningsartikel.
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7.2.14.2. Presentation av Krishnarorelsen

Framstéllningen ar i stort sett korrekt. Den tycks vara ett resultat av ett drligt forsok att sitta sig
in 1 filosofin och livsstilen, och det mesta &r vil forklarat. Négra saker maste @nda papekas.
Négra av dem kan sékert inte forfattarna anklagas for eftersom boken komponerades i borjan av
90-talet, och vissa saker har &ndrat sig sen dess. Det ar t.ex inte korrekt att gurun (den andlige
laroméstaren) har absolut auktoritet i frdga om giftermal. Det ar inte ens vanligt att gurun har
nagot att géra med sina larjungars giftermal. Under Krishnardrelsens pionjdrdagar” hiande det
att gurun arrangerade giftermélen for sina larjungar, men detta dr numera mycket séllsynt.
Anledningen é&r att gurun vill att larjungarna sjilva ska ta ansvaret for sddana beslut. .

Att man far en andlig méstare efter nagra f& ménader i templet &r heller inte korrekt. Man maste
vénta i minst ett r och vara rekommenderad av en tempelforestandare. Dessutom kan det hinda
att gurun inte inviger larjungen, om denne inte ar tillrdckligt kvalificerad. Att anta larjungar
innebdr ett stort ansvar och manga forpliktelser, och for att inte 14gga sten pa borda har gurun
ratt att vara restriktiv. I detta sammanhang maéste dndd ndmnas att det pagar diskussioner
Krishnarorelsen huruvida man borde vara dnnu mera restriktiv med att ge larjungar invigning.

Det péstés att Krishnarorelsen har mycket stranga regler for umgéanget mellan kvinnor och mén.
Med vart visterlandska synsétt kanske det tycks vara sa, men jamfort med de vanliga hinduiska
traditionerna dr Krishnardrelsen mycket liberal. I Indien finner man t.ex inga exempel pa att
kvinnor och mén bor 1 ett och samma tempel. Detta arrangemang &r ett exempel pa hur Shrila
Prabhupad (Krishnarérelsens grundare) anpassade den hinduiska traditionen till visterldndska
forhédllanden.

Det ar inte korrekt att kvinnan har svarare att leva i celibat darfor att hon dr mer lustfylld an
mannen. Att hon ségs vara mer lustfylld betyder inte att hon har storre lust till sex. Egentligen ar
det mannens lusta som dr mer koncentrerad péa sex. Kvinnans lusta (till materiell njutning) &r mer
fordelad till olika saker. Kvinnan har av naturen, generellt sett, en starkare attraktion till ett
materiellt komfortabelt liv 4&n mannen har. Psykologer och ldkare i vistvarlden har ockséa gjort
undersokningar som bekréftar detta. Denna skillnad mellan mans- och kvinnonaturerna behdver
inte alls vara ett hinder andligt sett, eftersom andligt liv inte enbart &r beroende av forsakelse; det
avgorande dr hingivenheten till Krishna.

Nér man hédvdar att Krishnarorelsen anser visterldndsk vetenskap vara virdelds, d& denna
inriktar sig pa det materiella, maste det papekas att allt materiellt har ett virde eftersom det
kommer frdn Gud (Krishna). Nir materiella objekt anvinds i Guds tjanst uppnar de sitt verkliga,
fulla vérde. De resultat vetenskapen kommer fram till har ett relativt virde, men nir de anvinds i
Guds tjéanst far de ett absolut varde. Allt materiellt far med andra ord ett virde nér det pa sé sitt
anvénds 1 ett andligt syfte. Om vetenskapen emellertid inte godtar Guds existens och det faktum
att Han &r alltings ursprung, da har den inget absolut virde. En vetenskap som inte kan forklara
bade andliga och materiella fenomen ar inte fullstindig, och héri ligger svagheten hos den
moderna empiriska vetenskapen. Istéllet for att forsoka forklara de andliga fenomenen forkastar
den pa ett dogmatiskt sdtt dessa sdsom beldgna utanfor vetenskapens omrade. Den moderna
empiriska vetenskapen ar darfor mycket begransad i sin metodik, och bor da ej heller uttala sig
om frdgor sdsom de om virldens och livets ursprung. Denna kritik av den empiriska vetenskapen
ar inte unik for Krishnarorelsen; sa kritiserade t.ex filosoferna Edmund Husserl och Martin
Heidegger vetenskapen pé liknande sétt redan pa 1930-talet.
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7.2.14.3. ”Destruktiv sekt”

Detta begrepp dr lanserat av FRI. Kapitlet om “destruktiva sekter” ar utformat pé basis av FRI-
producerat material, vilket framgar av litteraturforteckningen. Boken aterger dven FRI:s svarta
lista”, dir de sekter som anses “destruktiva” har hamnat. Diri ges ocksa kénnetecknen pé vad
som skiljer en “destruktiv sekt” fran ett “religiost samfund”. En “destruktiv sekt” definieras som
en mer eller mindre halvkriminell grupp som terroriserar och exploaterar sina medlemmar, haller
dem 1 total isolering och inte tillater dem att tdnka kritiskt och sjdlvstandigt. Vi behover inte
kommentera dessa punkter eftersom detta redan gjorts tidigare 1 denna rapport.
Religionshistorikern Michael Rothstein betecknar begreppet “destruktiv sekt”, vilket anvénds av
FRI 1 Sverige, som helt absurt. Begreppet har ingen anvdndning inom religionsvetenskapen.

Innan sektdefinitionen lanseras, inleds kapitlet med ett kort reportage och ett foto av en kvinna.
Under sin tid 1 en sekt bad hon till Gud att Han skulle fylla bensintanken 1 hennes bil nir den
blev tom. Hon beréttar att hon visste att tanken var néstintill tom nér hon gav sig av, men att hon
inte brydde sig om det darfor att hon litade pa att Gud skulle ordna upp det. Nar sedan Gud inte
fyllde upp tanken trots hennes boner fick hon mindervirdeskomplex. Hon kom underfund med
att hon maste vara en dalig troende som inte kunde fi4 svar pa sina boner. Exemplet dr nagot
16jevickande och tjénar latt till att ge en vrangbild av en person som édr med i en andlig rorelse.

7.2.14.4. Missbruk av forskningsresultat

Under rubriken ”Varfor &r sekter farliga? ” tar boken upp fenomenet “mind control”. Analysen ar
direkt hidmtad frdn FRI-producerat material. Det pastas att amerikanska forskare har funnit
likheter mellan den psykologiska tortyr som amerikanska fangar utsattes for under Koreakriget
och den behandling medlemmarna far i sa kallade destruktiva sekter. Man aberopar forskaren
Robert Lifton, som 1961 skreven bok om behandlingen av dessa amerikanska krigsfdngar. For
det forsta anvénde Lifton inte alls begreppet “mind control” i sin bok. For det andra star fa
amerikanska forskare bakom denna teori, som hidvdar att sekter dgnar sig at “mind control”. Ett
stort antal akademiker virlden 6ver har vint sig mot synséttet att sekter manipulerar och styr sina
medlemmar. Vi har redan ndmnt att den storsta organisationen for psykiatriker i USA (APA)
officiellt har deklarerat att begreppet ”mind control” inte uppfyller vetenskapliga kriterier.

Aven om det ir sant att Lifton senare fann vissa paralleller mellan den behandling krigsfingarna
utsattes for och vad medlemmar av en sluten och hart kontrollerad sekt kan utsdttas for, gjorde
han ocksa klart att hans teori har missbrukats, och anvénts for att fordoma grupper som inte alls
uppfyller kriterierna for vad han anser vara ett totalitirt system. Lifton menar klart att det maste
finnas tvang eller hot om vald for att det kan talas om tankekontroll. FRI:s analys i denna
larobok dr alltsd ett typexempel pa sddant missbruk. Enligt Lifton finns det tta kriterier som
samtliga maste uppfyllas for att en grupp ska kunna sidgas utéva manipulation av ménniskor. |
laroboken finns en lista dver “destruktiva sekter” men ingen redovisning av pa vilket sétt dessa
rorelser skulle uppfylla dessa étta kriterier. Hela framstédllningen blir darfér dogmatisk och
missvisande, &ven om man forsoker ge intryck av att ha gétt vetenskapligt tillvéiga.

Aven om man godtar Liftons kriterier for manipulation (vilket de flesta akademiker inte gor),
kan man svarligen pavisa dessa symptom hos en religios grupp. Fransett detta dr det en uppenbar
skillnad mellan Krishnarorelsen och amerikanska krigsfangar: krigsfangar sitter fangslade, till
skillnad frén Krishnardrelsens medlemmar. Detta pdpekas dock inte, och resultatet blir att FRI
(och laroboken) indirekt anklagar Krishnarorelsen for att syssla med “hjarntvitt”, jamforbar med
de metoder som anvédndes mot krigsfdngarna under Koreakriget. Man anklagar alltsd indirekt
Krishnardrelsen for att hos ménniskor orsaka “’panikkénslor, angest, personlighetsklyvning och
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hallucinationer” (TRO, TREND ELLER TRAGEDI? sid 99) vilket kan leda till sjadlvmordstankar.
Fragan ar da var det finns empirisk beldgg for att hdvda nagot sddant. Uttalanden frén enstaka fd
medlemmar racker inte som bevis.

7.2.14.5. Ett antiklimax

Man pastar att ”mind control” kan leda till vansinne och sjdlvmord, och som bevis nimns
tragedin i Waco, Texas, ar 1994, diar manga sektmedlemmar antas ha begétt sjadlvmord. For det
forsta ar det en Oppen fraga om de verkligen begick sjalvmord (rattsmal pagar fortfarande). For
det andra redogors inte alls for vad tragedin i Waco skulle ha med t.ex Krishnarorelsen att gora.
Det kan inte pavisas att NRR, “destruktiva sekter” inkluderade, har en hogre sjdlvmordsfrekvens
an samhéllet 1 vrigt. Att fora fram tragedin i Waco 1 detta ssmmanhang ar ett utmirkt exempel
pa anekdotelogik och missvisande generalisering som enbart syftar till att svartmala de aktuella
rorelserna pa ett osaklig sétt.

Boken TRO, TREND ELLER TRAGEDI? bérjar lovande men slutar i en religionsvetenskaplig
“tragedi”. De olika forfattarna har otvivelaktigt bemoddat sig om att samla in grundliga
upplysningar om de olika rorelserna. Men slutkapitlet om “destruktiva sekter” gor att
framstillningen av samtliga rorelser blir till ett antiklimax. Aven om forfattarna och forlaget
enbart tagit med detta slutkapitel for att skapa en s k “’kritisk balans” i framstédllningen, kan man
inte undvika att ifrdgasétta karaktidren hos denna typ av kritik. Man kan friga sig vilken kritisk
balans som skapas genom att framstilla de flesta rorelserna (FRI:s “’sektlista” finns ocksé 1
boken) som potentiella exempel pa “destruktiva sekter”. Det ges ingen empirisk redogorelse for
varfor dessa rorelser dr destruktiva. Detta kapitel bidrar mer till att forstirka fordomar an att
problematisera. Kritisk analys av detta slaget kan knappast gd fri fran att stimplas som
diskriminerande.

7.2.15. ETIK I SKOLAN (Thorsen/Olivesta, Almkvist & Wiksell 1991)

Detta ér en specialbok om etik. Den ger darfor ingen separat framstéllning av Krishnarérelsen.
Men rérelsen omnédmns édnda som hastigast i samband med en kort presentation av ny andliga
rorelser. Det hivdas dér att Krishnardrelsen dr en hinduisk religion, som enbart skiljer sig frén
traditionen i Indien genom synen p4 kastviisendet. Detta &r en sanning med modifikation. Aven i
Indien &r det minga som inte godtar att ens kasttillhorighet bestdms av fodseln, detta darfor att
grundldggande skrifter som Bhagavad-gita och Shrimad-Bhagavatam definierar ens
kasttillhorighet utifrdn anlag och sysselsdttning. Forstaelsen av kastsystemet dr inte
Krishnardrelsens pahitt.

Det é&r heller inte korrekt att Krishnarorelsens ledare bestimmer medlemmarnas
"kasttillhorighet". Krishnarérelsen har inte infort nagot kastsystem, varken det nuvarande eller
det ursprungliga varnashrama-dharma. Men man forsoker att engagera medlemmarna i enlighet
med deras inneboende ldggning och anlag. Detta ar dock inte nagot speciellt for Krishnarorelsen;
samhadllet 1 6vrigt organiserar sig delvis ocksa efter dessa principer.

I ovrigt beskrivs kortfattat hur Krishnarorelsen har influerat manniskors matvanor genom sina

vegetariska restauranger, vilket &r korrekt. Detta dr ett exempel pa Krishnarorelsens kulturella
bidrag till samhallet.
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7.2.16. UTBILDNINGSPAKETET

Utbildningspaketet bestar av videon Tro, Hopp och Besvikelse och en samling sma héften, bl.a
om “mindcontrol” och olika religiosa rorelser. Paketet &r producerat av FRI med ekenomisk stod
fran Skolverket. Vi analyserar hér bara videon och héftet om Hare Krishna.

7.2.17. VIDEON TRO, HOPP OCH BESVIKELSE

Detta dr en FRI-inspirerad video som gor ansprak pa att vara en upplysningsfilm om den verkliga
sanningen om “destruktiva sekter”. I filmen ges en lista Over de sekter som ridknas som
destruktiva, men filmen koncentrerar sig bara pa fyra av dessa: Krishnarorelsen,
Scientologikyrkan, Trosrorelsen och Livets Ord.

7.2.17.1. Avhoppares vinklade beskrivningar

Redan i titeln aterfinns den forsta fordomen: Man far redan hér intrycket att medlemskap 1 en sk
destruktiv sekt leder till besvikelse. Titeln ger en missvisande bild av savil medlemmar som fd
medlemmar 1 nya andliga rorelser. Vi har tidigare 1 rapporten papekat att de flesta som lamnar en
NRR bibehdller ett gott eller neutralt intryck. Dértill maste ldggas det stora antal aktiva
medlemmar som ér tillfredsstéllda.

Forklaringen till denna missvisande titel kommer i dagen nér man ser varifran informationen om
rorelserna hdmtats: den kommer enbart frén negativt instdllda fd medlemmar som varit i kontakt
med FRI. Vi har tidigare i rapporten redogjort f6r hur sddana personer inte alls dr representativa
for medlemmar i rorelserna; de kan inte tjina som saklig informationskilla, speciellt inte nér de
dessutom har blivit paverkade av propagandan fran AKO.

Clas Wallenius, forskare och psykolog vid Institutionen for beteendevetenskap, Forsvarets
forskningsanstalt, sdger i1 sin artikel ”Vad dr en sekt” (Socionomen 3,1995): ”Att avhoppare
girna kritiserar den verksamhet de en ging var delaktiga i, dr heller inget specifikt for
nyreligiosa rorelser. Vi som dr politiskt engagerade vet att det finns inga som é&r sa bitska kritiker
av ett politisk parti, som de som en gang hoppat av”.

7.2.17.2. Filmstilen

Forutom intervjuerna ar filmningen upplagd pa ett sddant sétt, att man far kidnslan av att se en
skrackfilm snarare &n en informationsfilm. De som producerar skrickfilmer har som syfte att
skraimma och skapa fruktan, vilket &r precis vad man forsoker gora i denna “’informationsfilm”.
Man spelar med andra ord enbart pé folks radsla och kombinerar detta med ensidig och vinklad
information. Rorelserna fér sjdlva aldrig komma till tals och forklara sig, inte heller far en mer
neutral part, som t.ex religionsforskare, uttala sig. Producenterna av filmen forsoker dnda att ge
intryck av att vara experter pa NRR.

7.2.17.3. Generalisering

Filmen gor pa vilkidnt maner bruk av material som inte har ndgot med de aktuella rorelserna att
gbra; man visar starka filmscener fran katastrofen i Waco, Texas. Vad denna katastrof skulle ha
for samband med rorelserna papekas inte klart. Att nagot liknande aldrig hittills skett i dessa
rorelser ndmns inte, lika lite som man forklarar varfor man tror att det skulle kunna ske i1
framtiden.
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Osaklig generalisering forekommer ocksa; man framfor kritik som kan ténkas gélla en av de
aktuella rorelserna, men eftersom de alla dr sammanforda under rubriken “destruktiv sekt”, far
man intrycket att detta géller alla rorelserna. Man ndmner t.ex ekonomisk utpressning av
medlemmarna som ett typiskt symptom pa en “destruktiv sekt”, men redogor inte for pd vilket
sétt t.ex Krishnarorelsen skulle bedriva sddan verksamhet. Alltihop bygger pa 16sa pastdenden
fran negativt instidllda fd medlemmar, som forst och fridmst verkar vilja ge utlopp for sin
frustration. Dessa kénslor av frustration ska alltsa sta for den allenarddande sanningen om dessa
rorelser.

7.2.17.4. Kritik av normala religiosa traditioner

Krishnarorelsen kritiseras for att medlemmarna stiger upp tidigt pd morgonen och undviker att
ata under de tidiga morgontimmarna. Detta framstills som en form av mildare tortyr, vilken
anvinds for att manipulera medlemmarna sa att de blir frantagna formagan till sjilvstindigt
tdnkande. Denna framstéllning har sin orsak i okunnighet om de mest elementira aspekterna av
andligt liv. Att stiga upp tidigt och meditera, utan att inta fast foda innan kl 08-09, utgdr ett helt
normalt inslag i kloster- och tempelliv inom alla storre religioner i1 viarlden. Under medeltiden
forde man i Nordens kloster en liknande livsstil. I Indien &r det helt normalt for vanligt folk att
stiga upp tidigt och ga till templet, eller utfora tempeldyrkan hemma, innan man éter eller gar till
arbetet. Men i1 denna filmen blir detta framstéllt som ett sitt att kontrollera rorelsens medlemmar.
Filmen godtar alltsd inte denna traditionella, helt normala foreteelse som en religios aktivitet.

7.2.17.5. Sammanfattning

Filmen TRO, HOPP OCH BESVIKELSE &r sammanfattningsvis en ren antisektfilm. Den
anvinder sig av anekdotelogik, missvisande generaliseringar, ensidig och vinklad information.
Eftersom den framstiller traditionellt religionsutdévande som en form av exploatering avslojar
den en klar okunnighet om vardagliga religiosa aktiviteter. Detta dr direkt attack pa det normala
utovandet av den hinduiska religionen. Genom att Gppet presentera Krishnardrelsens religiosa
utovande som en sorts bedrédgeri, avslojar den brist pa respekt och tolerans. Man kan darfor
undra hur det kommer sig att skolverket subventionerar en film av det hér slaget. Som
informationsfilm om olika rorelser dr den s& Overdriven att den inte ens duger till att stimulera ett
kritiskt tdnkande. Detta ar ingen upplysningsfilm om olika NRR, det dr en upplysningsfilm om
hur nigra negativt instéllda fd medlemmar mar efter att ha 1dmnat dessa rorelser. Den ér en
darfor en subjektiv partsinlaga i livsaskadningsdebatten och bor behandlas dérefter.

(se Tilldgg: Kommentar till denna videon av religionssociolog Liselotte Frisk)

7.2.18. HAFTET "HARE KRISHNA"

Detta hifte ségs vara baserat pa “’sektens” eget material och fd medlemmars beréttelser, vilket
dock inte hindrar att texten innehaller ménga fel och missvisande framstéllningar. Vi kan inte ta
upp alla punkter hér; vi koncentrerar oss i stéllet pa de viktigaste.

Att man har med en fd medlems beréttelse garanterar inte alls innehallets sanningshalt. Tidigare i
rapporten har vi redogjort for att negativt instdllda fd medlemmar 4r 1 minoritet (max 15%) och
att de oftast nétt sin slutliga instéllning genom samrére med en AKO. I hiftet citeras flitigt ur
Lotta Danielssons bok Vig Utan Skdl. Lotta dr en fd medlem i1 Krishnarorelsen som har arbetat
for FRI. I detta ssmmanhang bor man dtminstone vara medveten om att det ocksé finns manga fd
medlemmar som inte delar FRI:s och Lottas uppfattningar. Det faktum att forfattarna har anvint
Krishnardrelsens eget material (som t.ex Bhagavad-gita) betyder inte att de har forstatt det pa
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ratt sitt. Vi ska ge flera exempel pa brister i deras tolkning av rorelsens forstaelse av Bhagavad-
gitas filosofi.

7.2.18.1. En idkta andlig méastare

Forfattarna pastar (sid 4) att Krishnarorelsens grundare, A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhupad
(’Shrila Prabhupad”), gjorde sin egen tolkning av Bhagavad-gita och att man enligt denna
tolkning kan nd Krishna enbart genom gurun (sid 5). De pastar ocksa att han gav sig sjilv
namnen “Bhaktivedanta Swami Prabhupad”, som tilligg till sitt ursprungliga namn Abhay
Charan (A. C.).

Forfattarna forsoker framstilla Shrila Prabhupad som en sjilvutndmnd, privat guru som &r ute
efter anhéngare, vilket ocksa ska forklara varfor han varnar “’for alla odkta andliga mastare™ (sid
5). Man forsoker med andra ord att indirekt framstélla honom som en sjélvisk bedragare. P4 sa
sétt forsoker man gora sin kritik av Krishnardrelsen mer trovirdig. Darfor ndmns inte heller
Krishnaroérelsens forankring i hinduismen nagonstans i héftet. Fragan dr da vilken auktoritet
forfattarna har till att avgdra huruvida Srila Prabhupad &r en odkta andlig méstare?

Det édr en vanlig taktik bland AKO att forsoka klassificera vissa andliga rorelser som oidkta
religion. De kommer dock att fa stora svérigheter nédr de ska redogora for pa vilket sétt Shrila
Prabhupads etablerande av Krishnardrelsen &r ett oberoende, privat pahitt som saknar en solid
forankring i en etablerad religios tradition. Shrila Prabhupad &tnjuter stor respekt som guru och
lard akademiker, badde 1 Indien och 1 véstvdarlden. Den indiska regeringen har latit trycka ett
minnesfrimérke med Shrila Prabhupada motiv, och TV-serien om hans liv, omfattande 52
episoder, visas varje vecka pa bidsta sdndningstid i Doordarshan, den nationella TV-kanalen.
Shrila Prabhupad &r ocksd mycket respekterad bland akademiker for sina hogst kvalificerade
Overséttningar av Veda-skrifterna. Hans overséttningar och kommentarer &r inte alls hans privata
tolkningar, utan foljer noga de som getts av tidigare andliga méstare i vaishnava-traditionen.

Shrila Prabhupadas resa till vistvirlden var en uppgift som tilldelats honom av ldroméstarna i
traditionen. Detsamma géller namntillaggen. Att forsoka framstidlla Shrila Prabhupad som en
oberoende, privat guru dr darfor felaktigt. Principen att man kan nd Krishna enbart genom gurun
ar heller inte Shrila Prabhupads pahitt; den har etablerats av Krishna Sjélv i Bhagavad-gita
(verserna 4.1 och 4.34). En dkta andlig méstare upprepar Krishnas instruktioner utan att dndra
nagot, varfor Shrila Prabhupad ocksa kan varna for falska andliga mistare utan att anses vara
arrogant.

7.2.18.2. ”’Det jamlika klassamhaillet”

Haftet dgnar tva sidor &t Det Jamlika Klassamhdllet, en bok om det vediska samhéllssystemet
skriven av Harikesha Swami, en larjunge till Shrila Prabhupad. Denna bok representerar inte
Krishnarorelsens officiella hdllning i samhéllsfragorna, och den kan dirfor inte anvindas till att
forklara Krishnarorelsens instidllning. Rorelsen har &nnu inte beslutat om och hur den ska
etablera detta samhillssystem internt. Nar forfattarna av héaftet péstir att systemet redan
praktiseras i rorelsens kollektiv 1 Sverige och att man har planer pé att infora det 1 Sverige, da
framstéar de som oinformerade och en aning paranoida.

7.2.18.3. Regler (att inte se skogen for bara trad)

I héftet anvdands mycket utrymme till att noga rdkna upp alla de olika regler man maste f6lja nér
man lever i ett Krishnatempel. Reglerna ar definitivt en del av vaishnava-kulturen, men de ar inte
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visentliga 1 sig utan att syftet dr klargjort. Nar man bara rdknar upp reglerna utan att forklara
deras syfte, d4 har man missat hela poangen. Det kallas att inte se skogen for bara trdd. Syftet &r
helt enkelt att man ska minnas Krishna, sd att man oavbrutet kan tjina Honom i héngivenhet.
Reglerna hjélper en att fasta sitt sinne pa Krishna. Glommer man detta slutgiltiga syfte kan
reglerna framstd som svéra och fortryckande, och det &r detta intryck forfattarna och Lotta ger i
detta hifte. For dem som inte har intresse av att tjina Krishna kan livet i ett tempel framsta som
fyllt av stérande regler, men for dem som vill 6verlimna sig till Krishna &ar reglerna inte
fortryckande utan befriande. Det dr déarfor missvisande att fokusera pa reglerna och glomma
hiangivenheten till Krishna. Slutligen méaste det papekas att Krishnarorelsen inte foljer sérskilt
manga regler i jimforelse med en del andra hinduiska traditioner i Indien. En annan sak ar, att
sjalvfallet passar tempellivets disciplin inte alls for alla hingivna av Krishna. De som bor utanfor
templet och tillhor forsamlingen far sjdlva avgora till vilken grad de vill folja de olika reglerna.
Da detta inte ndmns i1 detta hifte, ger man ett felaktigt intryck av den andliga kultur
Krishnarérelsen formedlar. Krishnamedevetande kan praktiseras pd manga olika nivéer; men i
templet finns den mest krdvande disciplinen.

7.2.18.4. Kvinnor, barn och relationer

I detta kapitel finns en mangd felaktigheter. Vi vill inte gé in pa detta amne 1 detalj, eftersom det
redan diskuterats tidigare i rapporten; vi ndjer oss med nigra kommentarer:

Sexualiteten dr farlig och den “sexuella skulden” ldggs pa kvinnan: Oreglerad sexualitet dr inte
nagonting positivt, varken materiellt eller andligt sett. Sa ser man det 1 alla genuina religiosa
traditioner. Mannen é&r lika ansvarig som kvinnan for ’sexskulden”.

Kvinnan far inte se ndgon annan man dn sin egen i ogonen: Detta praktiseras inte i ndgon storre
omfattning inom Krishnarérelsen. Det forekommer dédremot fortfarande bland mycket kyska
kvinnor i Indien. Inom Krishnardrelsen foljer vi inte denna standard, &ven om man lér sig
respektera de 16ften om celibat och dktenskap som tagits. Folk i vistvarlden maste ocksa lira sig
respektera att det finns ménniskor som foljer en kultur dir en kvinna (eller man) gor det helt klart
att hon/han tillhor sin make/maka och dérfor upptrader reserverat i sitt forhédllande till andra av
motsatt kon.

Kvinnorna star bakom mdnnen vid ceremonier for att inte “fresta” mdnnen: Detta &r inte langre
sarskilt vanligt. Nu stir kvinnor och méan pé var sin sida av tempelrummet, om bara lokalen 1
fraga tillater detta arrangemang.

Gurun bestimmer vilka som ska gifta sig med varandra: Detta var korrekt vid vissa tillfdllen
forut, men det kan inte sdgas gélla numera.

Det dr vanligt att man gifter sig borgerligt med utlindska medborgare for att de ska fa stanna i
Sverige, samtidigt som man dr gift med ndgon annan i gruppen: Detta har aldrig varit vanligt,
och det forekommer inte alls numera.

Syftet med dktenskapet dr att foda och uppfostra barn till Krishnas tjidnst: Vore det sa skulle ett
barnldst dktenskap vara meningslost. Det finns emellertid manga syften med ett dktenskap; ett ar
att begrénsa sexlivet till att omfatta endast en partner. Ett annat &r att uppfylla det psykologiska
behovet av att ha en vian och samarbetspartner i livet. En man och en kvinna kan pa det séttet
stddja varandra sa att de kan tjana Krishna med ett fridfullt sinne. Syftet ar ocksa att slutligen
forverkliga att man inte kan bli fullkomligt lycklig genom ett sadant tillfalligt forhéllande, som
bara varar pé sin hojd ett liv.
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Det péstds att barnen anses tillhora ledaren och att pojkarna blir sdnda till Indien. Detta ar
missvisande. Barnen star under fordldrarnas kontroll innan de blivit vuxna. Ingen sédnds till
Indien numera, dven om det ibland forekom tidigare. Detta dr saker som Krishnardrelsen har
andrat pa.

7.2.18.5. Minniskan

Pé sid 16 forsoker forfattarna forklara Krishnarorelsens forstaelse av ménniskan, men hér gar de
lite vilse; de pastar att Krishnarorelsen ser kroppen och sinnet som en illusion och dérfor
uppmuntrar ménniskor att forneka dessa. I vaishnava-traditionen anser man inte kroppen och
sinnet vara en illusion. De &r verkliga, men tillfdlliga, precis som en drom. En drom é&r verklig,
men den varar bara en stund. Kroppen och sinnet kommer frdn Krishna, och allt som kommer
fran Krishna &r verkligt. Darfor kan man inte forneka kroppen och sinnet eller underlata att ta vél
hand om dem; det vore oansvarigt. Man maste anvinda dem pa ett séitt som ar gynnsamt bade ur
andlig och materiell synvinkel. Illusionen bestar i att man tror sig vara kroppen och sinnet, och
darfor bor man inte anvinda dem pa ett sétt som forstirker illusionen.

7.2.18.6. Andlig diskussion och ifrigasittande

Det pastas vidare (sid 17) att Krishnarorelsen anser det oandligt och nérmast forbjudet att
diskutera och ifragasitta. Detta &r inte korrekt, och vi har redogjort for det tidigare i rapporten. I
Bhagavad-gita (verserna 10.9 och 4.34) fastslar Krishna att diskussion och ifrdgaséttande ar en
vésentlig del av den andliga kulturen. Daremot uppskattas inte arrogans eller grilsjuka. Det finns
med andra ord. en etikett som klart sdger hur man ska diskutera och ifrdgasétta. Man skall
framfora kritik med respekt. Detsamma géller om man har ndgot att klaga dver. Det dr inte
forbjudet att vara missndjd eller att ha problem. Att vara 6ppenhjirtig och att séka hjilp fran
andra nir man har problem ar sjdlvklart en del av den andliga kulturen. Det finns emellertid ett
kultiverat sitt att géra detta pa, och det méste man léra sig.

7.2.18.7. Slutsats

Det ar mycket vi skulle kunna kommentera ytterligare i detta FRI-producerade hifte om
Krishnaroérelsen; vi har langt ifran berdrt alla punkter. Det karakteristiska for innehallet ar att
man forsoker framstédlla Krishnarorelsen som en odkta religion, en nyuppfunnen” rérelse med
en mangd fortryckande regler, och att man inte far tidnka eller utveckla sig sjdlv. Det sdgs t.0o.m
(sid 20) att personer som inte talt reglerna och livsstilen har blivit psykotiska och nu ar
mentalpatienter och sjukpensionérer. Detta dr en pastdende som maste redogoras for individuellt
innan det kan accepteras. Det ar rétt att det finns exempel pa sddana personer, men det bor ocksa
papekas att de hade dessa psykiska problem redan innan de anslét sig till rorelsen. Det dr ocksa
klart att vissa inte lampar sig for tempelliv. Ingen behover dock fa minderviardeskomplex pga
detta och skapa onddiga psykologiska problem for sig sjélv. Krishnamedvetande kan mycket vél
praktiseras dven utanfor templen.

Sammanfattningsvis blir man inte mycket klokare pa Krishnarorelsen efter att ha list detta héfte,
varken nér det géller dess filosofi, historia, kultur eller verksamheter i Sverige. Det enda som &r
verklig informativt ar framstéllningen av reglerna och livsstilen. Ett plus dr att de typiska ”harda”
FRI-uppfattningarna om “tankekontroll” och ”destruktiv sekt” inte forekommer 1 héftet.
Forfattarna végrar emellertid konsekvent att erkdnna Krishnarorelsen som en genuin, hinduisk
tradition. Detta allena ar tillrdckligt for att inte godta detta hifte som en del av ett genuint
utbildningspaket.
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7.2.19. LIVETS KURS (Bonnier utbildning 1996)

I denna bok finns sju sidor om nya religiosa rorelser. Av dessa anvinds bara tva sidor till att
beskriva rorelserna, varav sju rader om Krishnarorelsen. Det finns 1 det hela ytterst lite
information om de olika rorelserna. Anda anvinds en del utrymme till att nimna de extrema
exemplen David Koresh och Jim Jones. Man kan undra varfor just dessa exempel ndmns 1 en sa
kortfattad framstillning. Trots allt representerar dessa tva flera hundra rorelser, och dessutom &r
dessa grupper inte ens representerade i Sverige. Att ta med dessa tjdnar darfor bara till att farga
intrycket av nya religidsa rorelser i en viss negativ riktning. Denna vinkling blir mer forstaelig
ndr man ldser vidare i kapitlet om nya religiosa rorelser; dér finner man bl.a en tre sidors intervju
med FRI-medlemmar. Bortsett frdn detta anvdnds tvd sidor till att presentera FRI:s kritiska
sektanalys. Foreningen FRI:s &sikter far tre ganger sa stor plats som hela framstillningen av
samtliga nya religiosa rorelser. Kapitlet om nya religiosa rorelser i denna bok dr huvudsakligen
en framstéllning av FRI och organisationens uppfattning av dessa rorelser, och vildigt litet om
rorelserna sjdlva. Livets kurs dr déarfor ett bra exempel pé en bok som relativt okritiskt accepterat
FRI som “sektexperter”. Forfattarna bor dndd krediteras for att de sju raderna om
Krishnaroérelsen innehéller korrekta upplysningar. Speciellt bra dr att Krishnarorelsen ségs “helt
bygga pa den hinduiska traditionen”. Frdgan ar da varfor Krishnardrelsen framstills som en ny
religios rorelse tillsammans med David Koresh och Jim Jones, och inte under kapitlet om
hindiusm tillsammans med de andra hinduiska traditionerna? Svaret ar sannolikt att hela kapitlet
ar praglat av FRI:s synsdtt. FRI och andra antikultorganisationer forsoker att alltid framstélla
Krishnardrelsen som en sekt (eller ny religios rorelse) for att gora det mojligt att minska
rorelsens religionshistoriska status som tillhdrande en huvudreligion.

7.2.19.1. FRI-analysen

Det pastas att de som sluter sig till nya religidsa rorelser dr mellan 15 och 25 &r. Detta ar
statistiskt fel eftersom genomsnittsaldern hos medlemmar av dessa rorelser 1 Sverige ar 25,2 ar.
Annars finner man att FRI-analysen inleds med de traditionella begreppen “’destruktiv sekt” och
”mind control”. Hir anvidnds ocksd den mer sofistikerade varianten tankestoppande tekniker”
for att karakterisera sekternas medvetna forsok att fi kontroll dver ménniskor. Vi ska inte
kommentera dessa begrepp eftersom de redan behandlats tidigare i rapporten. Vi hanvisar ocksa
till artiklar frn religionsforskare under tilliggen. Men vi ska kort kommentera hur en del andra
punkter i denna FRI -analys forhéller sig till Krishnarérelsen:

"Kritiskt tankande stimplas som tecken pa bristande trohet mot ledaren... kritik tystas ner... det
anses opassande att ifragasdtta ndgonting i trosldra eller livsstil” — Kritiskt tinkande anses 1
vaishnava-traditonen vara ett tecken pa intelligens. Bhagavad-gita, vaishnava-traditionens
grundbok, bestar just av ett filosofiskt samtal med ménga kritiska fragor. Krishnardrelsen har en
akademisk journal med kritiska analyser fran akademiker och representanter fran andra
religioner, och pa nitet finns manga konferenser dar olika @mnen diskuteras livligt. Men det
maste papekas att Krishnardrelsen utbildar sina medlemmar till att fora fram kritik eller
ifragasétta pa ett respektfullt och konstruktivt sétt. God kritik krdver god kultur. Respektlost,
utmanande och upproriskt framférande av kritik uppmuntras inte eftersom det harmonierar illa
med traditionens etik och inte &r gynnsamt for det andliga livet. Detta betyder inte att
Krishnardrelsen péstar sig vara helt fri fran auktoritdra tendenser eller att den inte behover leva
upp till sin egen etik vad det giller ifridgasittande. Men verkligheten &r inte sa svartvit som denna
karakteristik frdn FRI ger intryck av.

“Verklighetsuppfattningen forenklas. Det blir en svartvit bild av virlden som formedlas” —
Detta kan ske hos fanatiska nyborjare 1 Krishnarorelsen (savél som i alla andra religioner och
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rorelser), men det ar inte alls standarden for en Krishnamedveten person. En mogen
Krishnamedveten person kan se hur Krishna har en hand med i allt som sker, och déarfor ser han
inte vdrlden som en svartvit dualitet. Verklighetsuppfattningen forenklas alltsd inte genom att
mala en svartvit bild av vérlden, utan genom att man lar sig se hur Gud agerar i vérlden. Att
verklighetsuppfattningen forenklas behover i sig inte vara ett fel; religiésa visdomsskrifter har
som syfte just att forklara en komplicerad verklighet utifran enklare principer, som gor det lattare
att orientera sig i1 och handskas med vérlden, dvs ge ett verktyg for analys och
upplevelsestolkning”. Det ir ett av syftena med all filosofi, ideologi och religion. Aven FRI
forsoker att forenkla verklighetsforstaelsen genom att ge en svartvit bild av sekterna.

"Ofta tar dessa ledare sig stora friheter i nytolkningar av olika tankar i den religiosa
traditionen” — 1 vaishnava-traditionen laggs det stor vikt vid att folja traditionell utliggning av
skrifterna. Den som predikar maste redogéra for hur det han sdger stimmer med skrifterna och
forstaelsen hos de andliga méstarna i traditionen. Det finns inget utrymme fOr att ta sig stora
friheter 1 nytolkningar, men det finns rum for att ge uttryck for sitt personliga forverkligande
inom ramen for skrifterna och traditionen. Krishnardrelsen skiljer sig hir klart frdn de andra
rorelserna med bas i1 indisk andlighet som beskrivs 1 boken.

“Istdllet for ett lugnt sokande med analys och provning av de olika livsdaskddningarna, handlar
det om att plotsligt avgora sig... dess anhdngare vill att man snabbt bestdmmer sig att man skall
bli medlem” — Detta forsiggick mojligen 1 borjan av Krishnarorelsens verksamhet, helt enkelt
darfor att manga var unga och idealistiska. De flesta andliga rorelser drabbas av denna
idealistiska pionjdranda i borjan. Nufortiden uppmuntrar inte Krishnarérelsen ménniskor att
snabbt flytta in i ett tempel. De uppmuntras att hellre utveckla sitt Krishnamedvetande dér de
bor. Templen vixer inte, utan det dr antalet forsamlingsmedlemmar som okar. Det varderas mer
och mer noga vem som egentligen passar att bo i templet. I stillet fokuserar Krishnarorelsen sig
mer och mer pa en gradvis och ”lugn” andlig mognad. Andligt liv mésta alltid vara ett frivilligt
och naturligt framétskridande.

“"Man utesluter alla andra vigar som ddliga eller till och med farliga De andra dr domda till
helvete eller undergdng Dess (rorelsernas) medlemmar férdomer alla andra som fortappade. De
stora vdrldsreligionerna verkar idag huvudsakligen for en okad tolerans, man godtar att det
finns olika vdgar till Gud och vill tona ned vdrvande av mdnniskor till den egna tron,
proselytismen” — Detta dr inte alls Krishnardrelsens attityd till andra religioner. (se kapitlet om
Krishnarorelsen). Krishnarorelsen tar t.ex del i interreligiosa dialoger 6ver hela varlden. I denna
fraga foljer Krishnarorelsen strategin hos vérldsreligionerna. Det méste d4nda péapekas att religios
tolerans inte behover innebdra att man slutar predika och uppmuntra méanniskor att félja den egna
tron. Man tillhor trots allt en tro dérfor att man finner den bast. Men man ser ocksa virdet i att
folja andra végar.

Med detta som bakgrund blir det problematiskt att forsvara varfor Krishnarorelsen anvinds som
ett exempel pé en sekt. Orsaken ér sjilvklart att boken okritiskt accepterar FRI:s analys och
beddmning. Det finns ocksé en tre sidors intervju med FRI-medlemmar som &r fd medlemmar av
Moonrorelsen och en annan kristet inspirerad rorelse. Vi ska inte kommentera detaljerna i denna
intervju, utan bara kort konstatera att aterigen blir subjektiva upplevelser fran enstaka personer
anvénda till att ge en generell negativ karakteristik av sekter. Detta gor framstillningen dnnu mer
vinklad. Efter intervjun foljer en del fragor vilka mer eller mindre forutsitter att FRI-analysen ar
vederhiftig.

Livets Kurs innehéller en av de mest vinklade framstidllningarna av nya religiosa rorelser av
samtliga laromedel som vi har granskat. Boken har i hog grad anammat antikultorganisationernas
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asikter; storsta delen av utrymmet anvénts till att aterge deras asikter. Titeln “Nya religiosa
rorelse” dr darfor nagot missvisande; det skulle hellre statt ”’Organisationen FRI och dess syn pa
nyandligheten”, eftersom det huvudsakligen &r detta vi far veta genom att ldsa dessa sju sidor.
Aven om det papekas av forfattaren att man kan finna “sektsymptomen” dven i
huvudreligionerna, ricker det inte for att undvika att detta kapitel om nya religiosa rorelser
verkar diskriminerande pa religidsa minoriteter. FRI:s sektanalys dr som sektanalysen av vilken
antikultorganisation som helst; den bestar for det mesta av en samling negativa anklagelser. Om
forfattaren och forlaget tycker att FRI:s religionskritik &r vederhiftig, borde kritiken &tminstone
inte blivit placerad tillsammans med kapitlet om nya religiosa rorelser, utan statt som ett kapitel
for sig. Da undviker man den diskriminerande effekten. Som boken dr nu, verkar den som en
partsinlaga i livsaskadningsdebatten, &tminstone vad géller nya religidsa rorelser.

7.2.20. NY TID - NY TRO? (Arlebrand/Hermansson/Wallin, Gleerups 1998)

Ny Tid - Ny Tro? &r en specialbok om nya andliga rorelser som técker det mesta inom detta
fenomen. Den é&r otvivelaktigt den mest omfattande boken om detta &mne som é&r skriven for
skolan. Forfattarna maste krediteras for att ha gjort ett grundligt arbete. Det betyder inte att de
undviker problemen som uppstir nidr man forsoker att generalisera i detta &mnet. I borjan av
boken forsoker forfattarna forsiktigt att ge en idé om vad som karakteriserar nyandligheten
genom att ge indikationer och stélla vissa fragor. Vi finner pastdenden som bl.a, ’Ibland blir det
som fran borjan var tankens frihet och ldngtan efter socialt umgéange ett fangelse” eller Plotsligt
ar det ett tydligt vi’ och ’"dom’ och staketet blir en ogenomtrianglig mur som ingen far passera”.
Dessa indikationer kan verka tendentidsa, men forfattarna rdddar sig delvis genom att ocksa
papeka att dessa mekanismer finns i andra sociala grupper som t.ex familjen och det kristna
klosterlivet. Det dr alltsa inte nagot speciellt for nya andliga rorelser.

7.2.20.1. Bokens huvudsakliga svaghet”

Aven om den mindre problematiska termen “nya religiosa rorelser och riktningar” anvinds pa
bokens forsida, véljer forfattarna att anvdnda begreppet “sekt” i borjan av boken for att ge en
generell karakteristik av de méanga rorelser som behandlas. Man kan fraga varfor forfattare av en
sd ny bok fortfarande véljer att anvénda ett sa laddad begrepp som sektbegreppet. Oavsett om
man inte anvidnder det ensidigt negativa och bedomande sektbegreppet om
antikultorganisationerna, kan man inte undvika att laddningen i detta begrepp negativt paverkar
framstillningen och uppfattningen av de rérelserna som beskrivs. Aven om Ny Tid - Ny Tro?
generellt sett d4r en grundlig och bra uppslagsbok om olika rorelser 1 nyare tid, gor
inledningskapitlet om sekter att den blir laddad 1 en viss negativ riktning. Detta &r bokens
huvudsakliga svaghet, och det drabbar speciellt en rorelse som Krishnarorelsen. Bortsett fran att
sektbegreppet 1 sig skapar en negativ laddning har Krishnardrelsen ocksa svart att kédnna igen sig
i de flesta av de typiska sektdrag som beskrivs. Det forhaller sig inte sé att alla rorelser som ar
sociologiskt “nya” kan betecknas som sekter. Vissa religionsforskare menar darfor att man ska
skilja mellan ”ny religids rorelse” och religids minoritet nir man forskar om sk nya andliga
rorelser. Aven om det #r korrekt att Krishnarorelsen “avviker frén huvudlinjen i det religiosa
livet i samhéllet” (enligt boken ett av de generella kidnnetecknen pa en sekt), racker det inte for
att kategorisera rorelsen som en sekt. Detta kdnnetecken kan anvédndas pa vilken religids
minoritet som helst i en vérldsreligion.

7.2.20.2. Olika sektdrag och Krishnarorelsen

Vi kommer inte att i detalj visa sektkriterierna i denna bok inte passar in pa Krishnarérelsen anno
1998, dérfor att vi redan har gatt igenom det mesta tidigare, antingen under kapitlet "Myter och
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fordomar om nya religidsa rorelser” eller 1 analysen av enskilda liromedel. Men vi ska nimna
nagra som inte redogjorts for tidigare:

"En del forskare vill beskriva sektens ldra och budskap som ytliga kunskaper framstdillda med
torftigt sprak fyllt av klichéer. Det dr alltsa inget djuplodande intellektuellt budskap nykomlingen
tar till sig utan ett budskap som istdllet préiglas av starka och djupa kinslor. Den starka
gemenskapen och tryggheten i gruppen blir viktigare dn ndgra teoretiska diskussioner om
sektens budskap och ldra” — 1 vaishnava-traditionen varnas det for religion utan filosofi. Pa
sanskrit kallas ensidigt kdnslomissigt utovande av religion for sahajiya, vilket betyder “billigt”,
dvs ytliga kanslor utan djupgéende filosofisk forstielse. En av de andliga méstarna i traditionen
har sagt att ”Religion utan filosofi leder till fanatism och sentimentalism”. Omvént géller ocksa
— ”Filosofi utan religion blir till torr mental spekulation”. Vaishnavismens syn &r alltsd att
religion (kénslor av hingivenhet) ska vara grundade pé filosofisk dvertygelse. Darfér har man 1
Krishnatemplet filosofiska foredrag varje morgon och kvill med diskussioner efterat. Att studera
Bhagavad-gita beskrivs av boken sjdlv som dyrkan av Krishna (Gud) genom anvidndande av
intelligensen. Andligt liv méste alltsd inkludera intelligensen. Dérfor kallas ocksa bhakti-yoga
for buddhi-yoga, dvs intelligensens yoga. Overlimnandet till Gud anses i Bhagavad-gita inte
vara ett resultat av sentimentala kénslor, utan foljer naturligt efter en intelligent forstéelse av
Guds natur.

[ framstdllningen (for nykomlingen till sekten) redogors det for hur grundaren eller ledaren fick
den religiosa sanningen uppenbarad”— Krishnarorelsens grundare, A.C. Bhaktivedanta Swami
Prabhupad, startade inte Krishnarorelsen péd grundval av nagon uppenbarelse. Eftersom
Krishnarorelsen tillhdr en gammal religids tradition, dr etablerandet av Krishnardrelsen helt
enkelt en naturlig del av traditionens evangeliska natur. A. C. Bhaktivedanta Swami Prabhupad
kom till véstvirlden for att predika darfor att hans andlige méstare Shrila Bhaktisiddhanta
Sarasvati Thakur redan 1922 gav honom denna uppgift. Men detta var inte heller Shrila
Bhaktisiddhanta Sarasvati Thakurs péhitt; inkarnationen och helgonet Shri Chaitanya
Mahaprabhu forutsade redan pd 1500-talet att sjungandet av Guds heliga namn skulle komma att
spridas over hela vérlden. Och i skrifterna star det ocksé tydligt att sjungandet av Guds namn &r
huvudprincipen for andligt liv 1 denna tidsalder. Krishnarorelsen &r alltsd inte baserad pad nagon
andlig ledares privata uppenbarelser eller pahitt, utan de andliga ledarna och den andliga
kulturen ar forankrade i en etablerad religids tradition som baseras strikt pa gamla hinduiska
texter. Och det &r skrifterna som dr den hogsta auktoriteten, inte gurun. Den andlige méastaren har
betydelse darfor att skrifterna betonar det, som t.ex Krishna gor 1 Bhagavad-gita (verserna 4.1.
och 4.34).

Trots att de anvénder sektbegreppet, maste forfattarna krediteras for att de anser att manniskor
som gar med 1 sekter gor det av egen fri vilja och darfor &r ansvariga for sina val. P4 denna
visentliga punkt skiljer de sig klart frdn antikultorganisationernas analys, 4ven om en del andra
punkter 4r gemensamma. Det betyder att de avhaller sig fran att bedoma huruvida rorelserna star
for dkta religion eller inte. Vidare sigs det, Ett fital svenskar och vésterldnningar anvéinder sin
valfrihet till att underordna sig ldror och ledare som talar om vad man skall tro och hur man skall
lara. Denna typ av religiosa grupper kallas sekter”. Man kan hér fraga sig varfor att underordna
sig en ldra och en religids ledare ska vara ett speciellt kdnnetecken pa en sekt. Om man inte
underordnar sig en ldra, hur kan man alls sdgas tillhora en vérldsreligion? Katolikerna
underordnar sig paven och vissa buddhister underordnar sig Dalai Lama. Denna sektkarakteristik
verkar darfor nagot diffus, precis som de flesta andra forsok att skapa en skarp skiljelinje mellan
sekt och religiost samfund.
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I hinduiska traditioner dr det vanligt att ha en andlig ledare (guru) och att underordna sig honom.
Guru betyder lérare, och respekten for ldraren dr ett vanligt drag i hinduisk kultur, oavsett vad
han/hon undervisar i. Olika hinduiska traditioner foresprakar ocksd underordning av olika
skrifter. Darfor dr det kanske lite kulturchauvinistiskt att géra denna detalj till ett sektdrag —
enligt denna karakteristik méste stora delar av hinduismen och andra religioner karakteriseras
som sekteriska.

"Sekten... vill inte bilda en vanlig forsamling och bli en tydlig del av samhdllsstrukturen” —
Krishnardrelsen har i manga linder en vél utvecklad forsamlingsverksamhet. I vissa ldnder (som
t.ex Sverige) dr den inte sd utvecklad, men det dr pa géng, och nufortiden har detta arbete hog
prioritet. Oavsett detta sd dr det inget som indikerar att Krishnarorelsen inte har eller vill bilda en
forsamling. De flesta Krishnahdngivna som tillhér ISKCON é&r forsamlingsmedlemmar, och
andelen blir storre och storre.

Det finns ytterligare kdnnetecken som passar déligt in pad Krishnarorelsen, men eftersom de
sammanfaller med kdnnetecken som beskrivits i andra ldrobdcker och har analyserats tidigare i
rapporten, ndjer vi oss med dessa. Slutsatsen &r att Krishnardrelsen inte hor hemma i
sektkategorin enligt den definition som denna bok ger. Forfattarna méste dndé krediteras for att
de har givit en nagorlunda balanserad framstédllning av sektkritiken. Vi far ldsa om den typiska
kritiken fran antikultorganisationerna, men boken redogér ocksa for motkritiken fran den nyare
religionsforskningen. Detta dr den enda bok som har fitt med religionsforskningens kritik av
tankekontrollbegreppet och forestillningen om att man “luras” in i en sekt. Framstédllningen
kunde blivit &nnu mera balanserad om man tagit med fler punkter fran religionsforskningens
motkritik.

7.2.20.3. Gururorelserna och skrifternas betydelse

Krishnarérelsen beskrivs i kapitlet ”Andlighet med rétter i Indien”. Under rubriken “Nagra
kdnnetecken” forsoker forfattarna att ge en generell karakteristik av de rorelser som har sina
rotter 1 Indien. Det pépekas bl.a hur ménniskor i véstvdrlden ofta har reagerat pad de indiskt
paverkade rorelserna darfor att de har uppfattningar om forhallandet mellan gurun och larjungen
som dr mycket frimmande for véar kultur. Det dr en viktig detalj som forfattarna hiar behandlar.
Det ar svart att forstd hinduiska riktningar om man inte forstar betydelsen av gurun 1 det religiosa
livet. Men om man tar exemplet med Jesus och hans larjungar ar forhéllandet mellan gurun och
hans larjungar egentligen inte si frimmande for vér kultur som det inledningsvis kan tyckas.

I hinduiska traditioner dr det vanligt att ha en guru. Men det adr har viktigt att forsta hur
auktoriteten inte vilar pa gurun allena, atminstone inte i vaishnava-traditionen. Istdllet vilar den
pa en balans mellan guru, skrifterna och andra visa personers forverkligande. Om guruns
uttalande inte dr baserat pé skrifterna och inte harmonierar med andra heliga personer i
traditionen, dr han inte en kvalificerad guru och man &r inte forpliktad att f6lja honom. Gurun
har darfor ingen absolut auktoritet. Skrifterna utgér den grundlidggande auktoriteten.

I manga fall har gurun samma roll som byns prist tidigare hade i vér kristna kultur. Han fungerar
som en vigledare och radgivare i det dagliga livet. Sedan har man gurun som ir larare. Han har
sin skola och sina elever. En annan form av guru inviger larjungar som han utbildar i sitt ashram.
De far ofta missionsuppgifter av gurun. Forhédllandet mellan Jesus och de tolv larjungarna ar ett
exempel pé det sistndmnda. Det dr déarfor inte helt korrekt (som forfattarna hivdar) att det
personliga forhallandet mellan gurun och lérjungarna helt saknar motsvarighet i visterldndska
religiosa traditioner.
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Forfattarna anvénder termen “gurutraditionen” och “gururdrelserna” om de indiskt paverkade
rorelserna. Vi vet inte varifran de har fatt dessa begrepp; de passar inte sérskilt bra in pa
Krishnardrelsen — om de inte modifieras. Krishnardrelsen startades helt klart av en guru, A.C. .
Bhaktivedanta Swami Prabhupad. Men han forde endast vidare en gammal tradition.
Krishnardrelsen dr en missionsorganisation inom vaishnava-traditionen, och dven om guruns
betydelse &r viktig i traditionen sé kan rorelsen inte karakteriseras som en gururdrelse pa samma
sédtt som Osho och TM. Det finns idag [1998] 6ver 50 gurus 1 Krishnarorelsen, men det ar viktigt
att forstd att dessa gurus &r underordnade samarbetet i organisationen.

I vaishnava-traditionen vilar auktoriteten pa balansen mellan gurun, skrifterna och sadhun (andra
visa personer i organisationen och traditionen). Detta skiljer ocksa Krishnardrelsen fran de flesta
andra “gururdrelser” som kommit fran Indien de senaste decennierna. Rorelsen foljer direkt en
ortodox hinduisk tradition. Den dr en del av en gammal missionstradition, precis som
kristendomen ocksé dr en gammal missionstradition baserad pa Jesus order om att predika Guds
budskap 6ver hela virlden.

7.2.20.4. Krishnarorelsen ér ingen gururorelse

Forfattarna beskriver en del kédnnetecken pd en guru och hans ldra. Négra av dessa kdnnetecken
passar dnda inte in pa Krishnardrelsen eller méste modifieras for att passa:

"Guruns kunskap kommer fran hans egen erfarenhet” —Enligt vaishnava-filosofin kommer inte
guruns kunskap fran hans egen erfarenhet, utan fran skrifterna s& som han har hort det fran sin
egen guru och frin de andra andliga méstarna i traditionen. En guru sdgs vara kvalificerad nér
han kan kontrollera sitt inre sinne och sina yttre sinnen. Detta visar sig genom att han kan leva
som skrifterna lar. Nar man lever som skrifterna och de tidigare andliga méstarna i traditionen
lar, uppnar man ett praktiskt forverkligande av denna kunskap. Detta gor gurun kvalificerad att
formedla kunskapen till sina ldrjungar. Guruns forverkligande &ar alltsd inte oberoende av
skrifterna och tidigare gurus i traditionen, och detta ar en av de fyra kvalifikationerna hos en édkta
guru. Sjalvutndmnda gurus som enbart hdmtar kunskap fran sin egen erfarenhet réknas som
kvacksalvare, och enligt skrifterna kan man inte gora framsteg om man foljer en sadan guru.

“Indiska gurus beskriver Gud som en opersonlig kraft som finns i allting. Gurun har insett att
atman dr brahman” — Eftersom Krishnarorelsen tillhor den monoteistiska vaishnava-traditionen
stimmer inte denna beskrivning pa gurus i rorelsen. Framstillningen av de indiskt paverkade
riktningarna i1 denna bok delar en svaghet som manga ldrobocker om hinduism har: de tolkar
hinduismen utifrdn ett ensidigt monistiskt perspektiv. Enligt detta perspektiv anses Brahman
eller varldssjilen vara den hogsta aspekten av det gudomliga. Det &r korrekt att manga hinduer
har den uppfattningen, men Krishnarorelsen och vaishnava-traditionen ar monoteistiska, dvs de
dyrkar en personlig Gud som den hogsta aspekten av det gudomliga. Flera av bokens
kannetecken péd gurus och deras ldra passar darfor inte alls in pa Krishnardrelsen. T.ex ér det inte
tillrackligt for en vaishnava-guru att inse hur “atman ar Brahman”. Om man med “Brahman”
menar “Gud”, dr det enligt vaishnava-filosofin felaktigt att pdsta att atman ar Brahman. En
vaishnava-guru maste 1 stillet inse att atman (sjilen) dr en del av Gud (Krishna) och att han &r
Hans eviga tjinare.

Dessa punkter visar dterigen hur missvisande framstillningar kan bli nidr man forsoker att
generalisera beskrivningen av flera rorelser. Forfattarna ger generellt sett en mycket
tillfredsstdllande och pedagogisk beskrivning av bade gurus och yoga. Men det dr en stor brist att
forfattarna inte diskuterar skrifternas betydelse for de olika hinduiska traditionerna, eftersom att
det ar skrifterna som utgor basen i traditionen. Det &r korrekt att det finns flera rorelser (som t.ex
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Bhagwan Rajneesh, dvs Osho) som med ritta kan sdgas vara baserade pa en gurus privata lira.
Men Krishnarorelsen skiljer sig markant fran sdédana mer privata rorelser.

I kapitlet om yoga dyker samma problem upp. Forfattarna ger en ganska ingdende forklaring av
vissa typer av yoga. De gor ockséd en observant kommentar genom att papeka att yoga egentligen
har ett vidare mal &n béttre hilsa, vilket manga i vistvirlden tror vara malet for yogautdvande.
Men det star inget om bhakti-yoga, som enligt Bhagavad-gita utgdr yogans fullaindning. Inte
mycket av vad som sdgs om yoga i detta kapitel kan hjilpa en att forstd Krishnarorelsens
yogautovande.

Sammanfattningsvis kan sdgas att bokens generella karakteristik av andligheten med rotter i
Indien verkar ganska genomarbetad. Materialet visar att forfattarna har satt sig in 1 &mnet. Men
de har helt glomt att inkludera vaishnava-traditionens forstaelse av gurun och yoga. Darfor ar
materialet till liten nytta for forstaelsen av Krishnardrelsen. Detta dr en vésentlig brist, eftersom
Krishnardrelsen dr en av de rorelser som far mest utrymme senare i1 detta kapitel. Beskrivningen
av sektbegreppet, gurun och yogabegreppet i denna bok visar omigen hur svart det ar att fa
Krishnardrelsen att passa in 1 en generell framstéllning av sk nya andliga rorelser.

7.2.20.5. Framstillningen av Krishnarorelsen

Framstéllningen av Krishnarorelsen dr ganska balanserad, och pé flera stéllen avslgjar forfattaren
att han maste ha haft ndrmare kontakt med rorelsens medlemmar. Ett exempel pé detta &r: "For
en troende kidnns det enkelt att folja de fyra principerna. Nar karleken till Gud vixer ar det lattare
att avstd frdn egna behov och Onskningar”. Denna forklaring &r ett gott exempel pd hur
utbildningen kan ge okad fOrstdelse av en rorelse genom inlevelse. Detta 1 sin tur bidrar till att
forhindra fordomen om att Krishnahéngivna dr fortryckta déarfor att de méste folja regler och leva
ett disciplinerat liv.

Under rubriken “Hare Krishna i framtiden” papekas hur Krishnardrelsen fordndras, speciellt
dérfor att den anpassar sig mer till samhéllet och utvecklar férsamlingsverksamheten. Det nimns
ocksa att det forsiggar diskussioner om kvinnans stillning i rorelsen. Detta ar visentliga punkter
att papeka, och det visar aterigen att forfattaren ar informerad om utvecklingen i Krishnarorelsen.

Medan forfattaren i sin redogorelse for gurun och yoga underlit att nimna skrifternas betydelse,
s finns det 1 beskrivningen av Krishnarorelsen en egen rubrik om Bhagavad-gita. Detta klargor
rorelsens forankring i denna centrala hinduiska text. Ett par mindre felaktigheter méste danda
papekas: enligt vaishnava-forstaelsen ar det inte ”Gud sjdlv som talar genom Krishna” i
Bhagavad-gita, utan Krishna ir en avatar, dvs Gud i egen person som stiger ned och undervisar 1
hur man kan utveckla hiangivenhet till Honom. Forestédllningen om att Gud talar genom Krishna
kommer frdn den monistiska traditionen inom hinduismen. Det &r heller inte korrekt att ”De som
inte kommit till Krishna och hans paradis kommer att dterfodas i nigra av de cirka 8,4 miljoner
kroppar som star till forfogande varje gang”. Man kan ocksd komma till Vishnus planeter eller
uppga 1 Brahman, den opersonliga virldssjélen.

Under rubriken ”Liran om den ende guden” far man veta att Krishnarorelsens grundare “tog
fasta pa forestédllningen om Krishna som den ende sanne guden...” for att anpassa ”den indiska
riktningen om bhakti eller gudsdyrkan till det visterldndska samhéllets forutsdttningar”. Detta ar
en felaktig forklaring. Forestdllningen om att endast dyrka Krishna har inget med nagon
kulturanpassning att gora, utan den bygger pd Shri Chaitanya Mahaprabhus lédra fran 1500-talet,
samt pa slutsatsen 1 Bhagavad-gita dar Krishna uppmuntrar Arjuna (och alla andra) att enbart
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overlamna sig till Honom. Det finns mycket mer att siga om detta, men sddana teologiska
diskussioner overskrider ramen for denna granskning.

7.2.20.6. Karismatiska ledare

Det finns flera saker som maste kommenteras i stycket under rubriken ”Auktoritért styre”. Det
géller bl.a rorelsens pastddda auktoritdra struktur, sk kasttillhorighet, kvinnans stéllning och
regleringen av umgénget mellan kdnen. Vi ska inte gé in pé alla dessa saker hér, eftersom vi
redan har kommenterat en del av dem (i analysen av andra ldrobdcker fran Gleerups forlag
skrivna av samma fOrfattare). Vi ndjer oss med att ndmna ett par av dessa som inte
ekommenterats tidigare:

"Ddrfor utser hogre instanser i den vdrldsomfattande rérelsen alla ledare. Ledaren bygger sin
auktoritet och maktstdllning pa karisma i forening med djupa kunskaper” — Detta ar pastdenden
som maste modifieras. Ett exempel: en tempelforstandare blir inte utndmnd av ett speciellt hogt
organ, utan oftast av det nationella radet (som i regel bestir av andra tempelforstandare). Det &r
alltsa den lokala ledningen som tar hand om dessa saker. Ménga beslut inom Krishnarotelsen tas
pa lokal niva. Det dr ocksd missvisande att hdvda att ledaren bygger sin auktoritet enbart pa
karisma och djupa kunskaper. Det har utan tvekan forekommit att ledare inom Krishnarorelsen
delvis har forsokt bygga sin auktoritet pd dessa saker.

Kiritik har riktats mot bristfalligt ledarskap inom rorelsen. Orsakerna till detta kan vara flera; t.ex
saknas utbildning i ledarskap. Men ofta kan problemet ligga 1 att vissa ledare inte ar tillrackligt
strikta nar det géller att folja den andliga disciplinen. Sddana ledare har vanligtvis forlorat sina
positioner efter ett tag. En verkligt Krishnamedveten ledare bygger sin auktoritet pa det faktum
att han fatt sig tilldelad denna uppgift, och han kan behdlla den om han verkligen vill tjdna och ta
hand om de personer han har ansvaret for. Han maste folja de andliga principerna och leva som
han lar. En ledare 1 Krishnarorelsen méaste med andra ord vara Krishnamedveten; han maste ha
utvecklat bhakti och demonstrera detta 1 sitt forhdllande till dem han ansvarar for. Det dr dndé
korrekt att rorelsen, speciellt i borjan, har haft ledare som kan karakteriseras som karismatiska
och som visade sig inte vara i stdnd att uppritthilla sin andliga renhet. Men detta &r inte
rorelsens natur per se; det dr daremot inte ovanligt (och dven delvis nddvandigt) att nya rorelser
har starka karismatiska ledare 1 en uppbyggningsfas. Sa ldnge man inte etablerat en religios och
social kultur och organisation, 4r man mer beroende av starka personligheter som kan leda. Men
sen blir man mindre beroende av sddana ledare som ensamma tar hand om manga aspekter av
rorelsens aktiviteter. Denna utveckling har man tydligt sett i Krishnardrelsen.

Vi har tidigare papekat att forfattaren pd flera stdllen demonstrerat att han &r fortrogen med
Krishnardrelsen. Men under rubriken “Auktoritidrt styre” finns tendenser till fordomsfull
vinkling. Detta visar sig bl.a i ett delvis polemisk sprakbruk. Som exempel kan ndmnas: "Istillet
for ett jamlikt samhille efterstrdvar Krishnardrelsen ett samhille indelat 1 kaster dar de andliga
ledarna skall styra”, eller: ”Arbetet i tempel och missionsverksamhet leds och organiseras inte
utifran nagra vésterlaindska ideer om forsamlingsdemokrati”. For det forsta dr det inte alls
ovanligt med en hierarki inom vérldsreligionerna. Paven é&r t.ex inte vald pd demokratiskt vis. En
religion som bygger pa en uppenbarelseskrift kan av nddvindighet inte vara demokratisk som
andra sekuléra ideologier, darfor att de oftast bygger pa skrifternas absoluta auktoritet. Sdlunda
ar det pa ett sétt malplacerat att viardera en religion eller religids rorelse s& som man virderar
vilken organisation som helst. Religionsfrihet innebér darfor att respektera medlemmarnas rétt
att godta skrifternas och de religiosa ledarnas auktoritet utan att direkt eller indirekt anklagas for
att vara odemokratiska och motarbeta jaimlikhet mellan méanniskor. Att leva i en demokrati
inbegriper att minniskor méste ha frihet att ansluta sig till en religion eller religios rorelse dar
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inte allt avgors via vanliga demokratiska kanaler. Det betyder inte att medlemmarna dr anti- eller
odemokratiska (en beteckning som med ritta anvinds om fascistiska rorelser och ideologier) sé
lainge de accepterar de demokratiska spelreglerna 1 samhéllet. Det & ménga organisationer,
institutioner och foretag i samhillet (militdren och skolan inberdknade) som inte anvédnder
demokratiska val, men ndr man talar om dem forsoker man vanligtvis inte att gora en polemisk
poédng av deras odemokratiska natur. Fragan dr da varfor detta maste framhévas nir man talar om
religiosa rorelser. Istdllet for att pdpeka hur rorelserna inte dr uppbyggda som det demokratiska
samhdllet, kunde forfattarna forsoka forklara varfor religiosa rorelser dr uppbyggda som de &r
och sedan eventuellt pavisa fordelar och nackdelar med denna organisationsform. Demokratisk
kontroll utgdr en sdkerhet som skyddar mot maktmissbruk. En demokratisk stat &r t.ex vanligtvis
delad 1 tre: regering, parlament och domstol. Dessa tre instanser ska kontrollera varandra
inbordes. I vaishnava-traditionen finns ocksé ett kontrollsystem som ska forhindra avvikelser
och maktmissbruk. Auktoriteten vilar ocksa hir pé tre instanser: den andlige méstaren, skrifterna
och forsamlingen av erfarna gudshingivna. Det finns ocksd en annan kontrollinstans i
Krishnardrelsen, ndmligen GBC (Governing Body Commission) — det hogsta administrativa
radet inom rorelsen. Detta rad blev etablerat just dirfor att ingen enskild person ska ha mdjlighet
att forsoka etablera sig som en ensam ledare inom rorelsen, med alla de risker for maktmissbruk
som det skulle innebéra.

Sammanfattningsvis kan sigas att Ny Tid - Ny Tro? generellt 4r en mycket grundlig bok om nya
andliga rorelser. Vid sidan av prasten Karl Erik Nylunds bok Att Leka Med Elden ar det den mest
omfattande studien av detta fenomen. Men Nylunds bok &r en apologetisk och polemisk bok som
oppet attackerar sekterna, och det gor inte Ny Tid - Ny Tro? Aven om boken tar med sektkritiken,
tar den ocksd med nagot av motkritiken, och detta gér den mer balanserad. Huvudproblemet 1
boken ligger i forsoket att ge en generell sektkarakteristik. Detsamma géller forsoket att ge en
generell karakteristisk av gurun och yoga. Alla dessa bidrar till att ge ett missvisande intryck av
Krishnardrelsen, dven om den enskilda framstillningen av rorelsen ger en ganska bra forstaelse.
Pé ett sitt ar det naturligt att Krishnarorelsen dar med i en bok av denna typ, men egentligen
passar rorelsen daligt in under den generella karakteristiken av sekt, guru och yoga. Det ér inte
mojligt att ge en genuin framstéllning av Krishnarorelsen utan att ge en adekvat forklaring av
den speciella stillning monoteismen har inom vaishnava-filosofin.

7.3. LAROMEDEL FOR GRUNDSKOLAN

7.3.1 RELIGION OCH LIV (SOL 2001) (Berg/Husén, Natur och Kultur 1997)

I den hir boken ndmns Krishnarérelsen som en variant av bhakti-traditionen inom hinduismen,
vilket ar korrekt. Det betonas med rétta att upprepningen av Guds namn (Krishna) &r en central
aktivitet i denna tradition. Bokens anvidndning av termen bhakti bor likvdl kommenteras lite.
”Bhakti” dversitts i boken som “kénslans vdg”. man delar ofta in hinduismens i “hidngivenhetens
vag”, ’vishetens viag”, “handlingarnas vdg” och forsakelsens vig”. Detta méaste dock forstas pa
ritt sétt. Det dr intesd att alla dessa ar jamstillda frialsningsvdgar som leder till samma slutmal,
vilket en del tror. Det dr inte heller s& att bhakti-vigen endast handlar om kénslor, medan t.ex
vishetens vdg handlar om kunskap. Bhakti-vigen inkluderar bade vishet, handlingar och full
forsakelse. Nar man uppnar bhakti, uppnar man man darfor automatiskt resultaten fran de andra
vigarna, ninligen ett njutbart liv (handlingarnas vig), befrielse (vishetens vidg) och
sjalvforverkligande (forsakelsens vég). Detta ér slutsatserna 1 Bhagavad-gita, hinduernas bibel”
(se vers 8.28). Enligt Bhagavad-gita anses dirfor bhakti-yoga vara det mest fullindade yoga-
systemet. (vers 6.47).
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Vissa erkdnda andliga méstare 1 bhakti-traditionen Oversatter bhakti med “hingiven tjdnst”, bara
for att klargora att bhakti inte enbart handlar om att utveckla eller uttrycka kanslor, utan att visa
sin hdangivenhet (kénslor) genom aktiv tjdnst, dvs handling. Bhakti-yoga ar ett yoga-system som
har nio avdelningar, som t.ex att hora om Gud, sjunga Hans namn, minnas Honom, be, utféra
tempeltjdnst, missionera etc. Genom att utfora dessa aktiviteter kan man gradvis utveckla rena
kénslor av hiangivenhet till Krishna. Ska man folja bhakti-vigen maste man utfora en eller flera
av dessa nio aktiviteter. Bhagavad-gita forklarar vidare att denna form av héngiven tjdnst maste
baseras pa kunskap om Krishna (verserna 4.10, 7.1, 7.19, 10.7 och 10.8). Bhakti inkluderar dven
forsakelse, eftersom bhakti dr en transcendental (andlig) aktivitet, och den som utfor bhakti
ddrmed har forsakat materiella handlingar (vers 14.26).

Det sdgs 1 boken, att for dem som foljer bhakti-vigen dr Krishna ”den ende guden”. Det dr mer
korrekt att sdga att Krishna dr den enda dyrkansvirda guden, eftersom dyrkan av Krishna (eller
av Hans uppenbarelseformer Vishnu och Narayan) utgér det enda sittet att uppnd bhakti (ren
hiangivenhet). De som foljer bhakti-vigen erkdnner bade Shiva och Brahma, och visar dem
respekt, men dyrkar dem inte. Det finns manga bevis i1 Veda-skrifterna for att dessa
personligheter sjdlva dyrkar Krishna genom att utova bhakti-metoden. Saledes dr Krishna den
enda dyrkansvéirda guden dven for dem. Detsamma giller alla de “gudar” som dyrkas inom
hinduismen. Det ar inte sé att de som foljer bhakti-vigen viljer ut Krishna som den ende guden.
Krishna &r Bhagavan, dvs Gud, och det dr endast genom ett férhdllande i karleksfullt tjanande till
Honom som bhakti kan uppnés. De som foljer andra védgar och dyrkar andra ”gudar” uppnar inte
bhakti; resultatet blir i stillet t.ex moksha (befrielse fran aterfodelsens kretslopp) eller att fa ett
battre karma. Det ar viktigt att man forstar att alla vigar inom hinduismen inte leder till samma
mal, och att dyrkan av Krishna repsektive Shiva foljaktligen ger tva olika resultat.

7.3.2. SO DIREKT RELIGION 3 (Bonnier Utbildning 1998)

Krishnarérelsen behandlas hér i kapitlet om hinduism och sdgs vara en rorelse med “hinduiskt
ursprung”. Detta dr inte fel, med det vore mera korrekt att séga att rorelsen direkt foljer den
hinduiska huvudtraditionen. Det sdgs vidare att man i Krishnardrelsen “uppfattar att std guden
ndra” genom att upprepa gudens namn “exakt 1 728 ginger” om dagen. Det borde forklaras
bittre 1 boken vad detta innebér, annars ger talet 1 728 bara ett 16jligt intryck. For det forsta ar
det inte enbart ”gudens namn” som upprepas ett visst antal ganger varje dag, utan hela Hare
Krishna-mantrat: Hare Krishna, Hare Krishna, Krishna Krishna, Hare Hare/ Hare Rama, Hare
Rama, Rama Rama, Hare Hare. For det andra &r det inget som sdger att man maste upprepa
mantrat exakt 1 728 ganger; detta dr ett minimum for dem som har blivit invigda aven andlig
mastare inom Krishnarorelsen. (Talet 1 728 kommer av att man mediterar pé ett radband som har
108 kulor, och man upprepar d& mantrat en gang for varje kula. Som invigd i Krishnardrelsen
mediterar man minst 16 varv pa sitt radband varje dag; 16 x 108 blir alltsa 1 728.) Annars ar det
ett plus att boken presenterar hela Hare Krishna-mantrat, eftersom meditationen pa detta mantra
ar den viktigaste aktiviteten 1 denna tradition.

Det star vidare att ”"Hare” betyder ”Gud som forlater felsteg”. Denna forklaring &r inte utan
sanning, men det dr heller inte nadgon sérskilt exakt beskrivning. Ordet “Hare” star egentligen for
Krishnas gemal, Shrimati Radharani, och som den bésta av alla hingivna dr Hon ledaren. Hon dr
den framsta av alla Krishnas tjinare och ségs till och med vara mer barmhirtig én Krishna,
varfor alla Krishnahéngivna tilltalar Henne med “Hare” for att erhdlla Hennes barmhértighet och
upptas 1 Krishnas tjdnst. Eftersom Hon dr mer barmhértig dn Krishna ar det ocksa naturligt att
Hon ldttare forldter felsteg, men ordet "Hare” i1 detta mantra Sversdtts vanligen O Herrens
glidjeenergi”.
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7 .3.3. SO DIREKT RELIGION 2 (Hogberg/Sundqvist Bonnier Utbildning 1998)

Detta dr en helt ny bok som frimst handlar om Europas kulturer och religioner, varfor den i
forsta hand behandlar den kristna kulturen och inte de olika vérldsreligionerna. Ett kapitel heter
”En ny tid - en ny tro? ”, och hér tas nyare religidsa och halvreligiosa fenomen upp. Kapitlet har
en inledning, tre sidor om sekter och tio sidor om “new age”. Under rubriken ”Vad &r en sekt? ”
presenteras Krishnardrelsen péd en fjardedels sida. Det finns ocksd presentationer av FRI,
Scientologikyrkan, Moonsekten och Heaven’s Gate under denna rubrik.

7.3.3.1. Forsok till sektdefinition i ”Religionsfrihetens Europa”

I inledningen forsoker boken forklara skillnaden mellan en sekt och en religion, och den antyder
att sekter hotar religionsfriheten dérfor att man inte kan gé ur dem som man vill. Vidare pastas
det att sektmedlemmar maste folja karismatiska ledare, lasa bestimda heliga skrifter och ha en
lara som man maste leva efter.

Man kan friga sig pa vilket sétt en del av dessa kdnnetecken skiljer en sekt frdn en religion,
eftersom det &dr vanligt i de flesta religioner att ha bestdimda skrifter och en viss ldra man maste
tro pa och leva efter. Dessa kénnetecken pa en sekt verkar darfor inte speciellt genomténkta, och
det bekriftar bara att det ar ytterst svart att dra en skarp skiljelinje mellan en sekt och en religion.
Boken ir tydligen paverkad av AKO:s sektforstaelse, och som vi forut har pipekat sé har denna
sektforstaelse till syfte att frinta vissa religiosa rorelser deras status som religion. Nar man som
hir hdvdar att sekter frantar sina medlemmar valfriheten att vélja sin religion, da ger man sig ut
pa tunn is — man blir ansvarig for att formedla en diskriminerande héllning gentemot religiosa
minoriteter. Ironiskt nog innehaller denna bok ett kapitel som heter “Religionsfrihetens Europa”.
I slutet av detta kapitel stélls fragan “Forekommer det religionsdiskriminering i Sverige idag?”.
Efter att ha ldst framstillningen om sekter & man darfor frestad att svara: “Javisst, och du
behdver inte gi langt — det forekommer till och med pa sidorna 113-116 1 denna larobok! .
Detta dr resultatet av att okritiskt annamma AKO:s perspektiv pa sekter och religioner. Att
anklaga Krishnardrelsen for att franta méanniskor rétten till att vélja sin religion dr detsamma som
att indirekt anklaga denna hinduiska tradition for att bedriva frihetsberovande.

7.3.3.2. Stark vinkling

Krishnaroérelsen dr en gren av vaishnava-traditionen inom hinduismen, och den har dérfor inte
bara "”&nat mycket frdn hinduismen”. Tendensen att inte erkdnna Krishnarorelsen som genuin
hinduism har inget stod bland de som bidst kénner till dessa forhdllanden, némligen
religionsforskarna och hinduerna sjidlva. Det dr forst och framst antikultorganisationerna som
forsoker franta Krishnardrelsen dess forankring i en solid religios tradition. FRI:s fordomar och
myter om sekter presenteras under en egen rubrik i boken. Hér finns inga uttalanden fran
rorelserna sjilva, varken om hur de uppfattar sig sjidlva eller FRI, inte heller finns nagra
uttalanden fran religionsforskare om FRI eller rorelserna. Boken ar darfor starkt vinklad, vilket
man ocksa klart kan se av sektdefinitionen i inledningen. Den polemiska vinklingen
framkommer 4n tydligare 1 beskrivningen av Heaven’s Gate, en extrem sekt dir samtliga
medlemmar begick sjdlvmord darfor att de trodde att ett rymdskepp hade kommit for att fora
dem till himlen. Det finns ocksd ett tendentidst foto av liket till en dod medlem. Vad Heaven’s
Gate-katastrofen har med Krishnarorelsen att gora papekas inte alls, men &ndad presenteras
Krishnardrelsen under samma rubrik som denna sjalvmordsgrupp. Detta &r ett typiskt exempel pa
anekdotelogik; man tar fram ett extremt exempel fran en grupp, vilket sedan indirekt ger en
intrycket att detta dr vad som létt kan ske ndr man gér med i en sekt.
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7 .3.3.3. Fel foto

I boken finns ett foto av en andlig méstare i ett pakostat Krishnatempel, och bildtexten sdger ”En
andlig mastare, en guru, sitter pa en tron i ett Hare Krishna-tempel”. Om man inte forklarar
varfir den andlige mistaren respekteras pé detta sitt, ja dd far man latt intrycket att
Krishnardrelsen inte &r sa andlig som den péstar sig vara, eftersom dess ledare lever i lyx. Pa
detta sétt forstarker man uppfattningen att Krishnarorelsen dr en falsk religion. Ironiskt nog blev
templet och gurun pa detta foto uteslutna fran Krishnardrelsen redan 1987, darfor att de inte
foljde rorelsens principer och dirmed inledde en moralisk degradering, ddribland lyxliv. Detta ar
inte forsta géngen Krishnardrelsen kritiseras genom anvédndandet av exempel fran ett
Krishnakollektiv som uteslutits ur rorelsen. Det dr inte ovanligt att man pa detta sétt tar fram lik
ur garderoben”; fotot som omnédmns ovan &r ett typexempel.

Boken SO Direkt Religion ér ett exempel pa en helt ny larobok som till en stor grad har anammat
antikultorganisationernas perspektiv i sin framstillning, fastin detta perspektiv &r starkt
ifragasitt bade av de religiosa rorelserna sjdlva och av den specialiserade religionsforskningen.
Vi tror inte att detta beror pé illvilja fran forlaget eller forfattarna; de har sékerligen handlat i god
tro. Fordomarna om NRR har i aratal upprepats systematiskt, varfor det ar naturligt att de borjar
bli accepterade som giltiga av ménga. Detta bekriftar aterigen hur ndodvindigt det ar att
utbildningsmaterial om religiésa minoriteter baserar sig pa serids religionsforskning.

7.3.4. RELIGIONSKUNSKAP — MOTE MED LIVSFRAGORNA
PULS 7.9 (Westerberg/Samuelsson, Natur och Kultur 1997)

Krishnardrelsen blir i denna bok framstédlld som en hinduisk rorelse i1 kapitlet om hinduism.
Presentationen dr Oppen och fordomsfti, och forfattarna lagger mest vikt vid att vara informativa.
Forfattarna forklarar bl.a pa ett mycket fint satt hur det vdsentliga for en Krishnahidngiven ar att
utveckla karlek till Krishna. Halva texten dr ett utdrag frdn en DN-artikel som innehéller en
trevlig intervju med tva tonarsflickor fran Krishnardrelsens lantbruk utanfor Jarna.

I slutet av stycket om Krishnardrelsen refereras till kritik fran vissa avhoppare. Det ségs bl.a att
”Kraven pd medlemmarna dr mycket hdrda”. Krishnardrelsen forsoker inte dolja att livet i
templet innebér en disciplin som &r for krivande for manga. Livet i en elitidrottsklubb eller i en
kommandosoldatgrupp ar ockséd for hart for de flesta, men man kritiserar inte elitidrottsklubben
eller militdiren for dessa forhallanden. Om man inte kan bedriva elitidrott eller vara med 1
kommandosoldatgruppen kan man dnda utova idrott eller ta del i militirvdsendet pa nagot annat
sétt. Sa ar det ocksa i1 Krishnardrelsen: man har minst ett ars provotid for att ta reda pA om man
kan folja livsstilen som praktiseras i templet. Detta motsvarar novistiden i ett kloster. Om man
finner att man inte kan gora det, d& kan man utéva Krishnamedvetande pa en annan niva utanfor
templet. Livet i templet ldmpar sig bést for personer som vill dgna sig &t andligt liv pa heltid, och
Krishnardrelsen har kanske ibland varit lite for ivrig att fa folk att bo i templet. Detta kan delvis
forklara varfor vissa personer har ldmnat rorelsen och tyckt att det var for krdvande och
auktoritdrt. Krishnardrelsen har insett att det varit fel att fokusera for mycket pa det forsakade
livet i templet. Tiden har visat att de flesta Krishnamedlemmar inte kan leva upp till standarden
som krdvs i ett tempel. Fastdin medlemmarna oftast borjar sitt andliga liv som munkar eller
nunnor, har tiden visat att 90% gifter sig efterhand, och manga flyttar da ut ur templet for att
stifta familj. Rorelsen har mer och mer tagit konsekvensen av denna utvecklingen genom att
fokusera mer pé forsamlingpredikan, och dessutom utbildning som kan hjélpa de gifta paren i sin
framtid.

Aven om Krishnardrelsen inte varit helt forberedd pa att de flesta medlemmarna inte kan
folja tempellivets disciplin dr det andé inte helt rattfardigt att ldgga all skuld pa rorelsen genom

65



att sdga att kraven var for stora. Nar Krishnarorelsen var ny, rddde naturligtvis en anda av
omogen entusiasm och idealism; man visste helt enkelt inte béttre. De personer som ldmnade
rorelsen darfor att de kénde att kraven var for hdga méste dnda vara med och ta ansvar for sitt val
och medge att de i det langa loppet inte var intresserade av att utova andligt liv pa heltid. Det &r
ett drligt val som alla respekterar. Trots allt ansluter man sig sjdlvmant till rorelsen efter en lang
provotid, och det méste man sjdlv ta ansvar for. Det finns manga som har lamnat Krishnarorelsen
utan att framfora sadan kritik. De fann att livet i templet inte passade dem, och dérfor valde de
att praktisera Krishnamedvetande pa en annan niva. De som bor i templet har ocksé sjélva valt
att folja den disciplin som foreskrivs, och Krishnarorelsen kan inte kritiseras for att den erbjuder
ett utovande av andligt liv som &ar av det slaget. Det maste dessutom goras klart att
Krishnahéngivna som tillhor forsamlingen ocksé dr medlemmar dven om de inte lever upp till de
krav som stélls i ett tempel. Det &r dirfor inte helt korrekt att sdga att ’kraven pd medlemmarna
ar mycket harda”. Detta kan bara sdgas gélla de som strikt foljer tempeldisciplinen. Inom
vaishnava-traditionen stdller man hoga krav pd de som ansvarar for att formedla kunskapen
genom undervisning och eget exempel.

Boken innehaller ocksé ett kapitel om nyandliga rorelser, men forfattarna har valt att inte placera
Krishnarérelsen dér. Det visar inte bara att de har en god religionshistorisk forstaelse; det ar
ocksa ett tecken pa att de har hdmtat sin information fran mer seridsa kéllor &n
antikultorganisationerna. I slutet av kapitlet finns ett stycke kallat “Kritiska roster”, men texten
hér 4r av det mer balanserade slaget; den problematiserar mer 4n den ger facitsvar. Aven FRI dr
omnamnt, men till skillnad fran en del andra larobocker har man hér inte anlitat dem som en
auktoritet pA& NNR. De blir helt enkelt framstidllda som vad de &r: en anhdrigorganisation.
Forfattarna kunde ha forbattrat detta stycke ytterligare genom att ocksd redogora for asikterna
och resultaten fran den moderna religionsforskningen (t.ex FINYAR) som ifragasdtter och
problematiserar den typiska kritiken mot NRR. Det skulle ha givit en 4n mer balanserad bild.

7.3.5. SAMHALLSKUNSKAP (Eklund/Folkebrant, Ekelunds forlag)

Krishnarérelsen presenteras hiar mycket kortfattat, men pé ett relativt tillfredsstéllande sitt, i
kapitlet “’Frikyrkor i Sverige” under rubriken ”Ovriga rorelser”. Det enda som kan papekas &r att
det vore bittre om Krishnardrelsen hade blivit framstdlld i kapitlet om hinduismen. Det &r
ndmligen inte sa att Krishnarorelsen enbart har sina rétter 1 hinduismen (vilket boken sidger); den
har ocksa stammen och sin gren dir eftersom den direkt tillhdr den ortodoxa vaishnava-
traditionen. Den dr darfor ingen “frikyrka” i1 betydelsen att den brutit sig ut ur en religios
huvudtradition.

7.3.6. RELIGIONSKUNSKAP KOMPAKT — SO-BOKEN (Hermansson/Tidman, Gleerup
1996)

Boken har ett forhallandevis langt kapitel om NRR (ca 15 sidor), och framstillningen av
Krishnarorelsen finns med dér. I inledningen forsdker forfattarna ge en generell beskrivning av
NRR, och ldngre fram i kapitlet finns ocksé ett forsok till generell kritik av rérelserna. Nar man
pa detta sétt forsoker generalisera kring religidsa rorelser (genom att sammanklumpa dem i en
grupp) uppstar ett flertal problem. Detta papekas om och om igen av religionsforskare som
specialiserar sig pd sidana rorelser. Sa snart man forsoker att ge en generell beskrivning eller
kritik kan man inte undvika att trampa de olika rorelserna pd tarna. Denna slags stereotypa
framstillning har oftast sitt ursprung hos antikultorganisationernas intresse av att ge en samlad
negativ bild av vissa frimmande rorelser. For att undvika att ge en generell (och oréttvis) negativ
bild méste man darfor klart specificera vem kritiken géller, sa att man undviker att vilseleda
lasarna. Annars drabbar kritiken samtliga dessa rorelser. Och det racker inte att bara ndmna att
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det finns stora skillnader mellan rorelserna, vilket forfattarna av denna bok gor; ldsarna (som ar
elever pa hogstadiet) kommer &nda att huvudsakligen fi intrycket att det som skrivs géller
samtliga rorelser.

7.3.6.1. ”Ny” religios rorelse

Det forklaras i inledningen att ordet “ny” 1 uttrycket “nya religiosa rorelser” syftar pa att
“rorelserna har gjort en ny tolkning av idéer fran gamla religioner”. Om man anvinder denna
definition hor Krishnardrelsen inte hemma i detta kapitel om NRR. Krishnardrelsen bygger inte
pd en ny tolkning av en gammal religion, utan &r en religiés minoritet av den ortodoxa
vaishnava-traditionen inom hinduismen, och rorelsen ldgger stor vikt vid att noga folja den
traditionella tolkningen. Krishnardrelsens kommentarer till den vediska litteraturen ar gjorda i
fullstdndig harmoni med de tidigare méstarnas kommentarer inom traditionen.

7.3.6.2. Ovanliga inkomster

Under rubriken “Stark ledare” diskuteras hur olika rorelser skaffar sig inkomster. I detta
sammanhang pastds det (med en klart kritisk underton) att de nya religiosa rorelserna maste
finansiera sin verksamhet pa ganska ovanliga sdtt. Man séljer t.ex bocker, tavlor, kurser eller
serverar vegetarisk mat i rorelsens restauranger”. Denna kritik ar lite malplacerad vad géller
Krishnardrelsen, eftersom distributionen av bocker och vegetarisk mat dr rorelsens
huvudverksamhet som en missionerande rorelse. Om en rorelse predikar vegetarism och andligt
liv, da ar det helt naturligt (och inte ovanligt) att den séljer bocker och vegetarisk mat. Detta dr
inte alls ndgot som Krishnarorelsen gor enbart for att finansiera sin verksamhet. Om den
huvudsakliga mélsittningen vore storsta mojliga inkomster skulle rorelsen sysslat med langt mer
inkomstbringande aktiviteter.

7.3.6.3. Arbetsdag eller gudstjanst

Krishnarorelsen blir framstilld tillsammans med Bhagwan Rajneesh och TM under rubriken
“Indiskt fargade rorelser”. Denna rubrik passar bra for Bhagwan Rajneesh och TM, darfor att
deras filosofi och verksamhet &r fargad av indisk filosofi och religion. Krishnarorelsen ar
emellertid en direkt ortodox hinduisk tradition och inte enbart fargad av den. Krishnardrelsen har
lika lite gemensamt med Bhagwan Rajneesh som Cornelis Vreesvijk med Jussi Bjorling. Det ges
en bra forklaring av centrala delar av Krishnarorelsens ldra, men nér det géller livsstilen och det
sociala livet i rorelsen dr det flera saker som bor papekas. T.ex duschar man inte “flera gdnger
om dagen och helst efter varje toalettbesok”. Tva ganger om dagen &r det vanliga for de som bor
i templet, och detta brukar inkludera en dusch efter ett ”stort” (inte varje) toalettbesok. Detta &r
normal standard hos en stor del av Indiens befolkning. Det pastas vidare att ”Arbetsdagen for en
Krishna-anhdngare borjar redan klockan tre pd morgonen och slutar forst klockan 22”. Har far
man intrycket att livet i templet &r som 1 ett slags arbetsldger dir man far sova lite (5 timmar) och
arbeta hart (19 timmar). Detta &dr synnerligen Overdrivet och missvisande. Denna slags
uppfattning om livet 1 religidsa rorelser paminner om de myter som antikultorganisationerna
sprider om NRR. Enligt dem forsoker rorelserna medvetet att uppna kontroll 6ver medlemmarna
bl.a genom att forsvaga dem genom begriansad somn och hart arbete, sd att de littare kan
exploateras. Detta ska bidra till att bevisa att dessa rorelser dr ’destruktiva”.

Det dr inte alls sd att Krishnahidngivna bara sover fem timmar (mellan kl 22 och 03). Olika
personer har olika somnbehov och lagger sig vid olika tider, vanligtvis omkring kl 20-22. Det
vanligaste ar att gd upp klockan fyra. Man gar upp tidigt pa morgonen darfor att “morgonstund
har guld i mund”; det dr den bésta tiden for andliga aktiviteter, som t.ex bon och meditation. Men
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sjdlva "arbetsdagen” borjar inte ndr man gar upp. Morgontimmarna anvénds till meditation, bon,
sang, dans och foredrag med diskussion frdn de heliga skrifterna. Detta kan inte karakteriseras
som “arbete”; det dr mer en slags andlig rekreation och gudsdyrkan.

”Arbetsdagen” for en Krishnahéngiven i templet borjar for de flesta omkring kl 9, och det ar
vanligt att ha ca 6 timmar praktisk tjénst varje dag. Det &r sjdlvklart inte forbjudet att géra mer,
men det rekommenderas starkt att man tar sig tid till att studera skrifterna varje dag sa att man
bittre forstar vad man haller pd med. Det dr darfor mycket missvisande att forsoka ge intryck av
att Krishnahdngivna har en ”arbetsdag” pa 19 timmar. Det &r diremot korrekt att en
Krishnahdngivens dag ar fylld av aktiviteter fran morgon till kvall. Malet &r ju att tjina Krishna
(Gud) hela tiden. Man maste forsta att de Krishnahdngivna finner sin rekreation och vila i
andliga sysslor, som att dansa och sjunga och dta ett gott mal prasadam (helgad mat)
tillsammans. Dessutom &r det sk “arbete” man utfor i ett tempel en form av gudstjinst, dvs ett
sdtt att uttrycka sin hingivenhet till Krishna. Nar man gor detta i ett hdngivet sinnelag &r det en
kalla till andlig glddje och inspiration. Vi vill hir citera religionshistorikern Michael Rothstein
(han har forskat om Krishnardrelsen, besokt templen och sjdlv sett hur livet dér ter sig). Han
beskriver miljon i1 templet sdlunda: Munkar och nunnor 4gnar manga timmar dagligen at kulten.
I en atmosfir av glddje och lycka tillber de Krishna i alla hans former och vid alla hans namn.
Den andra sidan av klosterlivet dr den strédnga disciplinen och den regelbundna livsforingen”. Att
bo i ett tempel innebér definitivt att man maste acceptera en disciplinerad livsstil, och 4ven om
bhakti-yoga kan praktiseras av vem som helst, sa passar tempellivet inte for alla. Man kan ocksa
folja denna andliga vég utan att bo i ett tempel.

7.3.6.4. Avhoppare och vinklad framstillning

Stycket om Krishnarorelsen avslutas med ett citat fran en negativt instélld fd medlem vid namn
Eva W. Efter citatet ger bokens forfattare en avslutande kommentar. Denna kritiska del far
néstan lika stort utrymme som resten av framstéllningen av Krishnarérelsen. Dessutom finns ett
stycke kallat ”Kritiken mot de nya religidsa rorelserna”, och hér serveras ytterligare kritik mot
Krishnarorelsen, bl.a finns dnnu ett citat av Eva W. Det anvinds mer utrymme till att kritisera
Krishnardrelsen én till att beskriva den. Detta hdnger sannolikt ihop med att forfattarna ar starkt
influerade av FRI:s syn pa NRR.

Citaten frdn Eva W dr tagna ur en bok som FRI star bakom. Denna bok innehaller en samling
uttalanden frdn negativt instdllda “avhoppare”. Vi har redan diskuterat hur denna typ av
“avhoppare” inte alls dr representativa for fd medlemmar i NRR, speciellt inte om de varit 1
kontakt med antikultorganisationer. Och det har Eva W. Vad hon berdttar om sin tid i
Krishnarérelsen dr som taget direkt ur FRI:s textbok. Hon beréttar att livet i Krishnarorelsen
borjade med “’glddje och harmoni men slutade i fullstdndig besvikelse”. Detta dverensstimmer
helt med antikultorganisationernas uppfattning om att sekter ar falska religioner som bedrar och
utnyttjar sina medlemmar (jJAmfor titlarna pa videon Tro, Hopp och Besvikelse och boken Tro,
Trend och Tragedi).

Vad forfattarna av SO-boken sannolikt inte vet, dr att Eva W inte &dr en vanlig “avhoppare”. Eva
W ldmnade inte Krishnarorelsen frivilligt; hon blev nédmligen kidnappad av sina forédldrar (i
samarbete med FRI) i slutet av 80-talet. Det &r déarfor helt fel nar boken hiavdar att det 1 Sverige
inte finns “négra organisationer som &tar sig att kidnappa och ’avprogrammera’ medlemmar fran
en nyreligios rorelse”. FRI har slutat delta 1 kidnappningar, men s& sent som1993 uppgav FRI att
de hade utfort 70 “avprogrammeringar”. Det &r emellertid helt klart att FRI deltog i flera
kidnappningar pd 80-talet; bl.a kidnappade FRI:s ledare sin egen son med hjélp av amerikanska
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professionella kidnappare. Sonen rymde, och “avprogrammeringen” misslyckades slutligen.
Sonen dr fortfarande en vil fungerande medlem i Krishnarorelsen.

Det ér ironiskt att forfattarna av denna ldrobok ger utrymme till att forklara varfor kidnappnlng
och “avprogrammering” ar olagligt, och sedan anvidnder en halv sida till att citera en
“avhoppare” som sjilv blev kidnappad. Sannolikt vet de inte om detta, men det &r ett bra
exempel pa vad som kan ske ndr man okritisk hdmtar information fran antisektgrupper.

7.3.6.5. Vem har skulden?

Man kan naturligtvis diskutera vad som orsakade att Eva W blev besviken. Krishnarorelsen
medger att den i borjan var lite for oforsiktig och liberal i sin vérdering av vem som kunde fa
flytta in och bo i ett tempel. Som vi redan har ndmnt ar tempellivet inte ldmpligt for vem som
helst; det ar till for dem som helt och fullt véljer att viga sitt liv at andligt arbete. Darfor har man
minst ett ars provotid for att ta reda pa om detta passar en. Trots detta har det intriffat att
personer som egentligen inte 4r mogna att leva i ett tempel har fatt lov att gora detta. Darfor
diskuteras det inom rérelsen huruvida man maste forlénga provotiden. Krishnardrelsen maste ta
ansvar for sddana felbedomningar, och detta &r precis vad som skedde i fallet Eva W.
Krishnardrelsens misstag var att hon uppmuntrades att flytta in i templet, utan att forbereda
henne pa det faktum att hon sannolikt senare borde flytta ut ur templet och eventuellt bli en
forsamlingsmedlem. Eva W:s besvikelse beror forst och frimst pd felaktiga forvantningar.
Krishnarorelsen kan likvél inte bira det fulla ansvaret for hennes besvikelse; hon visste vad hon
gav sig in pa nér hon flyttade in i templet. Vad hon ddremot inte visste var att hon sannolikt inte
skulle komma att leva pa detta sitt hela livet, och det borde Krishnarorelsen ha forberett henne
(och andra) pa. Att finna balansen mellan tempelliv och forsamlingsliv dr ndgot Krishnardrelsen
fortfarande arbetar med; detta dr dock naturligt och helt normalt for religiosa rorelser som
sociologiskt sett dr unga.

I Krishnardrelsen har vi manga ganger sett hur personer lamnar templet efter en tid, darfor att de
inser att de inte dr i stdnd att f6lja den standard som finns i templet. Detta dr inget fel; inte heller
ar det ndgot fel att nagra kan f6lja standarden. De som kan detta maste ocksa fritt och ostort fa
lov till det utan att stimplas som manipulerade robotar bara for att de accepterar en disciplinerad
livsstil som de flesta inte kan folja. Annars blir religionsfriheten himmad. Stoérre delen av
befolkningen kan inte folja livsstilen hos en kommandosoldat, men det &r ingen som anklagar
armen for manipulation pga disciplinen i kommandogruppen.

7.3.6.6.. Anklagelser om "hjiarntvatt”

I stycket om avhoppare presenteras FRI:s syn pd NRR. Hér anvinds ordet “hjarntvétt”, vilket
visar att det dr ndgra ir sedan denna information sammanstilldes. Vanligtvis anvénds inte detta
begrepp numera, eftersom det anses vara alltfor ”laddat”. Det &r ganska allvarligt att anklaga
ndgon for att bedriva “hjarntvétt”; det dr faktiskt en kriminell handling att beréva en ménniska
friheten pa detta sétt. Darfor ar det anmarkningsvart att forfattarna till denna larobok later FRI:s
anklagelser om “hjarntvétt” fa sd stort utrymme, speciellt med tanke pé att nagon vetenskaplig
redogorelse for dessa pastaenden inte ges. Om man absolut vill ha med asikterna om
“tankekontroll” och “hjarntvétt” i1 kritiken av NRR, borde man atminstone gora framstédllningen
mer balanserad genom att ta med &sikterna hos den officiella religionsforskningen. Varken
religionsforskningen eller psykologin har funnit ndgon vetenskaplig grund for anklagelserna om
“tankekontroll” och hjarntvitt”.
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8. SLUTSATS

Vi har granskat tjugofyra ldrobocker, en video och ett hédfte som anvdnds i gymnasie- och
grundskolornas religionsundervisning. Flertalet bocker ndamner Krishnarorelsen i korta ordalag,
men dr for det mesta ganska bra. En del av bockerna disponerar daligt det lilla utrymme som
finns till forfogande, genom att ta upp for ménga oviasentligheter. Andra framstiller direkta
felaktigheter, vilket kan bero pa att man inte bemddat sig tillrickligt om att ta reda pé hur saker
och ting verkligen forhédller sig. Tendensen har varit att man forsokt att generalisera
framstéllningen av nya andliga rorelser som vore de en enhetlig grupp. Darmed uppnés en
onyanserad och stereotyp bild av olika grupper som egentligen skiljer sig mycket fran varandra.
Denna tendens till att klumpa samman nya religiosa rorelser har huvudsakligen kommit frén
organisationer som &r intresserade av att uppritthilla en viss myt om rorelserna i1 syfte att
motarbeta dem. Religionsforskare pekar pa nddvindigheten av att kritisk granska dessa myter
samt den onyanserade, stereotypa information som vissa liromedel dven drabbats av.

Ett vanligt misstag ar att man inte klart framstéller Krishnarérelsen som varande en hinduisk
tradition. Det dr mer korrekt att presentera Krishnarorelsen under hinduismen, som ett exempel
pa en levande hinduisk minoritet i modern tid, &n att bunta thop den med rorelser som uppstatt
under senare tid. Krishnarorelsen tillhor en urgammal, ortodox hinduisk tradition,
vaishnavismen, och kan darfér knappast betecknas som en nyandlig rérelse.

Flera av bockerna tenderar att vara vinklade 1 sin framstéllning, och fem av dem kan sdgas klart
framfora antikultorganisationernas asikter. Dessa bocker uppfyller darfor inte kursplanens krav,
varken vad det giller tolerans, respekt eller 6kad forstaelse. Deras fordomsfulla asikter och
missvisande framstéllningar gor att dessa bocker mdste karakteriseras som diskriminerande.
Slutsatsen &r att forfattare och forlag (och ldrare) maste vara uppmirksamma pa vilken
informationskélla som anvénds. Utifrdn riktlinjerna i kursplanen ar det naturligt att forst och
framst vinda sig till professionella religionsforskare och inte till motstdndare av de rérelser som
ska beskrivas. Det finns gott om saklig information att hdmta frdn den akademiska
religionsforskningen. Vi har redan papekat hur modern religionsforskning ar starkt influerad av
den fenomenologiska metoden, dir man avhiller sig fran att ligga in egna bedomningar vad
géller respektive religions varde. P4 detta sitt kan man behandla &mnen utan att framstéllningen 1
onddan férgas av subjektiva uppfattningar.

Rorelserna sjélva dr ocksé en relevant resurs, och det dr naturligt att ingd i en dialog med dem
ndr man ska skriva eller undervisa om dem. Speciellt dr detta relevant nir det géller NRR, just
darfor att dessa rorelser dr sérskilt utsatta for osaklig negativ propaganda. Man méste komma
thag att religidsa minoriteter som befinner sig i en etableringsfas vanligtvis dr 1 konstant
fordndring for att finna en anpassningsform. Darfor méste information uppdateras. Flera av
laromedlen tenderar att repetera foréldrade stereotyper. Var granskning visar hur forfattare som
skaffat sig vederhiftig information genom att ha kontaktat Krishnarorelsen, undviker att drabbas
av dessa fordomar, onddiga felaktigheter och andra missforstand. I Norge &r t.ex samarbetet
mellan forlagen och rorelserna (religionerna) sé utvecklat att 1aromedelsmanuskripten skickas till
rorelserna for en kommentar innan de gar 1 tryck.

Vi hoppas att detta initiativ kan bidra till att starta en dialog mellan skolmyndigheter,
laroboksforlag, laroboksforfattare, religionsforskare och respektive rorelse. Eftersom det inte
langre finns nagon officiell granskning av ldromedel, har Krishnardrelsen sett det som
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nodvindigt att uppmirksamma de missforhallanden som rader. Vi hoppas att det framgar att
syftet inte enbart varit att kritisera, utan att ocksa positivt formedla kunskap om den egna
rorelsen och traditionen och ge uttryck for hur det kéinns att vara en ung religiés minoritet i
Sverige idag.

Tore Karlsen
Informationssekreterare i Krishnarorelsen

Adresser:

Tore Karlsen

Ldvasvigen 8,

167 33 Bromma

Tel: 08-25 17 42/ 634 00 85
Mobil: 070-512 54 02

Epost: Tapasa.RNS@pamho.net

FINYAR

Religionshistoriska institutionen
Stockholms universitet

106 91 Stockholm

Fax: 08-16 12 27

Tel: 08-13 75 69

Epost: m67pa8jS@students.su.se

8.1. Litteraturlista

Liselotte Frisk: Nya Religiosa Rorelser

Michael Rothstein: Gud Ar Bld

Eileen Barker: New Religious Movements

FINY ARs nyhetsbrev

Massimo Introvigne: Warrant for Persecution

Massimo Introvigne: Religious Liberty in Western Europe
Steward Wright: The Dynamics of Leaving the Cult
Steven J. Gelberg (ed.): Hare Krishna, Hare Krishna
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9. TILLAGG

9A. RECENSION

FINYARS Nyhetsbrev nr. 8, 1998, sidan 9 — ”Apropa Krishnarorelsen”

I ldarobocker for grund- och gymnasieskolan forekommer forsok till beskrivningar av nya
religiosa rorelser. Kvalitén pd dessa framstéllningar varierar kraftig och det &dr forstds svart att
presentera ett s kdnsligt &mne som livsaskadning utan att hamna i problem med hur en sadan
skall presenteras.

En del religionsldrare anser dock att framstillningarna av vissa grupper dr sa dalig och
obalanserad att de inte kan anvénda sig utav de ldrobocker som skolan redan har inforskaffat,
och pengar till att kpa in nya ingér inte i1 skolans budget, atminstone inte denna sida sekelskiftet.
I stillet tvingas man ldsa det som kan saxas och séttas ihop till egenhidndigt gjorda kompendier.

Detta ar naturligtvis ett problem som kan belysas ur flera perspektiv. For det forsta att det
inte finns ndgon kontroll dver vilka larobdcker som skolorna kdper in. For det andra kan det vara
svart att snabbt bedoma utifran vilket perspektiv dessa dr forfattade och hur detta kommer att
paverka eleverna. Det tredje &r att livsdskadning &r ndgot som ar ldngt ifrdn ett neutralt &mne.
Framstéllningar tenderar att fargas av forfattarens egen tro och askadning. Detta &r naturligtvis
stora besvirliga frigor i anknytning till hur man réttvist presenterar en i de flestas 6gon
annorlunda tro.

Ett sdtt att belysa den hér problematiken pé ar att 14ta de grupper som behandlas i larobdcker
fa komma till tals. Problemet med denna strategi dr att det kan vara svart att finna kanaler for
detta. En rorelse som bestdmt sig for att gora nigot at detta &r Krishnarorelsen. Tore Karlsen,
som dr informationssekreterare och hidngiven sedan 16 ar, har gatt igenom beskrivningar av
Krishnarorelsen larobdcker och forfattat Krishnarorelsen — en religios minoritet i Sverige. En
analys av hur Krishnardrelsen framstills 1 24 1drobocker, ett hédfte och en video.

Rapporten &r indelad i tre avdelningar. Den forsta ger en beskrivning av Krishnarorelsens
historik. Har finns inte bara en bra beskrivning av hur rorelsen ser pé sitt forhallande till den
ovriga hinduismen utan dven en genomgang av dess brister och en del sjdlvkritik. Den andra
delen gar igenom antikultorganisationernas perspektiv. Detta kapitel dr naturligtvis skrivet med
en udd riktat mot de grupper som forsoker att ogiltigforklara nya religidsa rorelser, men mycket
av de fakta som lyfts fram &r korrekta, si pa det hela taget ger det ett balanserat intryck.

Den tredje delen &r rapportens centrala del. Karlsen tar upp de problem och konstigheter han
finner 1 beskrivningarna av Krishnarorelsen. Bade allvarliga fel sdvédl som mindre behandlas.
Beskrivningen av larobdckerna dr dock inte ett ensidigt pdpekande av alla deras brister. Karlsen
finner dven utrymme att lyfta fram det han finner som korrekt och virdefullt. En genomgéende
tendens édr dock att Karlsen finner det mérkligt att Krishnardrelsen véldigt ofta behandlas som
nagot helt skilt frdn den Ovriga hinduismen, och denna reaktion dr fullt forstaelig eftersom
forstaelsen av ett nutida fenomen blir mycket svar om man inte alls far se pa historia och
bakgrund.

Rapporten dr naturligtvis skriven med ett perspektiv som tar sitt ursprung i Krishnarorelsen
eftersom Tore Karlsen sjélv ar en hdngiven. Vissa opponerar sidkert och menar att detta gor att en
sadan skrift inte dr “objektivt” skriven och att den har en slagsida i sitt sétt att behandla sitt
amne, men det &r just detta som gor den intressant. Att forskare eller andra som star utanfér en
religids rorelse beskriver och avslgjar fordomar och fel hos larobocker dr en sak for sig. En
beskrivning gjord "inifran" en rorelse ger dven en forstdelse av dess sjalvsyn och framforallt hur
den upplever att den blir behandlad av sin omvirld. Med en sddan ldsning dr det en vérdefull
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skrift Tore Karlsen har astadkommit och den kommer att intressera langt fler &n endast
dmnesldrare och medlemmar i Krishnarorelsen. Till detta bor dven tilldggas att Karlsen ér vél
palést och mycket insatt 1 de fragor han behandlar.

Peter Akerbick
Docent i religionshistoria
Stockholms universitet

9B. UTTALANDEN FRAN AKADEMIKER OCH RELIGIOSA LEDARE OM
KRISHNARORELSENS RELIGIONSHISTORISKA AUTENTICITET.

“Krishnarorelsen &r ett dkta uttryck for den i Indien sedan &rhundraden vél etablerade
fromhetsriktning som kallas bhakti och som kénnetecknas av de troendes fullstindiga
hingivenhet infor Gud. Rorelsen dr timligen ny i Sverige och den Gvriga véstvérlden, och ett
intressant exempel pa att genuin indisk religiositet kan vinna anhéngare langt utanfor
ursprungslandets grinser”.

Per Arne Berglie, docent i religionshistoria.

”Hare Krishna-rorelsen utgér en obruten hinduisk religionstradition som gar tillbaka till den
indiske profeten och reformatorn Krishna Chaitanyas (1486-1534) forkunnelse. 1 sin
viasterldndska utformning har rorelsen i1 liv och ldra forblivit sin indisk-hinduiska trogen och
representerar idag en genuin form av hinduiskt fromhetsliv (Vaisnava, Bhakti) .

Ulf Drobin, docent i religionshistoria.

”Denna rorelse dr en vil etablerad varldsomfattande religios rorelse med en lang historia i dess
ursprungsland, Indien. I England fungerar ofta representanter fran rorelsen som talesmin for hela
den hinduiska gemenskapen i landet”.

Dr. C. Lamb, sekreterare for Kyrkorddet i England och Irland.

”Frén en akademisk synvinkel dr den religiosa autenticiteten hos ISKCON odiskutabel. Rorelsen
visar inte nagra tecken pa att markant avvika fran den traditionella Gaudiya-Vaisnava-religion
som den tillhor. Det édr dérfor inte mojligt att undvika det faktum att ISKCON tillhor en genuin
religios tradition, och som dérfor maste respekteras som en sadan”.

Michael Rotstein, fil.dr religionshistoria samt ldrare vid Képenhamns Universitet.

”Det storsta hindutemplet i England administreras av ISKCON och varje dr, ndr Herren Krishnas
fodelsedag firas, kommer Gver 20 000 hinduer till templet for att med stor entusiasm deltaga i
firandet. De som deltager blir pAminda om den vediska kulturen som den existerade for linge
sedan 1 Indien, och INGEN ser pa ISKCON, ens for ett 6gonblick, som en destruktiv sekt”.
Nationella radet for hindutempel, England.

”Vad som &dr mest pafallande for mig ar att de (i ISKCON) stér fast vid en moral som &r av hogre
standard &n de kristna, som dr den moral som jag bédst kdnner till eftersom kristendomen &r min
personliga religion och den som de flesta i mitt land foljer”.

Dr. G Langer, professor i psykiatri, Wien.

”Krishnarorelsen representerar en mycket gammal och respektabel form av hinduismen. Dess
medlemmar &r tillgivna vélgorande arbete, ndgot som jag som protestantisk prist kan intyga av
egen erfarenhet".

Pastor Kenneth Cracknell, Ordforande for Cambridge Federation of Theological Collages,
England.

73



9C. ETT TAL AV INDIENS FD PRESIDENT DR. SHANKER DAYAL SHARMA, DEN
31 MAJ 1997.

It gives me immense pleasure to associate myself with the inauguration of the Centre for
advancement of culture of the International Society for Krishna Consciousness (ISKCON) here
in Bangalore. This magnificent complex, a blend of tradition and modernity, is the symbol of
dedication and devotion of ISKCON to the cause of bhakti and service. It is an architectural
landmark. I congratulate all those who have worked tirelessly to set up this splendid edifice.

ISKCON has spread the massage of bhakti throughout the world. Over the years, the Society
has provided relief and succor and has brought peace and harmony into the lives of millions of
people. It has grown and florished in many countries and continents. On the occation of the birth
centenary of the founder of ISKCON, Sri A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada, I pay my
tributes to this enlightened soul. Following in the footsteps of Sri Caitanya Mahaprabhu, Srila
Prabhupada, with devotion and determination, has propagated the message of our ethos of peace
and harmony.

In today's world, there appears to be a relentless and single-minded pursuit of material wealth
and prosperity. Though this has resulted in an improvement in the standard of living of the
people, particularly in the so-called developed Western countries, the spiritual needs,
requirements, and aspirations are yet to be met. Material wealth has not necessarily brought
happiness and peace of mind. Instead, it has been accomanied by considerable mental stress and
tensions and has led to a spiral of insatiable greed and desires which remain unfulfilled. The
pursuit of hedonistic pleasures with no regards to the needs of other people, especially those who
are less privileged, has brought in its wake discord, discontent and disharmony. It is such a
context that our tradition with its philosophy of love, compassion, nonviolence and service has
acquired new meaning, relevance and significance. The approach of bhakti or devotion not
merely to God but to all beings who belong to God, and of selfless service, has been preached by
our geers and saint-singers from remote antiquity.

The bhakti movement has flourished in every part of India. The songs of the alvars and the
teachings of Ramanujacarya and Madhvacarya in the south, the bhajans and dohas of Surdas,
Sant Kabir and Mira Bai in the north, the abhangas of Sant Tukaram and Sant Janesvar in the
west, and the kirtans of Caitanya Mahaprabhu, Sankaradeva, and Madhavadeva in the east are
still sung and recited in millions of homes. In eastern India, Sri Caitanya Mahaprabhu
propagated the idea of the oneness of man before God. Bhakti to God manifested itself in love,
compassion, and service. It did not recognize any barriers of caste and creed. The repeated
chanting of the divine name, individually and collectively, was one of the paths to salvation. In
His Siksastaka, Caitanya Mahaprabhu sings:

namna akari bahudha nija-sarva-saktis / tatrapita niyamitah smarane na kalah

(God has expressed His own name in various ways; also He has bestowed all His powers in that
name)

na dhanam na janam na sundarim / kavitam va jagad isa kamaye
mama janmani janmanisvare / bhavatad bhaktir ahaituki tvayi

(O, Lord of the earth, I do not pray for earthly desires. My only prayer is, God, let my
unqualified devotion be to You in all my births)

Sri Caitanya Mahaprabhu’s kirtans are sung by thousands of devotees not merely in India but,

due to the efforts of ISKCON, throughout the world. The bhakti-marga propagated by Srila
Prabhupada has struck a sympathetic cord among the people which has resonated across the
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oceans and continents. Swamiji's approach is remarkable for its simplicity. It is not a rigid
ritualistic or merely intellectual approach. It is personal, intuitive, amotional faith based on a
passionate love and adoration for the Lord. This is reflected in the singing of kirtans and in
living a good and decent life in harminy with oneself, with society, and with nature.

Srila Prabhupada's work has given new meaning and direction to the lives of thousands of
people. In India, the activities of ISKCON are rekindling the latent knowledge and awareness
among our own people of our great spiritual and cultural heritage. I believe deeply that in our
efforts for modernization and growth, we must never forget the philosophy of humanism of our
civilization. There can be no real progress and prosperity, there can be no balanced material and
spiritual developement unless and until the poorest of the poor and weakest of the weak in our
country prosper and progress. This can happen only by re-instilling aming our people the moral
and ethical values of our ethos, of love and devotion, compassion and selfless service. Only by
helping others can we achieve true happiness and balance in our lives. With these words, I have
great pleasure in inaugurating the Centre for Advancement of Culture of the International
Society for Krishna Consciousness. I wish the Centre many years of fruitful endeavour in the
service of society.

Jay Hind!

9D. ETT TAL AV INDIENS PREMIARMINISTER ATAL BAHARI VAJPAYEE, DEN 5
APRIL 1998, SAMT ETT UTTALANDE FRAN ENGLANDS PREMIARMINISTER
TONY BLAIR.

Hare Krishna, Hare Rama

For the benefit of my friends from abroad, I would like to say a few words in English.
Distinguished guests, it is my privilege to be present at today's pious function to mark the
opening of this magnificent temple and also the Glory of India Vedic Culture Centre in Delhi.
The piousness of today's function is further enhanced by the fact that it is taking place on the
auspicious occasion of Ram Navmi.

I would first of all like to express my deepest sense of appreciation for the vision, dedication, and
achievement of the International Society for Krishna Conciousness (ISKCON) and all those who
have collaborated with it to present this unique spiritual gift to the nation's capital.

The ISKCON movement has few parallels in the world in terms of its rapid global spread, its
trans-national, trans-ethnic and trans-professional appeal, it's outward simplicity and the
devotional energy of its followers. In the less than three and half decades since its inception it
has established temples in practically all parts of the world and many of them are marvels of
beauty such as the one that is being opened in Delhi today. The Maha Mantra of Hare Krishna
Hare Rama reverberates to the dancing feet of ISKCON devotees each morning and evening in
temples from Stockholm to Sau Paulo and from Miami to Mayapur. But what ISKCON has
achieved is indeed globalisation of the Gita appeal. Some people say that my government is
opposed to globalisation but let me say that I am all in favour of globalisation of the message of
the Gita. [long applause] Not only of globalisation of message of Gita but indeed all the
messages of all the sacred books of the world with which the message of Gita bears close
conformity. If today the Bhagavad Gita is printed in millions of copies in scores of languages
and distributed in all nooks and corners of the world the credit for this great sacred service goes
chiefly to ISKCON. 1 understand that ISKCON is also propogating the message of Gita through
the latest gazette of information techonology and this temple itself provides an astonoshing
demonstration of the use of high tech” to popularise the higher truth of life and universe.
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For this accomplishment alone Indians should be eternally grateful to the devoted spritual army
of Swami Prabhupad's followers. The arrival of Bhaktivedanta Swami Prabhupad to the United
States in 1965 and the particular popularity of his movement gained in a very short span of 12
years must be regarded as one of the greatest spiritual events of the century. What was
responsible for the rapid spread of the ISKCON movement globally? The answer should be
sought in two factors; internal and external. The external factor was, in my opinion, the
disillusionment in the leading minds in western countries and arising out of combination of the
materialistic idealogy and culture in the west. Both capitalism and communism give birth to
disillusionment since both are essentially materialist idealogies that are incapable of satisfying
the real needs of man. Young sensible searching minds could not have reconciled themselves to
the reality of wars, violence, greed, excessive consumerism, and degradation of human and
natural environment. They had to seek answers and ISKCON was one movement where they
found answers.

The internal factor was of course the inner strength of ISKCON's message. A message founded
in the philosophy of Gita. It answers all the moral concerns and needs of the world, be it man’s
quest for inner peace, his need for belonging with the rest of the human and natural community,
his concern for the enviromnent, or his attitude towards work and attitude towards death. The
Gita provides comprehensive and internally consistent answers to all these concerns. It is in this
respect that ISKCON differs from other passing fits and fashions that appealead to the
disillusioned Western minds in 1960’s and 70’s. These fads come and go but the ISKCON
movement is growing from strength and strength.

The transcendental and universal message of the Bhagavad Gita is evocatively communicated by
Bhaktivedanta Swami Prabhupad in his book Bhagavad Gita As It Is and I would like to read the
following excerpt from his introduction to the book.

”In this world, men are not made for quarelling like cats and dogs. Man must be
intelligent to realize the importance of human life and refuse to act like an ordinary
animal. The human being should realise the aim of his life and this direction is
given in all Vedic literature and their essence is given in the Bhagavad Gita. The
Vedic literature is meant for human being and not for animals. Animals can kill the
other living animals and there is no question of sin on their parts, but if a man kills
an animal for the satisfaction of his uncontrolled taste he must be responsible for
breaking the laws of the nature. If we properly utilise the instructions of Bhagavad
Gita then our whole life will become purified and ultimately we will be able to
reach the destination which is beyond the material sky. That destination is called
the sanatan sky, the eternal spiritual sky. In this material world we find that
everything is temporary. It comes into being, stays for some time, produces some
bi-products, dwindles and then vanishes. That is a law of the material world.
Whether we use as an example this body, a piece of fruit, or another world of
which we have information. That world consists of another nature which is
sanatan, which is eternal”.

In this distinguished gathering of spiritual masters and spiritual seekers I am indeed a layman.
But permit me to share with you a few thoughts of mine on the relevance of Gita’s message in
today's national and global context. The Gita’s relevance is universal and eternal because it
provides a satisfactory answer to three basic question of life: What are we? What should we do?
And how should we live? Human beings have brought up these questions in all societies and all
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times. The Gita answers these question through the harmonisation of jnana-yoga, karma-yoga
and bhakti-yoga. The beauty of Indian culture is that it makes the essence of these three parts of
yoga available to the lowest man as well as to the highest seeker. The Gita is not a prescription
for non-action or passivity. It gives a radical message of action which transforms the self and the
society. That is why it could inspire complex revolutionarism in freedom fighters such as
Mahatma Gandhi, Swami Vivekananda and Lokamanya Tilak and others. But in times of peace
and nation building, Gita can also inspire the politician, the teacher, the worker, the scientist and
the common citizen and film actors also. [laughter] Therefore the motive of all ours today should
be yogah karmasu kaushalam. What we need today is the application on a national scale of the
work related idealogy of the Gita. This will create a new work culture and a new work culture
will create a new India.

A word about the architectural beauty of the new ISKCON temple: It is undoubtably a worthy
addition to New Delhi's array of beautiful buildings and structures, both old and new whose
number is sadly far less than what the nation's capital ought to have and who se collective beauty
is even more sadly drowned under the sprawling and spreading sea of ugliness and ordinaryness.

The spectacular look of this temple and its landscape reminds me of an Italian quotation I came
across in a newspaper yesterday. It is by a celebrated author Shri VS Naipaul who commented on
the possibility of beautiful modern buildings in India. Naipaul says “Independent India has not
produced Architecture. Poor countries need very fine buildings to rut people in touch with what
is possible in the beautiful. Such fine building are the most public art”. Naipaul is right, we need
more and more buildings which rut our people in touch with our own tradition of beauty and
aesthetics. Naipaul may also be right in observing that buildings are the most public art. We
cannot tolerate a situation where everything that is beautiful — beautiful painting, beautiful
beaches, beautiful mountains, resorts and beautiful works and arts — is available only to those
who have money. The beautiful temple, of course, is more than a piece of public art. It puts
people in touch with the higher beauty of the almighty creator and all His creation. Besides
sounds and indeed all vibration in the temple have the effect of soothing the devotees,
comforting them, giving them hope and confidence and elevating them to a transcendental plane
of existence, at least for the brief time we spent praying and worshipping in the temple. May I
once again felicidate all those who have had a hand in making a great dream come true. The
acharyas of ISKCON, generous donors, the architecht, the landscape designers, the engineers,
workers and all other humble devotees. Thank you very much indeed.

%k
10 DOWNING STREET
The Prime Minister

I am delighted to have this opportunity to send through Claire Ward this message of
congratulations on the opening of The Glory of India Vedic Culture Museum.”

India has always been able to reconcile her strong and varied religious and cultural heritage with
the demands of the modern world. Britain has benefited from this heritage through the vibrant
presence of the Indian community and looks forward to working with India, in a truly modern

partnership, as we approach the next millennium. I wish the Museum every success.

Tony Blair
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9E. RELIGIONSFORSKARES ASIKTER OM
SEKTPROBLEMATIKEN

9E.1. Kommentar till filmen 7ro, Hopp och Besvikelse

Jag ér lektor 1 religionshistoria vid Institutionen for religionsvetenskap, Umea Universitet, och
jag visar ovanndmnda film for alla mina studenter pa grundliggande nivéer (bl.a blivande larare
och blivande prister). Filmen &ar extremt bra — om man vill visa hur man kan vinkla
informationen och ge en karikatyrbild av religiosa fenomen. Det bédsta med filmen &r att den sd
pass Overdriven och indoktrinerande gjord, att man inte behdver ge den nagon som helst
presentation: den talar helt for sig sjdlv. I stort sétt alla studenter genomskadar den sjélva.

Mycket allvarligt ar dock:

a) att denna film visas for barn och ungdomar pd hogstadie- och gymnasieniva, av vilka
merparten sannolikt saknar forméga att urskilja att filmen &r vinklad och inriktad pa att f& dem
att anamma en viss typ asikter.

b) att Skolverket (samhdllet) finansierar en film av denna art och kvalitet.

Innehallet i filmen saknar fullstindigt alla typer av religionsvetenskapliga fakta. I basta fall
forekommer nagon vinklad halvsanning som giller en rdrelse, men presenteras som den géillde
alla nya religiosa rorelser. En grundldggande kunskap, som producenterna av denna film tydligen
fullstdndigt saknar, dr att nya religidsa rorelser ar en paraplybeteckning for en rad rorelser som ar
mycket olika varandra. Termen “destruktiv sekt” existerar inte inom religionsvetenskapen.

Umea den 29/11/1997
Liselotte Frisk
Fil.dr, lektor i religionshistoria, Umea Universitet

sk

Uppsala Nya Tidning, december 1995

DEBATT

Nyhetsmedia och samhillsinstitutioner sprider antikultrorelsens budskap, skriver étta forskare i
religionsvetenskap och psykologi, verksamma vid fyra wuniversitet 1 Sverige. Trots
socialforvaltningens i Uppsala goda intentioner tycks konferensen om de ”destruktiva sekterna” i
allt vasentligt ha blivit en partsinlaga.

9E.2. OKkritiskt om sekter

I dagens mangkulturella Sverige finns ett antal, sinsemellan mycket olika, religidsa rorelser kring
vilka flera populdra men missvisande myter spunnits. I debatten kallas dessa rorelser ofta
destruktiva sekter, ett begrepp som é&r starkt viardeladdat. Termen ger intryck av att vara ett
vetenskapligt etablerat begrepp, men sanningen &r att det saknar stod 1 den
beteendevetenskapliga forskningen. Att termen @nd4a dr gdngbar beror bl.a pa att den far néring
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av den rddsla manga ménniskor har for sddant som ter sig annorlunda, sdrskilt nér det finns for
oss ovana religidsa inslag med i bilden.

SOCIALFORVALTNINGEN i Uppsala kommun anordnade 13-14 oktober en konferens med
rubriken ”Destruktiva sekter som samhéllsfenomen”. Man kunde forvénta sig att en kommunalt
anordnad konferens pd ett objektivt sitt skulle granska frigestillningen kring nyandligheten,
men redan rubriken pa konferensen talar sitt tydliga sprak. Aven for en kommun kan det tydligen
vara lattare att ta till sig och sprida populéra forestillningar an att forsdka ge fakta och en allsidig
belysning. Vid konferensen medverkade bl.a psykologen Paul Martin och psykiatern Louis
Jolyon West. Bada har uttalad koppling till den amerikanska antikultrorelsen, en rorelse som har
sin motsvarighet 1 Sverige 1 form av organisationen FRI (Féreningen Rédda Individen). Bada var
inbjudna till konferensen i sin egenskap av forskare, men det dr viktigt att notera att de i detta
sammanhang inte &r opartiska. De dr Gvertygade foretrddare for teorier om de “destruktiva
sekterna”, teorier som dr synnerligen kontroversiella bland stora delar av det
beteendevetenskapliga forskarsamhallet.

BEGREPPET destruktiva sekter har i huvudsak lanserats av antikultrérelsen. Med begreppet
avses sidana religiosa rorelser som &dgnar sig 4t ndgot som kallas “mind control”, pa svenska
“tankekontroll”, dvs en teknik som antas gora det mojligt att kontrollera ménniskors tankar och
kénslor sa att de berdvas all formaga till kritik och ifragaséttande. Ibland anvénds en d&nnu mer
laddad bendmning: hjarntvitt.

Ser man till den beteendevetenskapliga forskningen finner man emellertid att foreteelsen mind
control minst sagt dr ifrdgasatt. Termen anvénds for att dramatisera och mystifiera vad det ror sig
om, ndmligen vilkénda socialpsykologiska végar for att paverka och 6vertyga andra.

Andra felaktiga forestédllningar antar att det ndstan dr omgjligt bade att 1damna nyandliga grupper
och att motstd sddana gruppers virvningsforsok. Det dr visserligen sant att det finns ett inre
socialt tryck i religidsa grupper, liksom det gor i alla tita sociala relationer, men slutsatserna &r
anda felaktiga.

MANNISKOR KOMMER stindigt i kontakt med sidana grupper utan att bli “medlemmar”.
Detta visas t.ex 1 sociologen Eileen Barkers forskning om Moonrorelsen i England. Annan
forskning visar att ett stort antal medlemmar ldmnar grupperna pé eget initiativ — och att méanga
har en positiv bild av gruppen dven efter avhoppet (se t.ex religionssociologen Stuart Wrights
forskning).

Klara undantag utgér de individer som har gitt igenom en mycket omfattande form av
psykologisk behandling”, sk avprogrammering, vilken delar av antikultrorelsen foretar.
”Avprogrammerade” avhoppare dr oftare negativa till den religidsa gruppen én de som ldmnat
den pé eget initiativ. Man kan m.a.o inte utesluta att det dr avprogrammeringen snarare in
medlemskapet som gor individen negativ.

Det dr ocksa viktigt att komma ihdg att det for varje kritisk avhoppare gar ett stort antal
avhoppare som har en mycket mer positiv bild av gruppen. De kritiska avhopparna dr med andra
ord inte typiska.

ALLA RELIGIOSA rérelser har medlemmar som av olika skil far illa av sitt medlemskap.
Orsakerna kan antingen aterfinnas i forhallanden som foregick medlemskapet eller i forhdllanden
inom rorelserna. De nyandliga rorelserna utgor hiarvidlag inget undantag. Men vi betvivlar starkt
att antalet sddana medlemmar skulle vara anméarkningsvirt stort i de nya andliga rorelserna.
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Infor talet om att de nyandliga rorelserna skulle ha dvervigande negativa konsekvenser bor man
aven notera att flera studier tyder pa ett motsatt forhallande, ndmligen att rorelserna resocialiserar
och rehabiliterar individer som tidigare varit marginaliserade.

DE FRAMSTA KALLORNA till antikultrrelsens information om de “destruktiva sekterna” ar
dels anhorigas berittelser om vad som hint deras barn, dels avhoppares beskrivning av sina
erfarenheter av rorelserna. Men hur skall dessa berittelser betraktas? Ar det givet att de skall ses
som bevis pa sekternas “destruktivitet”.

Man behover inte betvivla att de personer som vittnar om obehagliga upplevelser faktiskt har
haft negativa erfarenheter av en viss religios grupp. Att man &r missndjd med en grupp eller
rorelse ligger 1 sjdlva avhoppets natur. Har ror det sig dock om avhopp frdn sammanhang med
betydligt starkare sociala relationer &n dem som finns exempelvis inom en forening eller politiskt
parti. Hérav foljer att avhopp fran en religios grupp ofta liknar en persons brytning med sin egen
familj. Sddana brytningar &r alltid smértsamma, men familjen (eller den religidsa gruppen) maste
darfor inte vara ond, ej heller ’destruktiv’.

NAR DET GALLER de personer som blivit avhoppare till f6ljd av att de kidnappats av anhoriga
och genomgatt sk avprogrammering, méste man forstd deras berdttelser om den religidsa
gruppen utifrdn den mycket speciella och sdkert mycket péafrestande situation som individen
befinner sig 1 ndr han eller hon beréttar om sina erfarenheter. Berdttelserna om “sektens”
destruktivitet legitimerar bade avhopparens och anhorigas agerande.

Man ska naturligtvis inte blunda for att ménniskor som nyligen l&dmnat en religios rorelse kan
vara i ett skort psykiskt tillstdnd. Det &r litt att i en séddan situation (liksom i andra fall av
personliga svarigheter, t.ex skilsméssa, arbetsldshet eller en anhorigs bortgang) hamna i1 en svar
kris. En del av dessa manniskor behover professionell hjélp. Att bygga upp mojligheter att ge
sadan hjdlp underlittas emellertid inte av fortsatt mytskapande kring de nya religidsa rorelserna.

I ANTIKULTORGANISATIONEN FRI:s material och uttalanden utpekas ett antal religiosa
rorelser sdsom varande “destruktiva sekter”. Bland dessa finns alltifrdn Livets Ord och andra
nyevangelikala grupper till rorelser som Hare Krishna, Scientologerna, Familjen (Guds barn),
Oshororelsen och Moonrorelsen.

Detta kan inte socialforvaltningen i Uppsala ha varit omedveten om, dven om man vid
konferensen hdvdade att man inte hade som syfte att peka ut nagra sirskilda religiosa rorelser.

Niar man anvidnder begreppet destruktiva sekter pa svenska nyandliga rorelser skymtar i
bakgrunden uppenbara avarter som Jim Jones Folkets tempel, David-sekten i Waco och — nu
senast — Soltempelorden 1 Schweiz och Canada. Dessa dr 1 och for sig av indirekt intresse — de
har inte verkat hér i Sverige — men eftersom de kan anvéndas som avskrackande exempel finns
de med 1 diskussionen. Men att koppla ihop rorelser som Hare Krishna, Oshorérelsen, Familjen
(eller till och med de illa sedda Scientologerna) med sadana valds- eller undergangsfixerade
sekter dr gravt missvisande och ddljer mer dn det klargor.

BADE NYHETSMEDIER och samhillsinstitutioner bor kritiseras nidr de tar till sig
antikultrorelsens retorik och mytbildningar och okritiskt sprider dem till allménheten. Givetvis
skall man inte var okritisk gentemot de nyandliga rorelserna. Dessa skall ocksa granskas kritiskt,
och 1 hédndelse av lagbrott maste rattsamhallet ingripa. Myter och rykten far dock inte utgora
grunden for sddana ingripanden. D4 riskerar vi att fi religios forfoljelse.
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Trots socialforvaltningens i Uppsala goda intentioner tycks konferensen om de “destruktiva
sekterna” 1 allt vésentligt ha blivit en partsinlaga. Konferensdeltagarna fick framfor allt ta del av
hur antikultrorelsen ser pd de nyandliga rorelserna, beskrivningar som sedan vidarebefordrades
till allmédnheten genom medierna. I DN (15/10) skrevs exempelvis: ”...denna konferens handlade
inte om religioner och religionsfrihet, utan om hot, samt krdnkande och nedbrytande behandling
av barn och vuxna”.

Man tycks inte ha fatt en saklig och mangsidig belysning av fenomenet. De deltagare vid
konferensen som tidigare inte var insatta i fragan maste ha delgivits en uppfattning om att nar
man har med “sekter” att gora sa géller helt andra regler dn vid umgéinget med traditionella
kristna samfund. De maste ha blivit rejilt omskakade. Men blev de egentligen klokare av
Uppsalakonferensen

SVERIGE HAR religionsfriheten inskriven i grundlagen. Religionsfrihet innebér langtifran att
det skulle vara forbjudet att kritisera religiosa rorelser eller att diskutera konsekvenserna av
sadana rorelsers trossatser och livsstilar. Daremot betyder det att ménniskors religidsa val skall
respekteras. Har finns skél att pAminna om begreppet tolerans. Tolerans innebér inte att man
maste sympatisera med allt och alla, men det innebér att man inte far ta sina antipatier till intékt
for att forfolja andra eller att man fér inskrinka deras réttigheter, vilket man faktiskt riskerar att
gbra om man pekar ut specifika grupper och pé kdnslomissiga grunder beskriver dem som ett
stort samhéllsproblem.

Sattet varpa religiosa grupper beskrivs i det offentliga samtalet avgor ofta hur de sedan uppfattas
och behandlas. Darfor ar det sérskilt viktigt att foretradare for vara samhdallsinstitutioner stravar
efter att behandla de nya religiosa rorelserna pa ett sakligt och nyanserat sétt.

LARS AHLIN fil.lic. religionssociologi

JONAS ALWALL religionssociolog, Svenska kyrkans forskningsavdelning
CURT DAHLGREN docent religionssociologi

KAARINA DRYNIJEVA fil.doc. religionshistoria

LISELOTTE FRISK fil.dr. religionshistoria

ANTOON GEELS prof. religionshistoria/psykologi

THORLEIF PETTERSSON prof. religionssociolog

ANNE-SOFIE ROSEN

Psykologtidningen 6/7-98:

9E.3. SVARTVIT SYN PA SEKTER OVETENSKAPLIG

I debatten kring de nya religiésa rorelserna som allmint kallas sekter talas om hjédrntvitt,
tankekontroll och “’sektsjuka”. Teol lic Jonas Alwall och psykolog Claes Wallenius har granskat
dessa pastdenden utifran aktuell forskning och hivdar att de inte &r vetenskaplig underbyggda.
For ett ar sedan beslutade regeringen att tillsdtta en utredning med syfte att “underséka” hur
samhillet, med bevarad respekt for de grundldggande fri- och réttigheterna, pa ett bittre sitt dn 1
dag kan stddja manniskor som uttritt ur nyandliga rérelser och som déarvid hamnat i psykiska
kristillstand” (Socialdepartementet Dir 1996: 121). Detta &r en svér uppgift, eftersom fragan ar
kansloméssigt laddad och debatten starkt polariserad.
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Var och en som nalkas denna fraga befinner sig snart i en smaskog av mer eller mindre
vetenskapligt underbyggda begrepp och en rad mer eller mindre drastiska argument. Det talas i
debatten om hjarntvitt, tankekontroll, “sektsjuka”, isolering frdn omvérlden, avklippta
familjeband, barnmisshandel, kidnappningar med mera. Aven i nigra av de riksdagsmotioner
som har foregétt den nu aktuella utredningen har begrepp som “destruktiva sekter” och ”andlig
krankning” forekommit.

De nya religiosa rorelserna dr omskrivna och ofta kritiserade. De kallas sekter vilket da inte skall
forstas som ett sociologiskt begrepp for en viss organisationstyp, utan som ett derogativt begrepp
for att beskriva en typ rorelse som antas ha destruktiva mél och medel. De nya religidsa rorelser
som beskrivs i termer av “sekter” (eller rentav “destruktiva sekter” ) &r ofta sma och helt
marginella ur ett samhillsperspektiv. Som mest har de nagra tusen anhéngare, oftast betydligt
farre. Flera av dem utgor emellertid svenska avldggare av storre internationella rorelser. Bland de
religiosa rorelser som finns i Sverige och som brukas diskuteras i sekttermer finns ISKCON
("Hare Krishna”), Transcendental Meditation, Enighetskyrkan (“Moon-rorelsen”) och
Scientologikyrkan. Uppsalaférsamlingen Livets Ord och besldktade fria evangeliska
forsamlingar inom den sa kallade trosrorelsen omnamns ofta pé liknande sétt.

Explicit eller implicit gors foljande pastaenden:

1. En individ gar med och stannar i ndgon av dessa rorelser pa grund av att han/hon utsétts
for hjarntvitt eller mind control”. ”Sekten péstas via olika metoder kunna kontrollera individens
tankar, kénslor och vilja. Det péstas att rorelserna kan fordndra en sokande idealistisk manniska
till en enkelspérig, humorfri och otrygg robot” (se Ottoson 1993). Medlemmar kan sedan inte
komma ur rorelsens grepp och kan inte ldmna den frivilligt.

2. Medlemmarna utvecklar psykiska problem. Méanga som hoppar av har allvarliga problem,
sa kallad ’sektsjuka”, vilket kriaver speciella behandlingsmetoder.

Dessa uppfattningar ar vanligt forekommande 1 debatten och mycket tyder pa att de moter en
utbredd tilltro. Det finns dock flera problem med dem, och vi vill hér skdrskada nagra av dessa
begrepp och resonemang, for att diskutera deras vetenskapliga vérde.

Hjarntvittsbegreppet

Begreppet hjarntvitt myntades under Koreakriget, men tekniken sdgs ha utvecklats i Sovjet pa
1930-talet for att forfinas I det kommunistiska Kina och sedermera anvidndas pa amerikanska
krlgsfangar under Koreakriget. Samtidigt hivdas det att omvéndelsetekniker byggda pa samma
principer har anvénts i drtusenden (Otto m.fl 1982). Hur har da sjdlva hjarntvitten beskrivits? En
definition ger Otto m.fl (1982, sid 141):

1. Behandlaren bryter forst ner en individs personlighet genom att sdtta honom i en
tillrackligt kraftigt traumatiserande situation.

2. Nasta steg bestar i1 en ateruppbyggnadsfas, varvid individens personlighet (det vill sdga
hans attityder, kinslor, normer och vérderingar) struktureras efter behandlarens énskemal.

Tekniken anvéndes pd amerikanska krigsfangar under Koreakriget. En inledande destruktiv
fas bestod av dddsmarscher som kunde vara i flera ménader och déir fingar godtyckligt
avrittades. Darefter foljde en indoktrineringsfas. Vél framme i1 fangldgret blev krigsfingarna
vénligt mottagna. Aktiviteten bestod av politiska lektioner med tillgéng till utvald litteratur. De
som skotte sig eller blev angivare fick extra forstarkningar i form av mat, cigaretter och post.
Féngarna fordes in i upprepade lojalitetskonflikter. Alla fick genom sjilv- och kamratkritik
avsldja sina egna och andras svaga punkter. De lockades senare att erkdnna en faktisk eller
inbillad skuld. Strévan var att bryta ner den egna identiteten och grupplojaliteten.

Tekniken var initialt framgangsrik. Aven efter frigivningen behéll de sin dvertygelse i nagra
manader. Direfter aterfoll de i sina tidigare asikter och effekten av hjarntvétten upphorde.
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Infallt i artikeln:
Pastdenden om hjarntvitt i de nya religiosa
rorelserna ir vetenskapligt ohéllbara.

”Mind control”

Nu péstés att liknande tekniker anvinds av ledare for nya religiosa rorelser och att véstvarldens
ungdomar star hjalplosa infor sddana metoder. Det begrepp som ofta anvédnds i1 debatten dr “mind
control”. Skillnaden gentemot klassisk hjarntvitt ségs vara att “offret” hér inte uppfattar nagon
fienderelation (se t.ex Westerman 1994). I ett studiehdfte fran den organisation i Sverige som
hérdast drivit motstdndet mot nya religidsa rorelser, ndmligen Foreningen Riddda Individen
(FRI), pastas att "mind control” (pa svenska tankekontroll/mental styrning/tankereform) bygger
pa mer “subtila tekniker” &n hjarntvétt. De som utsétts for detta far psykiska stdrningar och en
identitetsfordandring som “dr mer genomgripande dn de fordndringar krigstdngarna uppvisade”
(FRI 1993). Olika beskrivningar ges av vad begreppet “mind control” egentligen innebar.
Foéljande punkter kan nimnas som exempel (Ahlberg 1993):

1. Miljokontroll; att sekten kontrollerar den sociala miljon, vem man kommunicerar med,
vilken information man kan ta del av och sa vidare.

2. Mystisk manipulation; hér asyftas bon och meditation, fordndrade medvetandetillstand,
hénforelse.

3. Krav pa renhet; en indelning av vérlden i ren - oren.

4. Bekinnelse; att bekdnna en faktisk skuld kopplad till ens tidigare liv.

5. Helig vetenskap; att man séger sig ha den absoluta sanningen.

6. Laddat specifikt sprak; detta syftar bland annat till att skapa ”vi-och-dom”-kénsla.

7. Avgorandet om existensberittigande: de utanfor” sekten &dr endast intressanta som
potentiella medlemmar.

8. Doktrinen &r viktigare dn personen: individens personliga erfarenhet nedvérderas.

Denna modell har dock léngt ifran nigot vetenskaplig beldgg. For det forsta hdmmas modellens
mojlighet till empirisk provning av att det inte &r helt uppenbart vad de olika punkterna konkret
asyftar. For det andra utgor ingen av dessa punkter, om de skulle visa sig forekomma, 1 sig bevis
for att individens tankar kontrolleras eller att det d&r mojligt att omvianda en person mot dennes
vilja.

Konkreta skildringar av hur ”mind control” sdgs ga till ger tyvérr inte mer vetenskaplig
substans dt begreppet (se t.ex Swartling och Swartling 1991). Punkter som tas upp ar:

e speciella levnadsregler som att pabjuda speciell kladstil.

e emotionell kontroll via bland annat djavulsfruktan.

e tankekontroll genom att upprepa mantra eller tungomalstal.

e tankekontroll via tidskrdvande moten med bland annat lovsang.

¢ informationskontroll; att medlemmar inte fir ta del av icke godkinda bdcker, filmer,
massmedier etc.

Begreppet och resonemanget leder till en rad fragor. Den fOrsta &r naturligtvis om ovanndmnda
fenomen verkligen forekommer 1 de svenska nyreligiosa rorelserna. Sinsemellan mycket
olikartade rorelser likstélls hdr utan urskiljning och foreteelser som forekommer i nidgon av
rorelserna antas forekomma i alla andra. Dessutom kvarstar frigan om det verkligen &r sa att de
ovanndmnda fenomenen — om de skulle visa sig forekomma — skulle kunna ségas utgdra bevis
for en stark mental paverkan eller psykologisk manipulation.
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Pabud om speciell klddstil och tidskrdvande moten forekommer i manga verksamheter som
inte ens dr av religios karaktér. Forestillningar om en ond djévulsmakt ar heller inget unikt for
dessa rorelser. Likasd saknar péastaendet att upprepandet av ett mantra eller tungomalstal skulle
innebdra en styrande mental paverkan vetenskaplig stod. Det dr dock rimligt att tro att man i
vissa av de nya religiosa rorelserna soker undvika kritisk information. De nyreligiosa rorelserna
stridvar efter att skapa en stark overtygelse och detta dr troligen vad ménga som gér med i sddana
rorelser soker. Att undvika informationskanaler som kan aktivera tvivel blir da ett dmsesidigt
intresse for bade ledare och medlemmar. Detta innebér inte att fragan skulle vara oproblematisk
ur ett samhéllsperspektiv (fi tillgang till information ses normalt som en central bestandsdel i en
demokratisk samhéllsordning), men foreteelsen dr knappast att betrakta som ensidig psykologisk
manipulation fran ledarna i dessa grupper riktad mot medlemmarna.

Forskning och hjirntviittsteorier

Den vetenskapliga kritiken mot att tillimpa hjarntvittsbegreppet pa religidsa rorelser, dar inget
fysiskt tving forekommer, far sdgas att vara tdmligen massiv. En av de ledande kritikerna &r
James T Richardsson, amerikansk professor i sociologi (se framfor allt Richardsson 1996). Han
konstaterar att andra generationens hjérntvittsteorier har ett antal svagheter:

¢ Redan de klassiska arbetena (t.ex Lifton 1961) byggde pé forhallandevis lite empirik. I ménga
fall var data av anekdotisk karaktér. Teknikerna var heller inte speciellt effektiva i ldngden, inte
ens nér tvang forekom.

e De som foresprakar teorin om hjarntvétt feltolkar tidigare vetenskapliga arbeten. Robert J
Lifton — en av dem som forst beskrev fenomenet hjarntvitt — stiller sig sjalv tvivlande till att
anvinda teorierna pd nya religiosa rorelser dir inget fysiskt tvang forekommer. Kénnetecknande
for hjarntvétt ar just att det innehaller tvang, dven om det kan vara svart att ange exakt var detta
borjar, och slutar. Lifton menar det dr en gradskillnad, och inte en artskillnad, mellan hjérntvitt
och andra paverkningsmetoder, som till exempel undervisning eller psykoterapi.

¢ Det finns en ideologisk bias, i det att hjarntvéttsbegreppet har anvénts pa ett satt dar det riktar
sig emot det som &r frdn majoritetssamhallet avvikande 16sningar, politiskt. eller religidst. Lifton
ar sjalv ocksa kritisk mot att begreppet mer och mer kommit att anvdndas som skéllsord. Medan
det forst betecknade en indoktrineringsteknik har det dvergétt till att diskreditera allt mojligt (se
aven Elman 1987).

e De som fOresprakar teorin om hjarntvitt ignorerar det stod som forskningen ger for att det kan
finnas predisponerande karakteristika hos medlemmarna. Medlemmarna ar dessutom ofta
vilutbildade, vilket talar emot att de skulle vara speciellt litta att omvinda med manipulativa
metoder.

¢ Foresprakarna ignorerar positiva och terapeutiska effekter av medlemskap i rorelserna.

e Foresprakarna ignorerar forskning som visar hur rekryteringen gar till. Sekternas metoder att
rekrytera och paverka sina medlemmar &r inte &r inte exotiska former av ”mind control”, utan
endast vardagliga tekniker for social pdverkan, som anvinds for att paverka oss i andra
sammanhang. De kan i nyreligidsa rorelser ha en starkare intensitet och varaktighet (se dven
Zimbardo 1997).

e Om rorelserna verkligen kunde hjarntvétta skulle rekryteringen till dem vara mycket mer
framgangsrik &dn vad den ar. Trots allt har dessa rorelser generellt forhédllandevis fa& medlemmar,
och manga av medlemmarna ldmnar rorelserna relativt snart efter intrddet. Pastdendet att
hjarntvitt leder till att man inte frivilligt kan ldmna grupperna finner alltsd knappast nagon stod i
forskningen (se dven Rochford 1989).

e Hur medlemmar ldmnar nyreligidsa rorelser — frivilligt eller med tvang — har visat sig ha stor
betydelse for hur de senare uppfattar dem. De som blivit avprogrammerade far en mer negativ
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bild av rorelsen, jamfort med dem som ldmnat den helt frivilligt (se dven Latkin 1995).
Definitionen pé lyckad avprogrammering blir att man “kdper” teorin att man blivit hjarntvéttad.

Infallt i artikeln:
De nya religiosa rorelserna skapar inte psykisk ohilsa.
Minga mar tvartom bra i dessa rorelser.

Teorins sociala funktion

Om nu hjarntvéttsbegreppet har sa litet stod i forskningen uppstér frdgan varfor forestillningen
om att att nya religidsa rorelser hjdrntvittar sina medlemmar &r sa vanlig.

Hjarntvéttsteorierna kan ses som funktionella fér dem som har intressen i sammanhanget, det
vill séga fordldrar och ex-medlemmar (Richardsson 1996). Hjarntvitt 4r den minst smartsamma
och mest ansiktsriddande forklaringen till vad som annars skulle kunna tolkas som daligt
omdome (Elman 1987). Det kan alltsd ndrmast handla om vad som &r en bearbetning av en
skamproblematik. Det hor till saken att mycket av uppmérksamheten har fallit pa de avhoppare
som blivit besvikna och bittra och som riktar mycket av denna besvikelse tillbaka pa rorelsen.
Den enklaste forklaringen till ens tidigare engagemang blir att hénvisa till nagon form av
manipulation som man sjilv inte kunde kontrollera och foljaktligen inte sjdlv kunde ta ansvar
for.

De anhoriga fragar sig om de gjort nagot fel. Brytningar mellan medlemmar i dessa rorelser
och deras familjer beskrivs ofta som framtvingade av rorelsen. I den mén familjerelationema
tidigare har varit problematiska kan dock medlemskapet helt eller delvis vara en reaktion pa
detta. Om sedan familjen inte kan acceptera medlemskapet kan detta naturligtvis i sig forvérra en
redan dalig relation. Amerikansk forskning visar ocksd att det till de nya religidsa rorelserna
framst rekryteras yngre personer ur en utbildad medelklass, som har bestimt sig for att utforska
en annan livsstil (se Richardsson 1985, 1996). Det kan antas att deras val av livsstil rimmar illa
med de normer och vérderingar som dr dominerande i detta samhéllsskikt, men den enklaste
forklaringen ur anhdrigperspektiv blir &ven hér att hianvisa till nagon form av manipulation fran
’sektens” sida.

Krinkande avprogrammering

Att péstd att medlemmarna dr hjérntvittade och att ingen frivilligt kan 1dmna en ”sekt” kan ocksa
betraktas som ett sitt att legitimera avprogrammering. Begreppet avprogrammering bygger pa
[hypotesen] att man blivit programmerad och att denna programmering kan neutraliseras igen
med en avprogrammeringsteknik. Sjdlva avprogrammeringsmetodiken har dock under arens lopp
innefattat ett spektrum av olika metoder, varav manga kan tyckas likna just dem som man
anklagar sekterna for att utova. Inte minst initialt, ndr metodiken utarbetades i USA, anvindes
kidnappningar, vald och tvdng. Aven skuldbeliggande och ransonerad somn forekom. En av
pionjdrerna (och profitérerna) Ted Patrick som myntade begreppet avprogrammering, avtjdnade
under 70-talet flera fingelsestraff for kidnappning. Avprogrammering blev en afféirsrorelse dar
stora arvoden betalades ut (Elman 1987). Tilldggas kan att dven hdr 1 Sverige har
avprogrammeringsforsok i flera fall urartat i vald och kriankningar.

Hjartvattshypotesen har ocksd 1 USA legitimerat att "experter" stéllt upp 1 olika réttsfall och
forsvarat Gvergrepp och kidnappningar mot medlemmar i nya religiosa rorelser samt foresprakat
inskrankningar i religionsfriheten (Richardsson 1991).
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Behovs sekter?

Alternativa forklaringar till hjarntvittshypotesen ges av forskare i1 flera olika lager utifrdn en
kritisk samhallssyn. En viktig poéng i1 dessa forskares resonemang dr att manga individer ldamnas
otillfredsstéllda 1 véart moderna samhédlle och att sekterna fangar upp behov som
majoritetssamhéllet inte tillfredsstiller. Samtidigt som de flesta har det materiellt forhéllandevis
bra blir vara behov av trygghet, uppskattning och av att finnas i ett sammanhang mer och mer
asidosatta. Industrisamhiéllets hoga geografiska och sociala mobilitet har forstort traditionella
former av gemenskap. Anonyma roll orienterade relationer har ersatt narhet och djup (se Elman
1987). Samtidigt minskar fortroendet for samhéllets maktinstitutioner. Méanga kénner sig
alienerade 1 den tid vi lever i. Att manga — framfor allt de yngre — é&r forvirrade och s6kande ar
tyvarr inget forvanansvirt. Somliga kan dessutom vara sarbara pd grund av en fordndringsfas i
livet; att man flyttat, blivit arbetslds eller misslyckats i skolan. Ett forhallande som brustit kan
vara en annan faktor. Manga saknar dessutom stimulans i sina arbeten eller finner sin utbildning
abstrakt och meningslos (for vidare diskussion, se t.ex Zimbardo, 1997).

Nya religiosa rorelser kan tillfredsstdlla manga behov; vinskap, att f4 en social position, ett
erkédnnande, en identitet, enhetlig viarldsbild, personlig utveckling, en hilsosam livsstil, ett
engagemang, en strukturerad tillvaro etc. Rorelsernas budskap kan for manga vara ett alternativ
till en varld dér all kunskap upplevs som subjektiv, relativ och tillfallig. Man vill fly fran tvivel,
existentiellt vakuum och grubblande och i stillet soka véigledning av en auktoritet. Livet kan bli
enklare i den mer svartvita virld som kanske alltféor manga ganger gor en besviken: vi vill dock
poéngtera att vi inte pastar att dessa rorelser har de enda eller bista 16sningarna pa manniskors
existentiella problem, bara for att den som gar med kan ha sddana férhoppningar.

Finns det nagon sektsjuka?

Ett annat argument i1 debatten dr att medlemskap i en ”sekt” &r psykiskt skadligt. Ett
uppmiarksammat svensk forsok att empirisk beldgga detta bygger pd en intervjuundersdkning
gjord pa fore detta elever vid Livets Ords bibelskola (Swartling & Swartling 1991) Slutsatsen
som dras &r att en stor del av avhopparna har allvarliga psykiska problem och sjélvmordstankar
och att detta beror pa Livets Ords forkunnelse och pé att de blivit utsatta for “mind control”.
Undersokningen ér dock gjord pa en alltfor liten grupp for att visa att det finns fler med psykisk
ohélsa i Livets Ord @n bland ménniskor i allménhet, och undersékningen kan heller inte styrka
att den pavisade psykiska ohélsan skulle vara orsakad av medlemskapet i denna rorelse (se
vidare Wallenius 1995, Alwall & Wallenius 1997).

Inte heller utlandsk forskning har kunnat visat att medlemskap i nya religidsa rorelser
generellt har psykiskt skadliga effekter. I flera dversiktsartiklar konstaterar Richardsson (1985,
1995) att det snarare finns mest positiva erfarenheter av den psykiska hélsans utveckling. Dessa
rorelser kan fungera som terapeutiska grupper for socialt alienerade ungdomar. De kan erbjuda
en livsstil som kretsar kring sjalvforverkligande och altruism och som i manga fall kan leda till
mindre oro och psykisk stress. I vissa rorelser kan en positiv forandring iakttas, som till exempel
emotionell oppenhet, 6kad jamlikhet och minskat drogmissbruk. I den man det har funnits
psykisk ohélsa hos medlemmar har denna funnits redan fore intrddet 1 rorelsen (Rochford et al
1989).

Det bor ocksda papekas att dven “normalt” religiost engagemang, utanfér vad som
forekommer inom nya religiosa rorelser, i storsta allménhet har en positiv korrelation till upplevd
god psykisk hélsa (Richardsson 1995).

Nér man studerar personlighetsdrag méaste man dock se till det sociala sammanhang
individen befinner sig i. Flera av de nya religidsa rorelserna tar avstand fran den individualistiska
och konkurrensinriktade livsstil som 1 véstvirldens medelklass ses som norm. Ett utmérkande
drag hos flera av rorelserna &r i stillet att den individuella autonomin far sté tillbaka for de
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kollektiva malen (Richardsson 1985). Detta innebdr dels att drag som ses som maladaptiva i
samhiéllet i Ovrigt kan vara funktionella 1 dessa grupper, och dels att rorelserna kommer pa
ideologisk kollisionskurs med det omgivande samhéllet.

Synen i dessa rorelser skiljer sig pd samma sétt fran véstvérldens psykiatri/kliniska
psykologi, som priglas av en individualiserande syn bade pa minskliga problems orsaker och
16sningar (se t.ex Rochford et al 1989). Flera forskare hdvdar ocksd att den antipati mot nya
religiosa rorelser som forekommer hos delar av det psykiatriska och terapeutiska samhaéllet
hirstammar fran ett konkurrensforhdllande mellan tvd ansatser att ndrma sig psykisk hilsa (se
t.ex Westerman 1994, Latkin 1995). Det har ocksa papekats att man inom det psykiatriska
samfundet generellt — till exempel DSM-III * — uttrycker religiosa erfarenheter i negativa
stereotyper (Richardsson 1993). Psykologer/psykiatriker som ofta far sin bild av sekterna via
patienter tycks ocksé vara mer benégna dn sociologer att tro pd hjérntvittsteorier. Sociologer gor
1 det har sammanhanget mer omfattande helhetsstudier av sekten som socialt fenomen, vilket ger
en annan bild (Elman 1987).

Sjalvmordssekter

Men sjdlvmordssekterna d4? People’s Temple, Soltempelorden och Heaven’s Gate? Ar inte de
destruktiva? Det dr uppenbart att det finns skrickexempel, &ven om det dr viktigt att komma ihag
att ingen liknande rorelse har varit verksam i Sverige. Det farliga tycks vara nir rorelsen fysiskt
och socialt isoleras eller isolerar sig sjdlv, och en paranoid hallning gentemot omvérlden vixer
fram (se Zimbardo 1997), och ndr en sddan kopplas till uttalade forestdllningar om en
forestaende varldsundergang. Det forefaller uppenbart att dialog generellt dr en béttre metod att
mota sadana rorelser, eftersom offentlig motstind och hets mot dem riskerar forstirka
tendenserna till isolering.

Forskarna siger dock inte att alla erfarenheter av nya religiosa rorelser dr positiva (se t.ex
Latkin 1995). Aven om man bortser frdn “’sjilvmordssekterna” torde det std klart att det finns
ménniskor som har haft kontakt med en nyreligios rorelse och som kan behdva professionell
hjalp. Risken dr dock att man som terapeut utgar frdn att “sekten” har forvridit individens
psykiska balans och att den insikt en séddan terapi skulle kunna erbjuda snarare innebér en
forstirkning av patientens trauma. Fran ett terapeutisk perspektiv finns det betydligt storre
chanser att hjdlpa personer som fatt problem i samband med medlemskap i en nyreligios rorelse
om man forsoker att se det mer komplexa sammanhanget.

Det maste ocksa foras en serios diskussion om huruvida nya religidsa rorelser kan vara
speciellt skadliga for négon sirskild kategori ménniskor. Exempelvis kan en borderline-
personlighet lockas av den svartvita, uppsplittrade vérld och den flykt fran ett inre kaos som en
religios rorelse kan erbjuda. Det kan finnas en ldngtan efter tydliga regler och en tydlig
maktstruktur dir det anvisas svar pé alla fragor. Samtidigt kan de redan skora inre strukturerna
hos dessa individer vara otillrackliga for att hantera den emotionella gransloshet som ligger i den
religiosa extasen och den besvikelse som kan bli en f6ljd om sekten inte lever upp till
forvantningarna.

Miénga mar bra

Bilderna av vad som sker i de nya religidsa rorelserna dr manga och patagligt motsigelsesfyllda.
Vi menar att pastaenden om hjdrntvétt &r vetenskapligt ohallbara. Det finns knappast heller nagot
stod for att man inte frivilligt kan ldmna rorelserna. Déaremot finns det sidkert manniskor som
hamnar 1 existentiella kristillstdnd nér nagot de satt stora forhoppningar till gjort dem djupt
besvikna.

En bra hjdlp kraver forstaelse for varfor man gér med och stannar i en nyreligios rorelse samt
hur man péverkas av medlemskapet. Vi kan konstatera att denna fOrstaelse inte gar att hitta hos
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de traditionella sektmotstandarna. Dessa sprider en pafallande ovetenskaplig bild, som ocksa har
fatt en viss allmén forankring (tyvérr dven i det terapeutiska samfundet). Det dr viktigt att vi
kritiskt granskar de nya religidsa rorelserna. Men lika viktigt dr vi dr pa vakt mot intolerans
gentemot det som dr annorlunda och att vi bevarar vér respekt for ménniskors grundldggande fri-
och rittighet att leva sina liv som de vill, s& ldnge de inte uppenbart skadar sig sjilv eller andra.

Jonas Alwall
Claes Wallenius
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Claes Wallenius, psykolog, anstélld som forskare vid Forsvarhogskolans ledarinstitut. Arbetar
huvudsakligen med ménniskors reaktioner i samband med hotsituationer eller stark
stressexponering.

Religion & Frihet nr 3:

9E.4. Ar avhopparna verkligen troviirdiga?
Virldsledande religionsexpert om avhopparnas berittelser.

Bryan Ronald Wilson &r en av virldens ledande experter pa minoritetsreligioner och refereras
bl.a till 1 Nationalencyklopedin. Han har skrivit en avhandling om “avhoppare” och de ibland
dramatiska skriverierna som foljt 1 dess spar.

Han menar att avhoppare har funnits i alla tider inom de judiska, kristna och muslimska
religionerna. Manga stérre och mindre schismer har forekommit som resultat i flera nya
trosrorelser. Ibland &r det en grupp som har brutit sig ut, ibland endast en eller ndgra enstaka
personer. Under 1900-talets borjan med sin religiosa pluralism, da manga nya liknande kristna
trosrorelser startat, har avhoppare inte vickt sa stor uppmérksambhet.

Uppmiérksamhet i media

Sedan 1960 da flera nya minoritetsrorelser med distinkt olika religidsa ldror och krav pa stark
hiangivelse startades, har emellertid avhoppare uppmarksammats pa ett helt annat sitt. Bade av
rorelsen i frdga och av samhiéllet 1 stort — i synnerhet om medlemmen forsokt forlgjliga eller
fordoma sin tidigare tro och sina tidigare vanner.
Bryan Ronald Wilson skriver:

”Under de senaste artiondena, med sa manga nya religiosa samfund som kraver en stark lojalitet
fran sina medlemmar, har avhoppare blivit foremal for en avseviard uppmirksamhet fran
massmedia. Berittelser fran avhoppare, 1 vilken de oftast presenteras som offer, ses som en bra
nyhetsstory for media, i synnerhet om de kan ’avslgdja’ sidor av, och kanske hemligheter hos
rorelsen som de tidigare tillhdrde. Som en foljd av detta far avhoppare kanske alltfor mycket
uppmairksamhet av media, 1 synnerhet ndr de kunnat presentera sin tidigare lojalitet i termer av
egen sarbarhet och en pastadd manipulation, villfarelse eller tvang fran ledare och medlemmar
hos rorelsen till vilken de rekryterats. Eftersom dessa berittelser oftast dr den enda information
om minoritetsreligioner som normalt sett &r tillgédnglig for allmdnheten och helt sdkert den mest
vittspridda, blir avhopparen en centralfigur vid &siktsbildningen (eller bildandet av
vanforestéllningar) hos allminheten géllande dessa rorelser”.

Avhoppare ar knappast nigra sanningsvittnen

Bryan Ronald Wilson varnar for att lita pd avhopparnas berittelser da ”avhopparen i allménhet ar
i behov av sjélvrittfardigande... och soker att rekonstruera sitt eget forflutna for att ursékta sitt
tidigare medlemskap och for att skylla pa de som tidigare var hans ndrmaste vanner”.

Han forklarar hur avhopparen Ovar i att dterge en hemsk historia for att forklara hur han
genom “manipulation, bedrédgeri, Overtalning, etc” lurades till att gd med i den rorelse som han
nu fordomer.

De har ocksa forsokt att fi ekonomisk vinning pa sina uppdiktade historier genom att silja
dem till pressen.
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Avhopparna trycker ofta pa sin tidigare “sarbarhet” som gjorde dem mottagliga for
Overtygelser; att de var deprimerade, ensamma eller inte hade nigot socialt eller finansiellt stod.
Deras tidigare vanner utpekas plotsligt som “falska” och “’bedrigliga”. De forsoker framsta som
totalt oansvariga for sina handlingar nir de upptogs i rorelsen och att de ’plotsligt blivit
fornuftiga” nér de ldmnade rorelsen. Rorelsen har nu plotsligt det fulla ansvaret och den har
agerat mot ett fullstindigt omisstinksamt, oansvarigt offer.

Negativ rapportering

”Med denna forklaring av omstindigheterna omplacerar avhopparen ansvaret for sina tidigare
handlingar”, menar Bryan Ronald Wilson, ”och forsoker att aterigen integrera sig i det bredare
samhille han nu soker influera och kanske mobilisera mot den religiésa grupp han tidigare
overgivit”.

Den sensationsorienterade pressen forstorar dessa hindelser och betonar konflikten mellan
avhopparen och samfundet. Detta forstirker bilden av minoritetsreligionerna som nagot
”destruktivt”. Denna slags nyhetsrapportering har kallats negative summary reports av
sociologerna. Man forstirker den negativa aspekten av en ganska beskedlig historia for att
forhoja dess nyhetsvérde. Stillsamma andliga studier siljer inga [6snummer.

“En till synes enstaka hdndelse anvinds som ett tillfalle for att halla kvar det kontroversiella
fenomenet i allmédnhetens sinne... och som det har visat sig vid olika tillfillen, s& &r avhopparen
benédgen att bli paverkad och beredd att brodera ut sitt missndje for att tillfredsstélla det slédkte av
journalister vars intresse mer ligger i en sensationell artikel &n i en objektiv beskrivning av
sanningen”.

Bryan Ronald Wilson, 3 december 1994

Motstindet mot nya religioner

I en annan artikel beskriver Bryan Ronald Wilson hur de flesta nya religioner redan fran borjan
attackerats av en misstinksam allménhet, ofta ledd av pressen, pristerna eller kulturen.

Kviékarna fangslades pd 1700-talet, metodisterna och t.o.m Frélsningsarmen utsattes for
valdsamt motstand. Lagar stiftades mot metodisterna i England i1 boérjan pad 1900-talet.
Mormonerna blev féngslade. Christian Sciences blev utsatt for bitter och hétsk kritik. Jehovas
Vittnen fick utsta fortal, koncentrationsldger och fysisk misshandel och kdmpar for sina
rittigheter &dn idag. Pingstrorelsen 1 Sverige &r ett annat kdnt exempel.

”Men, skriver Bryan Ronald Wilson, idag méter vi ett stort antal nya vixande religioner. Och
1 enlighet med tidigare monster dr det dessa som nu kommer i fokus for motstandet, bade frén
kyrkan och allmidnheten vars misstinksamhet sedan linge betingats genom inflytandet av de
kristnas intolerans, och att kyrkan forutsatt sin egen universalitet och dverldgsenhet”.

Bryan Ronald Wilson menar ocksé att ndr den misstinksamma ldggningen mot nya rorelser
inte direkt stods av den atablerade kyrkan si dr den inbygd i den kristna kulturen och
vastvdrldens sekulariserade kultur. Dessutom har kyrkan ofta beskrivits som ”“gammal”, dédrav
finns redan en inbygd misstinksamhet mot de "nya religionerna”.

Nya rorelser forfoljs

En del nya religioner uppmuntrar sina medlemmar att leva och vara aktiva i samhéllet. ”Detta
leder till kritik darfor att de da pastas ’infiltrera’ viktiga sociala institutioner och foretag”, menar
Wilson.

”A, andra sidan blir samhillsfrinviinda, slutna grupper forddmda for sin separerade livsstil
och beskylls for att dra bort folk fran samhéllslivet. Nya religioner sidgs ’separera familjer’...
Infor utsikten att deras avkomma skulle bli involverad i en ny religion sa blir fordldrarna, i sig
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sjidlva arvtagare till en kulturbestdmd attityd av mycket begrinsad religios tolerans, eller
sekulariserad ldggning, latt bendgna att bli fordomsfulla och mgjligen Overbeskyddande.
Anklagelserna, som kommer som en reaktion pad de nya rorelserna, dterkommer stindigt och
vissa av dem, som ibland riktats mot munkordnar, kunde lika gérna ha riktats mot de etablerade
kyrkorna. Vilka de specifika anklagelserna dn &r, visar det sig att 1 vastvérlden riskerar en ny
andlig rorelse, bade idag och i det forflutna, att mota motstand, diskriminering, och vid vissa
tillfallen och 1 vissa lander, dven forfoljelse”.

Bryan Ronald Wilson, 13 februari 1995

Bryan Ronald Wilson iir docent i sociologi vid universitet i Oxford. I mer dn 40 ar har han
studerat minoritetsreligioner i Storbritannien, USA, Belgien, Kenya, Ghana, Japan och
andra linder. Han :ir bl.a filosofie doktor vid universitetet i London och har
religionsvetarexamen frian universitet i Oxford. 1992 utnimde Katolska universitetet i
Louvain honom till Doctor Honoraris Causa, 1994 blev han utnimd till Fellow of the
Bristish Academy.

Han innehar édven ett flertal hederstitlar och gistprofessurer i olika liéinder. Han har
héllit foredrag, skrivit ett flertal artiklar i imnet forutom nio bocker, som helt eller delvis
handlar om minoritetsreligioner. Han har medverkat i Encyclopedia Britannica,
Encyclopedia of the Social Sciences samt Encyclopedia of Religion och hiller som bést pa att
forbereda ett bidrag till Encyclopedia Italiana. Den svenska Nationalencyklopedins artikel
om “sekter” bygger pa Wilsons forskning.

9F. UTTALANDE FRAN FORALDRAORGANISATIONEN "LIV"

LIV, ”Lat Individen Vilja” bildades som ett svar pd "FRI” som kidnappade medlemmar fran
Krishnarorelsen och holl dem fingna tills de blivit “avprogrammerade”. Vi dr fordldrar och
andra anhoriga till medlemmar i Krishnarorelsen som stéller upp for oroliga anhdriga med samtal
och delger vara egna erfarenheter om vad det kan innebdra att ha ndgon anhorig i
Krishnarorelsen.

Malmo, februari 1998
Britt Ostlund-Levinsohn, ledare i LIV.

Fran en Krishnahéngivens moder:
EN LITEN HISTORIK OM MINA ERFARENHETER

Min dotter dr sedan manga &r hédngiven Krishna och tillsammans med sin likaledes
Krishnahéngivna make verksamma inom rorelsen. Sa upplevde jag det ndr min dotter Katarina,
Kamalasundari, hade gétt med i Krishnarorelsen. Hon tog helt avstind fran den mat jag lagade,
och mediterade i timmar pad Krishnamantrat. Hon var liksom helt inne i en annan virld. Det
kdndes svart och oroande for mig. Katarina hade flyttat in pd Almvik. Det forsta jag gjorde var
att besoka Almvik, dér jag stannade nagra dagar for att med egna 6gon se vad som forsiggick
dar. Jag fick ett litet ansprakslost géstrum som var rent och snyggt. Det var som ett vilsamt
pensionat dir man fick god och villagad vegetarisk mat. Jag upplevde genast en stor harmoni
och blev hela tiden vénligt bemo6tt av de ménga héngivna som bodde dir. Det kédndes som ett
vélsmort och viltimat sdllskap som verkade dir. Dar fanns en ladugérd med kor, &krar som
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odlades med gronsaker, sdd och vildigt mycket blommor. Alla som arbetade dér verkade just
anpassade till sina géromal och dérfor spred en glidje omkring dem. Jag upplevde det som att de
forsokte att skapa ett litet paradis och jag minns att jag tinkte ”Ténk om det vore mdjligt att alla
minniskor skulle samarbeta pé detta sétt”.

Aren har gétt och var familj bara blivit mer och mer harmonisk. Jag har fyra barn och jag
upplever att de dr mycket fortrogna med varandra och respekterar Katarinas sétt att leva.
Katarina och hennes make har nu lamnat kollektivet men ar trogna hdngivna och deras hem ar
alltid 6ppet for andra Krishnahéngivna och for mig och deras andra familjemedlemmar. Katarina
och hennes make Magnus, Markandeya, kommer hem och stannar ett par veckor da och da.
Katarina lagar maten och vi kdnner oss verkligen som “en stor familj”.

Jag tror inte man forlorar sitt barn till Krishnarorelsen. Istillet skulle jag vilja sdga till alla
oroliga foréldrar: forsok att forsta vad det ar de saknar och soker i1 vart samhélle. Och det hjalper
inte att motarbeta dem. Jag &r glad att det finns ungdomar som handlar. Kanske kan man ha
inviandningar mot deras religion. Men det finns bara EN GUD och det finns manga “sprakror”
till Honom. Vill man helt viga sitt liv for att forsoka folja Guds och Naturens lagar ar
Krishnamedvetande inte ett daligt alternativ. Som ledare till fordldraféreningen LIV vill jag bara
séga till oroliga fordldrar: Forsok forsta era barn, 1at dem kéinna att ni respekterar deras val av
levnadssétt. Hall famnen 6ppen. Kanske vill de komma hem igen och d4 har ni inte skadat dem.

Er tillgivna Britt Ostlund-Levinsohn.

9G. Uttalanden fran hinduorganisationer

1.
Till Skolverket:

Vi har uppmédrksammat att delar av vér hindutradition i vissa svenska ldromedel for
religionsundervisningen 1 svensk gymnasie- och grundskola framstills pa ett felaktigt sitt. Vi
syftar speciellt pd presentationen av ISKCON - Det Internationella Séllskapet for
Krishnamedvetande, dven sa kallad Krishnarorelsen. I vissa fall har rorelsen blivit framstélld
som en mer eller mindre destruktiv, bedragande organisation, som bara manipulerar och utnyttjar
sina medlemmar och som dérfor inte kan betraktas som en &kta religios tradition.

Som hinduer i Sverige ser vi med oro pa denna missrepresentation av delar av var hinduiska
tradition. Det méste klargoras att ISKCON tillhor den ortodoxa vaishnavatron inom hinduismen.
ISKCON ir en respekterad reiligios tradition 1 Indien sévil som i storre delar av virlden. Vi ar
tacksamma for mojligheten att besoka ISKCON:s tempel i Sverige och ta del i bon,
tempeldyrkan och festivaler, eftersom detta praktiseras pd samma sdtt som vi dr vana vid.
ISKCON:s tempel over hela vérlden vilkomnar savil bofasta som kringresande hinduer.

ISKCON har starkt bidragit till att bevara och ge nytt liv till vir andliga kultur 6ver hela vérlden,
och inte minst till att 6ka forstaelsen for vilket virde denna kultur utgér, dven for den moderna
visterldndska befolkningen.

Att ISKCON utgor en religids minoritet 1 Sverige rattfardigar inte att man pa ett osakligt satt kan
framstélla rorelsen som en destruktiv rorelse. Som en religids minoritet i ett demokratiskt,
sekulariserat land som Sverige, stiller denna gren av hinduismen kravet att behandlas med
tolerans och respekt, &tminstone i den offficiella skolundervisningen.
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De olika hinduférsamlingarna och ISKCON ir alla religiosa minoriteter i Sverige. Vi dr darfor
Overraskade att ISKCON:s tillhorighet till hinduismen 1 vissa undervisningsmedel inte klart
framkommer, och vi ser det som direkt religionsdiskriminering att ISKCON 1 vissa laromedel
framstills som destruktiva bara darfor att de praktiserar sin traditionella religidsa tro inom
vaishnavismen. Vi vill att vara barn skall lira sig att respektera sin egen kultur i skolan, och da
maste dven den levande hinduism som ISKCON praktiserar i sina tempel framstéllas sakligt och
med respekt.

Vi dr overraskade och oroliga dver vad som sker i vissa delar av religionsundervisningen pa
gymnasiet och grundskolan, och vi ber att skolmyndigheterna agerar snarast for att forbéttra
situationen.

HINDU MANDAL, Mariestad
H. Raja

2.

Till Generaldirektor Ulf Lundgren
Skolverket
106 20 STOCKHOLM

Stockholm 1995-03-28
Ang. videofilmen 7ro, Hopp och Besvikelse

Det har kommit till var kdnnedom att Skolverket finansierat produktionen till en videofilm med
ovan ndmnda titel. Filmen anvinds i skolan i undervisningssyfte.

Som representant for ménga hinduer 1 Sverige dr vi chockade Gver att Krishnardrelsen i denna
film forknippas med vad man i filmen kallar “destruktiva sekter”.

I filmen ger man pé ett suggestivt sitt ett negativt intryck av Krishnarorelsen. Man visar bilder
av dyrkan av Gudsgestalterna som inom hinduismen é&r helig, och samtidigt ger filmen sken av
att detta skulle vara nagot som kan betraktas som destruktivt.

Krishnarorelsen gor stora tjénster till oss hinduer i Sverige (och ver hela virlden). Vi betraktar
rorelsens tempel som en plats for var dyrkan. Hinduerna blir dven betjanade med att olika
ceremonier som brollop och andra ceremonier utfors av rorelsens préster.

Var erfarenhet ér att Krishnarérelsen och dess medlemmar foljer principer av frihet i tanke och
handling, och foreslar att Ni undersoker den faktiska situationen sakligt innan medel ges for en
film som pastar det motsatta.

Filmen é&r varken objektiv eller saklig. Vi far intrycket att filmen gjorts med andra
bakomliggande motiv &n saklig upplysning. Vi kréver darfor att Skolverket omedelbart aterkallar

filmen fran att visas i de svenska skolorna.

Det vore pé sin plats att Skolverket avsitter medel till produktionen av en film som beskriver
Krishnarorelsen och den tradition rérelsen representerar pé ett objektivt sétt.
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Indian Association, Stockholm
Hindu Temple Society
Vishva Hindu Parishad

* DSM-III (DIAGNOSTIC AND STATISTIC MANUAL OF MENTAL DISORDERS) ér den av
American Psychiatric Association antagna och for officiellt bruk foreskrivna klassificeringen av
psykiska handikapp, besvir och sjukdomstillstind. DSM-III 4r den tredje utgdvan och utkom
1980; 1994 kom DSM-IV. DSM ir i sjilva verket en 500 sidor tjock innehéllsforteckning med
koder for alla tdnkbara ménskliga tillstdnd, vilka av psykiatrin anses vara storda. Det &r ndrmast
omgdjligt for en genomsnittlig, normalt fungerande visterlandsk méanniska att inte omfattas av ett
flertal kriterier for psykisk storning som anges i denna bok. Visterldndsk traditionell psykiatri
bygger vidare inte pa ndgon tvirvetenskaplig disciplin, utan styrs 1 hog grad av
lakemedelsindustrins ekonomiska intressen. Den kan dérfor inte accepteras som sarskilt
vederhidftig ndr det giller formagan att avgdra vad som ar friskt och sjukt hos en méanniska.

[min anmérkning, Mikael Sjodin]
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